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ANNISSE FORAMLINGSHUS: Portvinssmagning
af Ann-Britt Nordkvist- Foto: DH Wines arkiv

Fredag den 14. november 2025 afhol-
der DH Wines v/ Daniel Hansen Port-
vinssmagning i Annisse Forsamlingshus 
sammen med Co vært Alex Jensen  fra 
Østjysk Vinforsyning
Julen nærmer sig, så her får du mulighe-
den for at smage et bredt udvalg af lækre 
portvine, og du kan også sikre dig den 
helt perfekte portvin til julens sammen-
komster.

PORTVINE
til Julens sammenkomster

 – smag dem her

8 FORSKELLIGE PORTVINE:
•	 Rosé Port
•	 Hvid Port
•	 Diverse Tawny
•	 Diverse Ruby
•	 Der vil være et flot udvalg af Ramos 

Pinto portvine.
Undervejs serveres en let anretning be-
stående af 2 sliders og en lille cupcake 
fra Milles Madhus

Prisen 
er kr. 349,00

-
Smagningen

starter kl. 19.00
-

Døren og Baren 
åbner kl. 18.00.

Dørene åbnes kl. 18.00, og allerede fra start er der lagt op 
til hygge og socialt samvær.
For dem, der foretrækker øl, er Øl-baren åben med både 
iskolde dåsebajere og frisk fadøl. 
I baren kan du købe kolde cocktails, mocktails og soda-
vand, og samtidig bliver der serveret lækre streetfood-
pitabrød med fyld – perfekt som start på aftenen.
Når klokken runder 20, begynder musikken for alvor.
DJ Kenneth Rosenberg er klar til at levere hits og danse-
venlige rytmer helt frem til kl. 01, så der er masser af tid 
til at fylde dansegulvet og få en sjov aften sammen med 
venner og bekendte.

OVERSKUDDET GÅR TIL FORSAMLINGSHUSET
Arrangementet er ikke kun en festlig oplevelse – det er 
også en støtte til fællesskabet. 
Når du køber billetter og drikkevarer i baren, går over-
skuddet nemlig til driften af Annisse Forsamlingshus. 
På den måde er du med til at sikre, at huset fortsat kan 
danne ramme om arrangementer, fester og aktiviteter i 
lokalsamfundet.
Så tag naboen, vennerne eller kollegaerne under armen 
og vær med til en aften med god mad, kolde drikke og 
masser af musikalsk energi i Annisse Forsamlingshus.
Køb billetter på vores hjemmeside. 
Prisen er kun kr. 295 for entre, musik og mad.

Efteråret bliver festligt i Annisse 

– er du klar til 
DANSEGULVET?

ANNISSE FORAMLINGSHUS: Voksendisko
af Julie Sommer- Foto: DJ Kenneth Rosenberg

Efteråret bliver lidt sjovere i Annisse, når Forsamlingshuset inviterer til voksenfest
lørdag den 25. oktober. 

Billetter på 
hjemmesiden 
295.- kr. 

for entre, musik 
og mad. 
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Shape House A/S 

 Islevdalvej 90A 

  2610 Rødovre 

Åbningstider 

Man – Fre 10 – 17 

Lørdag 10 - 14          41 50 00 55 - shapehouse.dk 

Velkommen i 800m2  
butik 

 Skarpe priser 

 Professionel betjening 

      Leveret & Monteret 

ANNISSE FORSAMLINGSHUS: Vælgermøde med fællesspisning
af Inge Lykke & Jette Haugaard

Hvis du er i tvivl, kan du måske blive hjulpet på vej ved at høre 
nogle af de opstillede kandidater til et vælgermøde i Annisse 
Forsamlingshus onsdag 29.10.2025 kl. 19.30.

INVITEREDE KANDIDATDER
Vælgermødet afholdes i samarbejde mellem Annisse Lokalråd 
og Annisse Forsamlingshus.
Der er inviteret en kandidat fra alle opstillingsberettigede par-
tier – og vi håber på, at der møder en kandidat op fra alle partier. 
Navn på kandidat kender vi ikke i skrivende stund for alle parti-
er. Hver kandidat får 3 minutter til at fremlægge sine væsentlig-
ste sager – og vi vil inden vælgermødet finde et par væsentlige 
punkter at spørge ind til – men den vigtigste del af debatten 
bliver  spørgsmål fra de fremmødte.

VÆLGERMØDE 
FÆLLESSPISNING

18. november 2025 er der kommunalvalg. Og så kommer problematikken. 
Hvem og hvilket parti skal jeg stemme på? Og hvem af politikerne lever 
bedst op til mine ønsker om en god fremtid for Gribskov Kommune?

Vores vælgermøder plejer at være velbesøgte og vellykkede, så 
vi satser da på en herlig aften med gode debatter.

FÆLLESSPISNING
Inden vælgermødet er der mulighed for at deltage i en fælles-
spisning, som starter kl. 18.00
Hvis man ønsker at deltage i fællesspisningen, skal man til-
melde sig på hjemmesiden: www.annisseforsamlingshus.dk. 
Pris: 70 kr. 
Der er kun 70 billetter til spisningen. Menuen er: Forloren Hare 
efterfulgt af gammeldags æblekage.

Der er fri entre til vælgermødet uden tilmelding – men mon vi 
ikke giver en kop kaffe. 
Og baren vil være åben hele aftenen.
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ANNISSE FORSAMLINGSHUS: Julemarked
af Tine Bagger-Sørensen 

Forsamlingshuset vil være fyldt med dejlig julestemning både 
indenfor og ude omkring bålet. Så kom og mød naboer og ven-
ner, med eller uden nissehuer og rensdyr, og få en hyggelig start 
på julemåneden!
Der vil som sædvanlig være masser af boder både ude og inde, 
med alt fra kunsthåndværk og forskellige former for juledeko-
rationer til skønne delikatesser og lokale vine. Der er altså god 
mulighed for at komme hjem med en unik julegave og lidt godt 
til julehyggen og adventstiden. 
Kom og køb glas, gran, fuglehuse, keramik, adventskranse, grav-
dekorationer, lys og juletræer, samt æbleskiver, vin og andre 
lækkerier. 

Glæd jer – 
vi skal snart til julemarked! 
Lørdag den 29. november er der igen julemarked i Annisse Forsamlingshus med 
hyggelige juleboder med håndlavet julepynt og meget mere. Vi åbner kl. 11.00 
og slutter kl. 15.00

KAFFE, KAGER ELLER FLÆSKESTEGSSANDWICH
Cafeen byder igen på dejlige hjemmelavede kager, sandwich og 
rigtig god kaffe, te og chokolade. Baren sælger gløgg, æbleskiver, 
sodavand og øl. 
Grillen bliver tændt og flæskestegen vil være klar når det er tid 
til frokost.

VIL DU HAVE EN BOD?
Hvis du har noget, du brænder for at sælge, så køb en 
bod til årets julemarked. Det koster 150 kr. for en bod og 
du tilmelder dig og betaler via hjemmesiden annissefor-
samlingshus.dk. 
Her kan du også læse mere om alt det praktiske. 
Vi åbner for tilmelding mandag den 20. oktober 2025 kl. 9:00
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Bestyrelsen for Annisse Forsamlingshus 
vil gerne rette en stor og hjertelig tak til 
Nordea-fonden for den generøse støtte, 
vi har modtaget til energirenovering af 
vores forsamlingshus.
Støtten gør det muligt for os at tage et 
vigtigt skridt i retning af vores store mål: 
at blive blandt de mest grønne forsam-
lingshuse i Danmark. 
Med energivenlige løsninger og nye tiltag 
ønsker vi både at reducere husets klima-
aftryk og skabe et endnu bedre samlings-
sted for hele lokalsamfundet.

SOLCELLER OG BATTERIER
Første del af renoveringen har været at 
montere solceller på taget og batterier til 
opsamling af overskydende strøm.

ANNISSE FORAMLINGSHUS: Støtte til energirenovering
af Julie Sommer- Foto: Ann-Britt Nordkvist

Tak til Nordea-fonden
for støtte til energirenovering

Det meget fine resultat ses på billederne.

UDSKIFTNING AF GULVE
Anden del af renoveringen omfatter ud-
skiftning af gulvene, og derfor vil huset 
være lukket for aktiviteter i december 
måned. Vi håber på jeres forståelse og 
glæder os til at slå dørene op igen i det 
nye år – med både et flottere og mere 
bæredygtigt forsamlingshus til glæde for 
alle.

TAK
Endnu en gang en stor tak til Nordea-
fonden for at hjælpe os med at realisere 
visionen om et grønnere og mere frem-
tidssikret forsamlingshus.

ANNISSE LOKALT:
Tekst af Lars Hybel Formand

Efteråret er kommet og det er igen tid til at lægge løg ned, så vi til 

foråret kan nyde mange års ”hårdt” arbejde.

Vi mødes som sædvanlig ved egetræet kl. 10, hvor man selv medbrin-

ger løg og et krus.

Vi starter med en kop kaffe, lidt hjemmebag og social hygge, hvor-

efter vi lægges løg rundt i byen, hvor man selv ønsker de skal pynte 

til foråret.

Håber at mange, som sædvanlig, har lyst til at deltage, også gerne 

nye beboere.

På gensyn

Inge-Lis og Gitte

Løgnedlægning

Nu nærmer den mørke tid sig og vi er så småt begyndt at tænke 
på julen.
Vi vil igen i år afholde julestue i vores arbejdende værksteder 
på Søstræde.
Vi laver dekorationer i kurve, på fade og i forskellige andre 
vægte, opsatser m.m.
samt adventskranse, dørkranse og kirkegårdspynt.
Kig forbi og bliv eventuelt inspireret til at lave din egen deko-
ration.
Vi er i værkstederne weekenden 15+16/11 og 22+23/11 kl. 10 – 15, 
samt når skiltet står ved egetræet.
Husk julemarked i Annisse Forsamlingshus lørdag den 29/11 
kl. 11 – 15,
hvor vi begge vil være til stede. Rita udenfor og Gitte inde i 
salen.

Søndag 
den 12/10 2015 

kl. 10.00 

Julestue på Søstræde 4 og 9
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AIF´S VENNER: Banko i Annisse
af Heino Hansen

AIFs Venner
Så er bankospillet i Annisse forsamlingshus i gang efter som-
merpausen.Vi startede blødt ud i september, så der er rigeligt 
plads til flere bankospillere. Sommeren har vi brugt på at få 
delt overskuddet ud til AIF ungdom. Der venter bla. en tur til 
Verona cup i Italien, som de unge mennesker glæder sig til. 
Andre skal til stævner, instruktørkurser er det også blevet til.
Bankospillene foregår som vanligt d. 1. mandag i måneden i 
Annisse forsamlingshus. 

I 2026
I det nye år starter vi
mandag d. 5. januar kl. 19.30, dørene åbnes kl 18.00.
November og december er der selvfølgelig andespil, hvor der 
kan vindes ænder, en flæskesteg sniger sig nok også ind.

Vi håber at se jer
Bestyrelsen AIFs Venner

Banko i Annisse

O.J.VVS ApS

Oliefyrsservice

v/Ove Jørgensen
Østergade 83 - 3200 Helsinge

Tlf. 22 94 78 12 - mail@ojvvs.dk

www.ojvvs.dk

l Alt i VVS-installationer

l Pille- og brændefyrsanlæg

l Solvarme og varmepumper

l Gas og fjernvarme-installationer

Aut. VVS-installatør

Fordi 
kvalitet 
holder 
længst

Per Bjerre
Lindevej 3
3200 Helsinge
www.permaler.dk

40 31 31 24

- Alt i tømning og højtryksspuling

- Rodskæring

- Olie og kemikalie transport

- TV inspektion

- Rensning af faldstammeer med 

motorspiral

Telefon 22146135 -	Kontor 48706135

www.cement-stoeberi.dk

MANDAG DEN 6. OKTOBER 
KL 19.30

MANDAG DEN 3. NOVEMBER 
KL 19.30

MANDAG DEN 1. DECEMBER 
KL 19.30

En personlig afsked

Samtale afholdes 
gerne i Deres hjem

Ring venligst for aftale 
Telefon 48 79 55 00

Bedemand Bytoft Helsinge
Telefon 48 79 55 00 

Kirkegade 16 • 3200 Helsinge
www.bedemand-bytoft.dk

Anders Bytoft

7
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AIF GYMNASTIK: AIF klar til ny sæson
af Lene Marholt

Så er der igen nyt fra gymnastik afdelingen. Sæsonen er startet op og stort set alle hold er i fuld 
sving. Først tusind tak til alle gamle medlemmer der igen i år har bakket os op, og til de nye 
som også er kommet til, og har valgt af lave motion i Annisse idrætsforening. Uden jer ingen 
gymnastik afdeling.

Masser af hold
Når det er sagt så kunne vi rigtig godt bruge endnu flere medlem-
mer og nogle at vores hold trænger især.  Så derfor:

•	 kunne du have lyst til at spille floorball/hockey, så har vi et hold 
om onsdagen kl.20.00-21.30 der ville blive rigtig glade for nogle 
ekstra spillere.

•	 Er du til styrketræning/bodytoning så er det torsdage kl.19.00-
20.00. På holdet er der både kvinder og mænd, så hold dig 
endelig ikke tilbage.

•	 Har du små børn i alderen 1,5-3 år og har lyst til at lave gymna-
stik/motorik sammen med dem, så er far/mor/barn holdet stedet 
for jer. Det er om lørdagen kl.10.15-11.15. Bedsteforældre er også 
meget velkomne sammen med barnebarnet.

•	 Fra uge 46 starter vores dansehold op, og i år er der 3 hold at 
vælge mellem alt afhængig af alder 7-9 år, 10-12 år og 13-17 år. 
Alle 3 hold træner om onsdagen. Meld dig endelig på nu, så 
instruktør Anna har noget at glæder sig til, når hun vender 
hjem til Danmark efter at have været på Kreta og undervise 
i dans.

Vi har flere hold end dette, så har du lyst til motion, så kig på 
vores hjemmeside annisse-gymnastik.dk og se alle holdene.
Fra uge 43 starter vores yogahold op. Her har du mulighed for 
2 tidspunkter nemlig torsdage kl.16.30-17.30 og igen 17.30-18.30. 

Dorte som underviser på begge hold vil rigtig gerne have flere 
deltagere, så skynd dig at melde dig på allerede nu.

Alle vores hold træner i gymnastiksalen på Bjørnehøj skolen 
undtagen yogaholdene. De holder til i vores lille hyggelige yoga 
studio på Hejeltevej 2A i Annisse.

Det var lidt om vores hold, men inden sæsonen startede op 
havde vi et opstartsmøde med instruktørerne. Til dette møde 
havde vi besøg af DGI, der holdt et 2-timers kursus med fokus 
på motivation og den gode opstart. De deltagende instruktører 
fik prøvet flere ting på egen krop - og fik et  “fælles sprog” til den 
gode opstart. Tak til DGI for dette super gode kursus.

Den 8/11 er der igen gang i instruktørerne. Her er de inviteret 
til en hel dag med GymDanmark og træneruddannelse. Det 
bliver en lang dag med både teori og praktisk uddannelse, som 
virkelig vil klæde vores instruktører endnu bedre på. Et sådan 
kursus koster rigtig mange penge, og kan kun lade sig gøre fordi 

vi har fået 5000kr i tilskud fra Det Grønne Hus og 20.000kr 
i tilskud fra Annisse Idrætsforenings Venner. Tusind tusind 
tak for jeres støtte til at vores instruktører kan være med helt 
fremme og være “klædt på” til fingerspidserne. Mere om dette 
i næste nummer.

Hvis du har spørgsmål til gymnastik afdelingen, ris og/eller 
ros eller ønsker til nye hold, så skriv endelig til os på annisseif.
gymnastik@gmail.com.
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HOLD DIN 
JULEFROKOST 

I MÅRUM 
FORSAMLINGSHUS

Lørdag den 29. november

MADEN
Vi har allieret os med Nordsjællands Kogekoneservice, bedre 
kendt som ”Mormor mad i Ejlstrup” og sammensat en rigtig 
traditionel julefrokost, til jer som elsker traditionerne. Maden 
sættes op på buffet.

MUSIKKEN
Når vi er færdige med at spise os igennem alt den dejlige jule-
mad, ja så skal der trampes på dansegulvet.
NoBigDeal spiller op til dans med alt ’det gode musik’ fra 
80’erne og op efter.

BAREN
Vi lover god øl i hanerne og en fyldt bar.
Der kan købes drikkekuponer, hvis du som virksomhed ønsker 
at give dine ansatte fri bar.

BOOK PLADS
Pris pr. person: 495 kroner inkl. julebuffet og musik.
Skriv til maarumforsamlingshus@live.dk

Book plads nu, så din julefrokost er sikret.

Der er stadig pladser….
- så skal du ikke tænke mere på 
det.

MÅRUM FORSAMLINGSHUS: Julefrokost
af Susanna van Overeem

Inviter 
dine ansatte, 
kolleger eller 

venner til årets 
julefrokost

2025
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SENSOMMERDAGE I GRIBSKOV NATURBØRNEHUS 
Når kalenderen viser september, er det tid til dugvådt græs, 
gummistøvler og termojakke om morgenen. Som solen bevæ-
ger sig opad på den septemberblå himmel, stiger temperatu-
rerne til næsten-sommerlige grader. Lyset er stadig med os, og 
vi nyder dagens timer ude under åben himmel. I køkkenhaven 
høster vi squash og majs, som med en hurtig vogn eller to gerne 
køres helt til køkkenet.

NYT BÅLHUS PÅ BØRNEHAVENS LEGEPLADS
På børnehavens legeplads fik vi med støtte fra Friluftsrådet 
mulighed for at bygge et nyt bålhus. I løbet af få dage skød det 
fineste bålhus op fra jorden, og inden vi så os om, stod det 
færdigt. Bålhuset er allerede taget i brug, og de første fladbrød 
er bagt. Vi glæder os til endnu flere gode stunder i bålhuset.

PÅ TUR MED VUGGESTUEN
I vores lokalområde nyder både vuggestuen og børnehaven 
dejlige ture. Blandt vuggestuens favoritter er OK Tanken og 

Efterårets blade falder -

Gadekæret i Mårum, hvor der er gode muligheder for at se på 
køretøjer og flotte ænder. På vejen er der via Engen plads til at 
træne motorikken med løb og gang på de bakkede, ujævne stier 
- og her kan man også let finde blomster at dufte til.
Skal turen være længere, tager vi cykelhjelmene på og cykler 
afsted med elcyklerne og højt humør.

PÅ TUR MED BØRNEHAVEN
Med rygsække og madpakker drog børnehaven med bussen 
mod Kollerødgård, hvor vi var inviteret på bondegårdbesøg. 
Sikke en oplevelse, hvor vi så mange store dyr og store maski-
ner.
Endnu en dag pakkede vi rygsækkene og tog afsted med turvog-
nen, insektglas og insektbøger. Inden vi så os om havde vi set 
både bænkebidere, edderkopper, tusindben, leopardsnegle og 
regnorme. Det blev en dejlig tur, som gav os fordybelse, spæn-
dende snakke og bevægelse ude i det fri.

se de smukke farver kalder
Som solen bevæger sig opad på den septemberblå himmel, stiger temperaturerne 
til næsten-sommerlige grader. Lyset er stadig med os, og vi nyder dagens timer ude 
under åben himmel.

GRIBSKOV NATURBØRNEHUS: Sommertid i Gribskov Naturbørnehus
Af: Mette Rugbjerg, forælder

...Fortsæ
ttes
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FÆLLESSKAB OG TILLID
Hjemme på legepladsen går legen løs på tværs af aldre og giver 
mulighed for at børnene både kan hjælpe og blive hjulpet. Vi 
oplever, at det styrker fællesskaberne og tilliden mellem bør-
nene.

VUGGESTUENS SYSLERIER
Brændeflækning, pandekager på det svenske komfur og ikke 
mindst hulebygning har været på sensommer-programmet i 
vuggestuen. Legepladsens “isbutik” ved sandkassen har haft 
lange åbningstider siden indvielsen, og alligevel er det som om, 
at der altid står flere klar til at sammensætte og servere netop 
den is, man måtte drømme om.

MERE OM GRIBSKOV NATURBØRNEHUS
Både på Facebook og Instagram findes små opdateringer fra 
hverdagslivet i vores børnehus, og her er I også velkomne til at 
følge med, hvis I vil læse og se mere.

...Fortsat
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MÅRUM BILLIARDKLUB: Jubilæum
af: Kaj B. Pedersen

Dagen markeres med åbent hus i Mårum Forsamlingshus, fra 
13.00 – 17.00, hvor der serveres lidt mundgodt og forfrisknin-
ger. Der bliver også mulighed for at spille en pot billard.

KLUBBENS HISTORIE
På denne dato i 1985 orienterede Jørgen ”Vejmand” Larsen, 
at forsamlingshuset havde fået doneret et billardbord, og for-
samlingshuset tilbød at man kunne starte en forening, og leje 
sig ind i deres lokale. Efter denne stiftende generalforsamling, 
hvor der blev takket ja, valgtes Jørgen Vejmand til formand. 
Alex Thunbo til sekretær, og han er den eneste fra den gang, 
som stadig er aktiv i foreningen, udover undertegnede, som 
har været med i alle årene. Det første år var der 58 aktive 
medlemmer. I 1987 ansøges forsamlingshuset om ændring 
af lokale, så der kunne blive plads til 2 helmatch borde. Til-
ladelse blev givet, og lokalet blev lavet om, til den udformning 
det har i dag, men først i 1988, hvor foreningen også vandt 
tovtrækningsmesterskabet ved kræmmermarkedet.

DALENDE MEDLEMSTAL
I 1991 er medlemstallet faldet til 45 medlemmer (falder i 1992 
til 34). og der er blevet tilsluttet varme i de 2 nuværende bor-
de. Ved generalforsamling i 1992 vedtages at der skiftes klæde 
samtidig på bordene fremover. Undertegnede indvælges i be-
styrelsen, hvor jeg har været siden - i 1994 valgt som formand, 
efter Jørgen Vejmand, som ønskede at stoppe på posten. Joe 

Kihlberg indtræder i bestyrelsen og vælges til formand i 1996 
, da jeg ikke havde tid til at bestride posten, (hvilken post 
han bestrider indtil sin død i sommeren 2023). I 1996 bliver 
Jørgen vejmand udnævnt til æresmedlem, for hans utroligt 
store arbejde for klubben (Han deltog i mange opgaver siden, 
indtil hans død i 2002).

KVINDER SAVNES
Hyggeturnering mod beboerforening i Nærum startes. Denne 
kører indtil Corona stopper for det i 2020.
Efterår 2000 startes et kvindehold med 4 deltagere. Desværre 
holdt det kun et par år, da der var fraflytning, og ingen nye til 
at tage over. Vi har igen i år forsøgt at finde nogle kvinder, som 
kunne tænke sig at spille billard. Desværre uden held.
I 2002 startes pensionisthold op om onsdagen i dagtimer. 
Dette holdt også i nogle år, men efterhånden var disse pen-
sionister ikke tilgængelige mere.
2003 opsættes nye lamper over bordene.

SAMARBEJDE MED ÆLDRESAGEN
Herefter der det begrænset med oplysninger om klubben, 
som i nogle år var under 20 medlemmer, men i dag har vi 28. 
Tilgangens skyldes hovedsageligt et samarbejde med Ældre-
sagen, som fik tilbudt timer i dagtimerne til en speciel pris, 
men i dag er alle medlem af Mårum Billardklub ved siden af.
Vi glæder os til at se sponsorer, venner og alle øvrige interes-
serede.

40 års Jubilæum 27. november 2025.
Mårum Billiard
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MÅRUM KIRKE: Englesang og fakkeloptog
af Pia Niebuhr

Børne- familiegudstjeneste 1. søndag i ad-

vent kl. 15.30 med englekor fra Gribskov Lil-

leskole

Igen i år vil kirken fyldes af søde englebørn 

fra Gribskov Lilleskole, når de bærer julelys 

ind i kirken og synger julen ind.

FAKKELOPTOG
Hvis ikke det blæser for meget, har vi efter 

gudstjenesten fakkeloptog fra kirken og hen 

til byens juletræ som vi skal have tændt. Det 

er på hjørnet af Ny Mårumvej og Mårum 

Gade. 

ENGLESANG 
FAKKELOPTOG

Juletræs-
tændingen 

ca. 16.20

LOKALT: Mårum Billiard - medlem af DDBU.

af Kai B Pedersen

GLØGG OG ANDET GODT
Efter juletræstændingen er der mulighed for 

at købe gløgg og varm kakao i Christians kaffe-

vogn i smøgen på Mårum Gade ligesom sidste 

år. Der vil også være mulighed for at købe hans 

gode hjemmebryggede øl og snaps med hjem 

til julefrokosten.
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 Tlf. 29720093www.klarskovpolering.dk

 
v/ Kasper Klarskov

KLARSKOV POLERING

 

- Vinduespudsning
- Vask af solceller
- Rens af tagrender
- Vask af facader

Briller og kontaktlinser
Øjenlaserbehandling

Solbriller

V/ Christian Schønbeck

ØSTERGADE 25, GÅGADEN  ·  HELSINGE 
TLF. 48 79 83 14

MÅRUM KIRKE: Julekoncert
af Pernille Jellinggaard

Vores lokale Grib kor synger 
julen ind søndag den 7. decem-
ber kl. 16.00 med en hyggelig og 
stemningsfuld julekoncert. 

Grib koret ledes af Mårum 
Kirkes eminente kirkemusiker 
Kenneth Lauritzen og repertio-
ret er både klassisk og med små 
musikalske overraskelser. 

Efter koncerten byder vi på et 
glas god gløgg. 

Der er gratis adgang til koncer-
ten.

JULEKONCERT
i Mårum kirke 

Gratis 
adgang til 
koncerten
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MÅRUM KIRKE: Korskole
af Pia Niebuhr

Korskolen henvender sig til børn fra 6-15 år, fordelt på to kor, og 
har børn fra næsten alle hjørner af Gribskov. Korene øver hver 
tirsdag eftermiddag i Græsted i Præstegårdsladen.
Der lægges vægt på en inkluderende og legende atmosfære og 
på at skabe fællesskab mellem børnene på tværs af skoler og 
sogne.

SMÅ KONCERTER 
Korskolen laver små koncerter fra tid til anden og har i foråret 
2025 lavet ”Påskesang” i Gilleleje Kirke og en sommerkoncert 
i Helsinge Kirke sammen med det nystartede ungdomskor ved 
kirken. Derudover luciaoptog ved juletid, og korene deltager 
ofte i større korstævner, hvor børnene kan møde andre sanggla-
de børn og blive en del af et større fællesskab. Der er også for-

KORSKOLE
Gribskov Korskole er et tilbud til provstiets børn om et sted, hvor de kan opleve 
sangglæde, musikalsk udvikling og fællesskab og stifte bekendtskab med kirkens 
rum, budskab og salmetradition.

skellige sociale tiltag i koret: Hyggeaftener for de ældste børn, 
sommerafslutning med pizza og leg i haven hos korlederen.

FORVENTNING OM STABILT FREMMØDE
Der er ikke optagelsesprøve til korene, men det forventes, at 
børnene og deres familier prioriterer et stabilt fremmøde til 
korøvelser og koncerter.

HJÆLPENDE HÆNDER
Sådan en korskole kan altid bruge hjælpende hænder til kørsel, 
til at sy luciadragter, til at hjælpe i forbindelse med korøvelser 
og koncerter, så kontakt gerne korleder Lisbeth L. Pedersen, 
hvis nogen brænder for at give en hånd i det arbejde.

Mårum kirke og menighedsråd tilbyder julehjælp til familier/enlige 
som har svært ved at få enderne til at nå sammen. 
Har du selv eller nogen du kender brug for en økonomisk håndsræk-
ning så send en ansøgning til sognepræst Pia Niebuhr mail: pin@
km.dk eller ring på tlf. 24211770. Husk at skrive hvor mange børn og 
voksne husstanden er på og alderen på børnene. 

Jeg ved, at det kan være svært at bede om hjælp, men det er kun mig 
der får kendskab til ansøgningerne. 

Venlig hilsen Pia

Alle skal have en
 god jul

Jeg ved, at det kan være sv
ært 

at bede om hjælp, men det er
 

kun mig der få
r kendskab til 

ansøgningerne. 

Venlig hilsen
 Pia

Julehjælp –
alle skal have en god jul

Vi mødes og mindes de mennesker vi holdt af 

og mistede i året der gik og deres navne bliver 

læst op fra prædikestolen. 

Det er både dem der boede i sognet og dem 

som ”kom hjem” og blev bisat og begravet i 

Mårum.

Vi mister alle på et tidspunkt mennesker vi 

holder af, - det er livets barske vilkår, men for 

at deltage behøver det ikke være inden for det 

sidste år, det er sket. 

Dem vi har mistet, forsvinder jo ikke fordi 

der er gået et eller flere år, savnet er en del 

af vores liv og hverdag, som vi bærer med os.  

Allehelgen
Alle helgen gudstjeneste søndag d. 2. november kl. 17.00

Det er en meget stemningsfuld gudstjeneste 

som gennem bønner og salmer skaber plads 

til at mindes og plads til at takke for det liv, vi 

fik lov at dele.

Undervejs i gudstjenesten er der mulighed 

for at gå ud og sætte lys på kirkegården. 

Det vil være en gudstjeneste, hvor der tages 

afsæt i både sorgen over tabet, glæden over 

det fællesskab der var, og håbet for det liv 

der ligger foran. Gudstjenesten er kl. 17.00, 

så man har mulighed for at gå hjem og spise 

sammen bagefter.

MÅRUM KIRKE: Julehjælp & Allehelgen
af Pia Niebuhr
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MÅRUM KIRKE: En hånd eller en skærv
af Pia Niebuhr

Mårum julemarked er efterhånden temmelig omfattende, men 
også super sjovt at lave, men vi kan godt bruge lidt ekstra hæn-
der og fødder. Så vil du give en hånd, så mangler vi frivillige til
:
•	 Parkerings anvisning
•	 Flæskestegsboden har brug for flere frivillige til salg, udskæ-

ring af steg og et par stykker der varmer brød og hele tiden 
forsyner boden. 

•	 Opsætning af borde og lys i teltene fredag den 21 og nedtag-
ning den 22/11

•	 Hjælp til ophængning af skilte ved indfaldsvejene lørdag 
den 15/11

•	 Bage en kage, lagkage, boller

Vil du give en hånd
eller en skærv?

Er du interesseret i at være med i gruppen af frivillige så kon-
takt Pia Niebuhr på mail: pin@km.dk

JULETOMBOLA
De sidste par år har vi haft stor succes med en tombola, hvor 
overskuddet går til kirkens menighedspleje, som bl.a. dækker 
julehjælp, hjælp til konfirmation og andet. 
Når tombolaen er så populær, er det fordi den er spækket med 
rigtig gode præmier. Mange af dem får vi fra lokale butikker og 
virksomheder, men vi har også brug for kontanter, så vi kan 
købe gaver primært børnegaver. 
Så vil du give en skærv til et godt formål modtages både små og store 

beløb med stor tak på MobilePay: 2141QY

MÅRUM KIRKEGÅRD: Mårum kirkegård
af Lene Hansen

Sommeren går på hæld. Duggen falder tungere i græsset. 
Dele af naturen er allerede på vej til efterår, mens andre 
først nu når sit højdepunkt. Sankthansurt og asters, æbler 
og brombær - naturen giver af sin rigdom.
Biodiversitet er et ord som vi hører oftere i forskellige 
sammenhæng, men mest når vi taler om at skabe mere 
liv for vores blomster og insekter.

GENBRUG AF BLADE OG GRENE
Der er forskellige måder at gribe det an på, men på de 
fleste kirkegårde genbruges blade og grene. I stedet for 
at køre det på genbrugspladsen bliver det brugt til at lave 
små hegn af grenene og jordforbedring af bladene, så 
spare man også på gødskning. At noget af græsset får lov 

Efterår &.kirkegård

til at blive stående, gør at der bliver levesteder for alskens 
kryb og kravl. Højt græs sænker også temperaturen, som 
jo stiger år for år. Så vi bliver nødt til at vænne vores øjne 
til at der ikke behøves at være knivskarpe linjer og græsset 
slået helt ned til roden, som en golfbane, men at det høje 
græs giver en dejlig frodighed og mangfoldighed. 

EN LILLE SALAMANDER
Blomster som længe ikke har været på kirkegården, kom-
mer efter nogle år pludselig tilbage, og for første gang i de 
fjorten år jeg har været på kirkegården, har jeg set en lille 
salamander. - så det hjælper. 
Må I alle få et dejligt efterår.
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MÅRUM KIRKE: Konfirmatoner i Mårum

af Pia Niebuhr

Så er det igen blevet tid til at sætte kryds 
i kalenderen og støve nissehuen af, når 
der er julemarked i Mårum præstegård 
lørdag 
d. 22. november fra kl. 11.00 – kl. 15.00.

Indenfor i Cafeen bliver der solgt lækre 
kager, varm glögg og kakao, æbleskiver 
og andet godt. 
Der vil være masser af boder i teltene 
og på gårdspladsen vil der være pony-
ridning og bålfad og naturligvis - flæske-
stegssandwich! 
Hvad der præcis kommer af salgsboder, 
kan vi ikke helt vide endnu, men der ple-
jer at være julesnaps og øl, dekorationer 
og gravpynt, glaskunst, hjemmestrik, pi-
leflet, keramik, smykker og meget meget 
mere. 

Vi har skrevet til julemanden på Grøn-
land og han har lovet at komme forbi  
og tage imod børnenes juleønsker. Da 
han er en travl mand, vil det være fra kl. 
13.00-14.00 og hvem ved – måske har han 
slik i lommerne.

Mårum Julemarked 
– i år med julemand.

Ønsker du en bod så meld dig til på 
Mårum kirkes hjemmeside eller via QR 
koden her. Pladsen koster 10  % af om-
sætningen.
Da der efterhånden er rift om stadeplad-
serne, forbeholder vi os retten til at væl-
ge, hvis der er flere af de samme boder. 
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VI HAR MISTET I MÅRUM

16. august 
Ida Louise 
Hesel Rasmussen

Døbt i Mårum kirke
14. september

Kenneth Karstenberg Richter Lauritzen

Siden 
Sidst

Viet ved Grønnekilde i Gribskov 
23. august

Nanette Vabø & Christian Nørr

Viet Mårum i Mårum kirke - 30. august
Line Marie Thanning Villensø &

Thore Osvald Hammerskiøt Villensø

Viet i Mårum præstegårdshave
2. august

Johanne Hove Vogt & Thomas Dahl Heshe

MÅRUM KIRKE: Salmeservice

Søndag den 16. november kl. 11.00 (PN)

478	 Vi kommer til din kirke gud
13	 Måne og sol
812	 November går tungt gennem byen
895	 Han glemmer mig aldrig
14	 Tænk at livet

Salmeservice!
Mårum kirke

Søndag den 23. november
Ingen gudstjeneste

Søndag den 2. november kl. 17.00
Alle helgen (PN)

729	 Nu falmer skoven
891	 Bagerst i haven
Solo	Evig kærlighed
787	 Du som har tændt millioner af stjerner

Søndag den 26. oktober kl. 11.00 (PN)

733	 Skyerne gråner
25 	 Hvert et lys i livets nat
810	 Blandt spurvefjer og blade
68	 Se, hvilket menneske
731	 Nu står der skum fra bølgetop

Søndag den 30. november kl. 11.00
Første søndag i advent (PN)
Børne- familiegudstjeneste med kor fra 
Gribskov Lilleskole

Søndag den 9. november kl. 11.00 (PN)

752	 Morgenstund har guld i mund
844	 Med favnen fuld af kærlighed
29	 Spænd over os dit himmelsejl
Solo	Et hus at komme til
750	 Nu titte til hinanden

Søndag den 19. oktober kl. 9.30
Musikliturgisk med Kenneth og Ditte

Søndag den 12. oktober kl. 11.00 (PN)

731	 Nu står der skum fra bølgetop
36	 Befal du dine veje
889	 Du skal elske din næste som dig selv
Solo	Oktobers skat
729 	 Nu falmer skoven

Søndag den 7. december kl. 11.00
Anden søndag i advent (PN)
Gribkoret medvirker
Bagefter er der Julekage og kaffe

821	 Se min engel (Kor) 
87	 Det første lys er Ordet, talt af Gud
114	 Hjerte løft din glædes vinge
78	 Blomstre som en rosengård
823	 Nu i den hellige time (Kor)
824	 Nu tændes tusind julelys
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Kalender

Oktober
 5.

	 Gudstjenester 
Mårum kl. 11.00 (PN) 
Annisse kl. 9.30 (HE) 
Ramløse kl. 11.00 (HE) 

 7.
	 Fællesspisning kl. 18.00 

Mårum Forsamlingshus

 9.
	 Menighedsrådsmøde kl. 19.00 

Mårum Sognestue

10.
	 Æbleskudsgudstjeneste 

Annisse kirke kl. 16.30 (HE)

11.
	 Dåbsgudstjenester 

Annisse kl. 10.00 (HE) 
Ramløse kl. 12.00 (HE)

12.
	 Gudstjeneste 

Mårum kl. 11.00 (PN) 
Annisse ingen 
Ramløse kl. 11.00 (EBO)

14.
	 Café Grå med 

Svend Løw 
Sognelængen kl. 14.00

15.
	 Fordybelsesgruppe 

Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

15.
	 Menighedsrådsmøde 

Sognelængen kl. 19.00

19.
	 Gudstjenester 

Mårum kl. 9.30 Musikliturgisk 
med Kenneth og Ditte 
Annisse kl. 9.30 (HE) 
Ramløse kl. 11.00 (HE)

22.
	 Cafe Læselystkl. 13.00-15.00 

Mårum præstegård

22.
	 Fællesspisning og Vælgermøde 

kl. 18.00 
Annisse Forsamlingshus

25.
	 Voksendisko kl. 18.00 

Annisse Forsamlingshus

26.
	 Gudstjenester 

Mårum kl. 11.00 (PN) 
Ramløse kl. 9.30 (HE) 
Annisse kl. 11.00 (HE)

26.
	 Kirkefrokost efter gudstj. 

Kirkehuset i Annisse

28.
	 Læsekredsen 

Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

28.
	 Café Grå med 

kirkemusikerne 
Sognelængen kl. 14.00

29.
	 Fordybelsesgruppe 

Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

30.
	 Kreaklub 

Kirkehuset i Annisse kl 15.00

November

December

 2.
	 Allehelgen Gudstjenester 

Mårum kl. 17.00 (PN) 
Annisse kl. 15.00 (HE) 
Ramløse kl. 17.00 (HE) 

 5.
	 Fællesspisning kl. 18.00 

Mårum Forsamlingshuset

 6.
	 Fernisering 

med Anne Brodersen 
Sognelængen kl. 19.00 

 6.
	 "Aftenglød" - musik, 

fællesskab og historier 
Sognelængen kl. 20.00

 7.
	 Sodavandsdisko  

Annisse Forsamlingshus

 9.
	 Gudstjenester 

Mårum kl. 11.00 (PN) 
Ramløse 9.30 (EBO) 
Annisse kl. 11.00 (EBO) 

9.	
Børnekoncert kl. 15.00 
Annisse kirke

11.
	 Café Grå med 

Ejgil Bank Olesen 
Sognelængen kl. 14.00

11.
	 Deadline Guiden 

Stof til guiden@annisse.dk

12.
	 Fordybelsesgruppe 

Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

14.
	 Portvinssmagning kl. 18.00 

Annisse Forsamlingshus

15.
	 Dåbsgudstjenester 

Ramløse kl. 10.00 (HE) 
Annisse kl. 12.00 (HE)

16.
	 Gudstjeneste 

Mårum kl. 11.00 (PN) 
Annisse kl. 16.00 (HE) 
Ramløse ingen

19.
	 Menighedsrådsmøde 

Kirkehuset i Annisse kl. 19.00

22.
	 Julemarked kl. 11.00 - 15.00 

Mårum Præstegård

23.
	 Gudstjenester 

Mårum ingen 
Annisse kl. 9.30 (EBO) 
Ramløse kl. 11.00 (EBO)

25.
	 Læsekredsen 

Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

25.
	 Café Grå med 

Inge Birk 
Sognelængen kl. 14.00

25.
	 Menighedsrådsmøde 

Mårum Sognestue kl. 19.00

26.
	 Fordybelsesgruppe kl. 13.30 

Kirkehuset i Annisse

26.
	 Fællesspisningkl. 18.00 

Annisse Forsamlingshus 

26.
	 Cafe Læselyst 

kl. 13.00-15.00 
Mårum præstegård

27.
	 Kreaklub kl 15.00 

Kirkehuset i Annisse

29.
	 Julemarked kl. 11.00 - 15.00 

Annisse Forsamlingshus 

30.
	 Mårum kirke kl. 15.30 

Børne- familiegudstjeneste 
med Gribskov Lilleskoles 
børnekor

30.
	 Gudstjenester 

Mårum kirker kl. 15.oo (PN) 
Annisse kirke kl. 15.00 (HE) 
Ramløse kikre kl. 15.00 (HE)

30.
	 Juletræstænding 

Gadekæret Annisse  
kl. 16.00 
Kirkepladsen Ramløse 
kl. 16.00 
Trekanten i Mårum 
kl. 16.20

 4.
	 "Aftenglød" - 

fællesskab og historier 
Kirkehuset i Annisse kl. 20.00  7.

	 Gribkorets Julekoncert 
Mårum kirke kl. 16.00

Foto: #petrine_gallery
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ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Viet siden sidst

Viet
Siden 
Sidst

Freja Helene Kall og
Mattias Grandt Cornwall

viet i Ramløse kirke den 9. august 2025

Helle Skiaker Knudsen og
Andreas Zøllner Olsen

velsignet i Annisse kirke den 30. august 2025

Malene Frost Nielsen og 
Jonas Holm Hald Therkildsen

viet i Annisse kirke den 25. juli 2025

Nynne Gry Jørgensen og
Dannie Møller Andersen

viet i Annisse kirke den 16. august 2025
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Kastan 
Birkkjær 
Sjøgren

døbt i Annisse kirke 
den 2. august 2025 

Alicia 
Hjorth 

Samaniego
døbt i Ramløse kirke 
den 2. august 2025 

Freja 
Lange 

Gantzel
døbt i Annisse kirke 
den 2. august 2025 

Ena 
From 

Schøller
døbt i Annisse kirke 
den 2. august 2025 

Mathilde 
Lykke Ploug 
Rasmussen

døbt i Ramløse kirke 
den 2. august 2025 

Mikkeline 
Marie 

Kronomé
døbt i Ramløse kirke 
den 2. august 2025 

Asbjørn 
Alessio Limachi 

Agerskov
døbt i Ramløse kirke 

den 7. september 2025 

Dorothea 
Freya Limachi 

Agerskov
døbt i Ramløse kirke 

den 7. september 2025 

Døbt
Siden 
Sidst

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Døbt siden sidst

Clara 
Kold 

Kortsen
døbt i Annisse kirke 

den 13. september 2025 

Lauge 
Veilgaard Clemens 

Bloch
døbt i Annisse kirke 

den 13. september 2025 

Luzia 
Nickel Skovborg 

Knudsen
døbt i Annisse kirke 

den 13. september 2025 

Asbjørn 
Duedal Just 

Kronborg
døbt i Ramløse kirke 

den 13. september 2025 

Eigil 
Wilms 

Kristiansen
døbt i Ramløse kirke 

den 13. september 2025 

Vi har mistet i Ramløse

Vi har mistet i Annisse

Vi har mistet i Ramløse

  

Vi har mistet i Annisse

 27/7	 Michael Wichert van Oene
 27/7	 Nina Benedicte Pedersen
28/7	 Kurt Lyng Madsen

 26/7	 Hans Erik Christiansen
 23/8	 Svend Erik Jensen Trans
 29/8	 Allan Jerris
  2/9	 Jesper Demant Jørgensen
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Så er årets konfirmandhold i Ramløse 
gået i gang. Vi startede i sognelængen, 
inden vi gik over i kirken til andagt og 
sang. Her fortalte jeg dem historien om 
profeten Elias, der søgte Gud i stormen, 
i jordskælvet og i ilden – men til sidst 
fandt ham i den stille, sagte stemme in-
deni. Det blev en anledning til at gøre op 
med karikaturen af Gud som en gam-
mel mand oppe i skyerne. For hvis Gud 
virkelig er, så er han ikke langt væk, men 
lever som det dybeste nærvær. Det er 
den stemme, vi skal øve os i at lytte til 
på rejsen frem mod konfirmationen –og 
sammen stille alle de største spørgsmål 
om tro, liv og håb. 

Konfirmandstart 
i Ramløse og Annisse

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Konfirmandstart
af Hans Engelhardt

I Annisse Kirke er de kommende kon-
firmander begyndt deres vandring mod 
konfirmationens dag – en tid til efter-
tanke og læring.
Konfirmanderne i Annisse undervises af 
præst Ejgil Bank Olesen.

1. SØNDAG I ADVENT
Adventstiden er håbets tid, hvor vi 
tænder det første lys og begynder et 
nyt kirkeår. Kom og vær med til en 
stemningsfuld gudstjeneste, hvor vi 
sammen markerer nytåret og ”ned-
tælling” til jul. 
Vi ses søndag den 30. november i 
Hvor der er gudstjeneste i både An-
nisse og Ramløse kirke kl. 15.00.

Første søndag i Advent – 
kirkens nytår Gudstjenste 

kl. 15.00 
Juletræstændingen

kl. 16.00
-

både i Annisse og 
Ramløse
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ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER Æbleskudsgudstjeneste
af Hans Engelhardt

Torsdag den 10. oktober kl. 16.30 samles vi til 
Æbleskudsgudstjeneste i Annisse Kirke. Det er 
dagen, hvor alle de børn, der er blevet døbt i 
årets løb, er særligt inviteret med deres famili-
er. Under gudstjenesten glæder vi os sammen 
over livet og dåben – og bagefter får hvert barn 
sit eget dåbsæble med hjem.

SYMBOL PÅ LIV
Æblet er mere end bare en frugt. Det er et gam-
melt symbol på liv og frugtbarhed, på det, der 
modnes gennem årets gang og gives videre 
som gave. Sådan er dåben også: et løfte om, at 
Gud lader livet spire i os, holder os fast i sin 
kærlighed og går med os hver eneste dag.
Det bliver en kort, men varm og festlig guds-
tjeneste med plads til både børn og voksne.

ÆBLESKUDS-
GUDSTJENESTE
Det fine træ af smedejern med æblerne på - og foran uafhentede æbler fra 
tidligere år. - Dem kan man også komme efter den 10. oktober...

Annisse 
kirke

 10. oktober 
kl. 16.30

Søndag den 2. november holder vi Allehelgengudstjeneste i An-
nisse kirke kl. 15.00 og i Ramløse Kirke kl. 17.00. Vi samles om at 
mindes dem, der er blevet bisat og begravet fra kirken i årets løb.

NAVNEOPLÆSNING
 Vi nævner deres navne, tænder lys og står skulder ved skulder..
Allehelgen er en af årets mest bevægende gudstjenester. Vi står 
sammen i sorgen og savnet – men vi står også sammen i et trodsigt 
håb om, at døden ikke ejer os, og at vi er forbundne på tværs af 
død og liv.

DET VI STADIG HAR I HINANDEN
Gudstjenesten rummer plads til stilhed, eftertanke, musik og ord, 
der bærer – så vi kan stå sammen i lyset af det, vi har mistet, og 
det, vi stadig har i hinanden.

ALLEHELGEN 
i Ramløse og Annisse kirker
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ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Ferniseringen med Sonja Ekkenberg
Marianne Karen Z. Nielsen (tekst og foto)

Fra efterårssæsonen 2025 tilbyder Ramløse-Annisse kirker et 
nyt kortilbud, - et stort fælleskor, hvor der både synges klassiske 
og folkemusikalske korværker, herunder nye kompositioner af 
kirkemusikerne. Det bliver storladent, festligt og folkeligt – og 
munder i første omgang ud i den store julegalla, som holdes 
den 14. december i Gribskov Kultursal i Helsinge. 

Det er kirkemusikerne Sten Sejr og Niels Ørts Ottosen der 
gerne vil arbejde tættere sammen om kormusikken, og i det 

nye fælleskor kan de være to korledere, og skiftes til at være 
hhv. dirigent og akkompagnatør. De vil desuden selv indgå som 
instrumentalister ved opførslerne. 

Det betyder samtidig at sangerne fra det forhenværende kir-
kekor og gospelkor er blevet tilbudt at tilslutte sig det nye kor, 
da de gamle kor således ophører. Der optages i øjeblikket ikke 
nye medlemmer… med mindre man er tenor/bas. Prøverne lig-
ger på tirsdage i lige uger fra 19.00-21.30 i sognelængen.

NYT KORLIV
i Ramløse-Annisse kirker 

Fra sidste års julekoncert 
for fulde huse i Gribskov 
Kultursal

Korledere, solister og musikere bag sidste års koncert. Vi er i færd med at samle et nyt hold...

Ramløse-Annisse kirker har gennem de sidste år haft 2 kor - et under ledelse af Sten 
Sejr og et under ledelse af Niels Ottosen. Nu er de slået sammen til et kæmpe kor! - 
og første mål er øve til årets julekoncert...

Glæd jer til store musikople-
velser i Ramløse-Annisse med 
det nye fælleskor, og sæt al-
lerede kryds i kalenderen den 
14. december, og støt op om 
Julegallaen, hvor overskuddet 
går til Folkekirkens nødhjælp. 



48  Annisse-Mårum Guiden / 04 / 2025 Annisse-Mårum Guiden / 04 / 2025  49

Det kunstudvalg, der gennem en årrække 
har været tilknyttet kirken, har besluttet 
at stoppe deres arbejde og gøre plads til 
nye kræfter. 
De har stået for mange spændende ferni-
seringer i vores Sognelænge, som ligger i 
forbindelse med kirken og har formået at 
få et bredt og alsidigt udvalg af kunst ind, 
med nye kunstnere hver anden måned.
De har været arbejdsomme, grundige og 
gjort det med stor indlevelse – altid med 
kunstneren og det kunstneriske udtryk 
for øje. Det har gennem mange år været 
til stor glæde for Sognelængens besøgen-
de. Der har løbende været udskiftning i 

Tak til det gamle kunstudvalg
- og en efterlysning af nye medlemmer!

Der lægges op til en interaktiv kon-

cert, hvor børnene kan synge og 

danse med til de herlige rytmer.

Koncerten tager udgangspunkt i bo-

gen Solveig og Selma Sambanisse. I 

bogen møder man både Træman-

den, Kålormen Kalle og nogle fjol-

lede pinde. Bogen er illustreret med 

både tegninger og sangtekster.

BOGEN KAN KØBES
Bogen er skrevet af Line Kemner, 

og ved koncerten optræder hun 

sammen med Kenneth Lauritzen, 

organist i Mårum kirke og hyppig 

gæstemusiker i kirkerne i Annisse 

og Ramløse.

DET ER GRATIS
Der er gratis entre for alle til kon-

certen – og vi vil glæde os til at se en 

masse børn og voksne.

Søndag 9. november 2025 kl. 15 i Annisse Kirke lægges der op til 
en festlig koncert for børn i alderen 5-8 år.

Koncert for børn
forældre og bedsteforældre

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Koncert for børn
af Inge Lykke

udvalget, men også nogle trofaste og de-
dikerede kræfter. Der skal lyde en stor og 
uvurderlig tak til alle, der har været med 
til at få sognelængen til at tage sig ud fra 
sin smukkeste side. Menighedsrådet og 

personalet takker for det store arbejde – 
og tak for at bringe kunsten til live i vores 
Sognelænge.

Tak!
ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Koncert for børn
af Bente Birch Engstrup
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Efteråret er her. Skyggerne vokser sig 
størrer dag for dag, og vi mærker hver 
især, hvordan årstiden kalder os indad – 
mod eftertanke, mod stilhed, mod hvad 
end, vi bærer på i vores livsfortælling. Ef-
teråret – og den kommende vinter – er en 
skov at gå igennem. For nogle føles den 
som en stille vandring i aftendæmpet lys, 
for andre som et tæt mørke, hvor det er 
svært at finde fodfæste.

VI GÅR IKKE ALENE
De gamle eventyr fortæller, at de vild-
farne kan finde hjem gennem skovens 
dunkle træer ved at følge små brødkrum-
mer i mørket. Og jeg tror, de har fat i no-
get. For brødkrummerne er de øjeblikke, 
hvor verden pludselig svarer os. Hvor vi 
mærker en gensidighed mellem os selv 
og det, vi står i. Et ord, der rammer os. En 
sang, der åbner hjertet. Et blik, der løfter. 
Små, skrøbelige tegn, men stærke nok til 
at minde os om, at vi ikke går alene.
Sociologen Hartmut Rosa kalder det re-
sonans: det, når verden ikke er død og 
stum, men levende og svarende. Det er 
dér, livsmodet vokser – ikke gennem 
kontrol og tempo, men når vi rammes og 
berøres. Når verden blomstrer for os og 
viser spor af noget større.
Sådanne brødkrummer findes mange 
steder. I naturen. I mødet med et andet 
menneske. I kirkens gamle rumklang. Og 
også i de små foreninger og fællesskaber, 
der heldigvis findes her i sognene.

AFTENGLØD
Én af de brødkrummer, jeg håber, mange 
vil få øje på i dette efterår, er vores nye 
tiltag: ”Aftenglød”. Aftenglød er en aften, 
hvor vi åbner dørene til sognelængen i 
Ramløse eller Kirkehuset i Annisse – og 
fylder rummene med folkemusik, fælles-
sang, måske vin- eller ølsmagning, samt 
små fortællinger indimellem.

Navnet Aftenglød peger på det, vi længes 
efter: noget varmt midt i mørket. Et sted, 
hvor vi kan stille støvlerne og løfte øl-
kruset. Hvor man kan læne sig tilbage, 
lytte, synge med, smage, fortælle– og 
måske opdage, at der i alt dette gemmer 
sig en lille brødkrumme, der gør godt for 
sjælen.

Vi håber, at Aftenglød kan blive sådan 
en brødkrumme for mange. Ikke noget 
stort og højtideligt, men en lille perle i 
kalenderen, hvor mørket udenfor står i 
kontrast til lyset og varmen indenfor.
Vel mødt!

Tanker om aftenglød...

NYT TILTAG I KIRKERNE
Efteråret og vinteren kalder på lys og fællesskab – og derfor inviterer 
vi til Aftenglød i Ramløse og Annisse.
En gang om måneden åbner vi dørene på skift i Sognelængen i Ram-
løse og Kirkehuset i Annisse til en aften med folkemusik, fællessang 
og historier. Niels Ottosen og Sten Sejr spiller op til fest, suppleret 
i ny og næ med korte folkefortællinger fra vorespræst Hans August 
Engelhardt, og andre historiefortællere. Undervejs vil der være rig 
mulighed for at skylle det hele ned med et godt glas øl eller vin.  
Alle er velkomne –  alene eller sammen med andre. Kom som du er, 
og lad dig varme ved aftengløderne.

HVER MÅNED
Første gang bliver torsdag den 6. november kl. 20 i Sognelængen 
efter ferniseringen kl. 19, og så bliver det ellers det første torsdag 
hver måned på skift mellem Sognelængen og kirkehuset i Annisse.

i efterårsmørket i

Læs 
mere om 

tankerne bag 
Aftenglød på 

næste side

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER Præstens side
af Hans Engelhardt
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• Undergulve
• Tæpper
• Vinyl
• Kokos
• Linoleum
• Parket 
• Kork

Udfører alle former 
for gulvbelægning

Holmevej 14, 3200 Helsinge
www.ja-gulve.dk
40 79 30 50

J.A. GULVE
Jan Weirum Andersen

Gilleleje Vesterbrogade 8 Tlf: 48 30 30 77 
Græsted Græsted Hovedgade 24A Tlf: 48 39 40 77
Helsinge Vestergade 7H Tlf: 48 39 29 20

Din lokale bedemand i Gribskov 
Døgnvagt

Dres Hansen Suzan Jensen Flemming BangBetina NielsenDennis Tobiasen

www.byensbedemand.dk Medlem af 
brancheforeningen

Hos Duemose kan vi varetage en bred vifte af  opgaver inden for 
adskillige fag. I vores daglige arbejde hjælper vi vores kunder i 
Nordsjælland med alt fra El, VVS, kloak, tømrer, murer og maler-
arbejde.

Vi har et stærkt team af  kompetente medarbejdere inden for alle 
vores arbejdsområder, hvilket sikrer en tilfredsstillende kvalitet, 
uanset hvilken opgave vi skal varetage. Gennem årene har vi udført 
arbejde for private, erhvervsdrivende og offentlige institutioner.

www.duemose.com

Eller ring til os på

DØGNSERVICE   70 20 14 16

Besøg os på

Duemose A/S • Nellerødvej 28 • 3200 Helsinge • Telefon 70 20 14 16 • CVR: 26705444 • info@duemose.com

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Ferniseringen med Chanet Markmann
Marianne Karen Z. Nielsen (tekst og foto)

Tusinde tak for en yderst spændende og dejlig fernisering i 
Ramløse Sognelænge den 4. september. Denne gang var det 
Chanet Markmann, der fortalte om sin kunstneriske løbebane 
og om temaet ved denne udstilling nemlig ’Blomster’. Naturen 
har i høj grad været drivkraft for Chanet, hvor især blomsternes 
farver, mangfoldighed og elegance har frydet hende og inspire-
ret hende til de utrolig smukke billeder. 
Derfor var det ganske nærlæggende for Chanet at skabe den 
blomstrende udstilling, der i øjeblikket pryder væggene i Sog-
nelængen.

SEJR SANG!
Sten Sejr stod endnu en gang for aftenens musikalske indslag, 
hvor han overraskede med playback til blandt andet ’Sangen har 
vinger’, som begejstrede det fremmødte publikum. Derudover 
spillede han sange fra højskolesangbogen, og sørme om det 
ikke også blev til en Joni Mitchell sang. Stor tak for musikken.
Kig forbi sognelængen og nyd Chanet Markmanns smukke bil-
leder frem til slut oktober. Adressen er Frederiksværkvej 132A, 
3200 Helsinge. Ring gerne forud for besøget til kirkekontoret 
på 48713524.

Blomstrende kunst...
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ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Café Grå
af Peter Hansen

Cafe Grå inviterer alle indenfor til vores 
nye sæson. Vi mødes i Ramløse Sogne-
længe kl. 14-16 på tirsdage i lige uger. Der 
bydes på kaffe/te med kage samt under-
holdning. Alle er velkomne; prisen er 20 
kr. 

EFTERÅRSPROGRAMMET: 
TIRSDAG 14. OKTOBER 	
Vi skal denne gang møde pensioneret 
skovfoged Svend Løw, som gennem 
mange år har haft biavl som hobby. 

TIRSDAG 28. OKTOBER
Kirkens musikere, Sten og Niels,  kom-
mer forbi og underholder os

TIRSDAG 11. NOVEMBER
”Jeg gik mig over sø og land”. Pastor Ejgil 
Bank Olesen, som i længere tid har vika-
rieret i vores kirker, besøger cafeen. 

Han er nu pensioneret fra sit arbejde 
som præst og provst ved Holmens Kirke 
i København. Han vil fortælle om dele af 
sit spændende liv.

Cafe Grå
TIRSDAG 25. NOVEMBER	
Inge Birk fortæller om sit arbejde med 
gymnastik i Ramløse. Inge behøver vist 
ingen nærmere præsentation, da hun er 
legendarisk i vores gymnastikverdenen.

TIRSDAG 9. DECEMBER	
Ole Østergaard og Vivi Quistgaard – 
begge fra ”Oles Genbrug” i Vinderød - 
besøgte Cafe Grå sidste sæson. Denne 
gang vil de fortælle om en spændende 
rejse til Thailand, som de foretog i star-
ten af 2025.

Efterårsprogrammet:

Svend Løw - tirsdag den 14. oktober

Ejgil B. Olesen - tirsdag den 11. november

Kirkemusikerne, Niels Ørts Ottosen og Sten Sejr - tirsdag den 28. oktober

Inge Birk - tirsdag den 25. november Ole Østergaard og Vivi Quistgaard – fra ”Oles Genbrug” - tirsdag den 9. december

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Skøn høstgudstjeneste
af Mille Nielsen

På den smukke solrige sidste søndag i 
August, tog jeg og mine børn til familie 
høstgudstjeneste i Ramløse Kirke. Det 
blev en formiddag med smuk musik, 
mytiske fortællinger og hygge i vores 
smukke kirkes rammer. Vi kommer ind 
til en smuk pyntet kirke med halmballer, 
æbler og solsikker. Musikken spiller med 
gæste klarinet, Marika, og vores dygtige 
kirkemusikere, Niels og Sten, og sammen 
synger vi både sensommer sange og sal-
mer. Præsten, Hans August Engelhardt, 
byder alle børn velkommne – men opda-
ger pludselig, at han har brug for hjælp til 
at pynte alteret med årets høst! Så for at 
gøre kirken helt perfekt til høstgudstje-
nesten, får mine børn, sammen med alle 
de andre, afgrøder, og ny-plukkede æbler 
fra præsten til at lægge på alteret - og de 
føler sig meget heldige. 
Bagefter spiller musikken og præsten op 
til folkedans midt i kirken mens ”marken 
er mejet” brager igennem på harmonika 
og klarinet. Hans fortæller bagefter et 
gammelt eventyr om høsten, og de ritua-
ler og den folketro der har været i vores 

lille landsby – om den gamle jordgud 
”Høstgæsten”. Min datter bliver meget 
fanget af historierne og tegner faktisk 
hvad hun har hørt om, i det vi kommer 
hjem. Efter at Sten synger en rørende 
smuk solo af ”Nu falmer skoven”, byder 
kirken på kaffe, kakao, slik, æbler og lune 
boller. En dejlig formiddag i begge vores 
fine gamle kirker, da jeg ved det samme 

fandt sted lige bagefter ovre i Annisse! 
For os her i Ramløse kunne man derefter 
tage til Høst Mølle – Ramløse og Annisse 
er virkelig landsbyer som er fulde af op-
levelser for børnefamilier.
Jeg glæder mig allerede til næste fami-
liegudstjeneste, og til næste års høstfest!

Smuk musik og mystiske 
fortællinger
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Fordybelsesgruppen
Kirkehuset i Annisse - onsdage i lige uger fra 13.30-15.00

NYE 
fællesgudstjenester 
FRA NOVEMBER

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Nye fællesgudstjenester
af Hans Engelhardt

Tak til alle, der kom til eftermiddagens 
foredrag med Lisbeth Smedegaard An-
dersen! Det blev en uforglemmelig stund 
med fuldt hus. 
Lisbeth delte generøst ud af sit livslange 
arbejde som præst, salmedigter og for-
fatter, og med sin særlige blanding af po-
esi, teologi og livsvisdom formåede hun 
at åbne både tanke og hjerte hos os alle.
En eftermiddag fyldt af ord, der lyste – og 
som vi kan bære med os videre.

Foredrag med Lisbeth Smedegaard Andersen

Fra søndag d. 16. november får vores fællesgudstjenester i Ramløse og 

Annisse en ny form. I stedet for formiddagsgudstjeneste kl. 11 mødes 

vi nu om eftermiddagen kl. 16 – på skift mellem de to kirker.

Det er fortsat højmesse, men i en  mere sanselig og meditativ ramme 

med inspiration fra andre traditioner. Her vil være levende lys, musik 

med både folkelige og klassiske toner, fællessang, bøn og stilhed. 

Gudstjenesten lægger vægt på fordybelse og nærvær – et sted at finde 

ro, varme og håb midt i vinterens mørke.

Eftermiddagsgudstjenesten inviterer til at sænke tempoet og finde 

fællesskab og fordybelse i kirkens rum. Vi glæder os til at se jer! 

Har du lyst til at være med i vores fordybelsesgruppe, skal du 
bare møde op i Kirkehuset onsdage, lige uger kl 13:30.
Lige nu har vi taget fat i Sørine Gotfredsens bog: Bibeltekster 
du skal kende - vi diskuterer evangelieteksten og forsøger at 
relatere det til vores daglige liv, og derefter hører Sørine Got-
fredsens tolkning – og vi er ikke altid helt enige med hende, det 

giver nogle dejlige skønne snakke. Det er nye afsnit hver gang, 
du kan altid gå ind på Ramløse – Annisse kirker under kalende-
ren og se hvad vi skal tale om den pågældende onsdag
Du er velkommen til at kontakte mig for at høre nærmere om 
Fordybelsesgruppen: Bente Birch Egstrup 40 24 68 44 eller skriv 
til mig på e-mail bb@bentebirch.dk

ANNISSE OG RAMLØSE KIRKER: Fredagsbar

Fredag 5. september 2025 havde vi i Sognelængen fornøjelsen 
at høre mange af Sebastians uforglemmelige sange, som blev 
fremført at vores fantastiske medarbejdere – kirkesanger Sten, 
organist Niels og kordegn Ditte. Vi hørte nogle af de sange, som 
vi (næsten) alle sammen kan huske – men også nogle mindre 
kendte. Og på nogle af sangene fik vi alle lov til at synge med.

Det blev et tilløbsstykke med ca. 90 gæster, så Sognelængen var 
propfuld af begejstrede tilhørere.
Der var selvfølgelig stor applaus til musikerne, som var villige 
til at give et ekstra nummer.
Vi ser frem til flere af disse dejlige fredagsbarer, hvor Sten er 
primus motor.

Et brag af en fredagsbar
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NATURBØRNEHUSET ANNISSE: Efterår
Af: Signe Øland Kondo

SENSOMMERGLIMT SENSOMMERGLIMT 
OG ET PUST AFOG ET PUST AF  

EFTERÅREFTERÅR
OVERNATNING I DET FRI
Traditionen tro drog de ældste børnehavebørn af sted på 
overnatning ved Høbjerghytten – en årlig begivenhed, som 
mange børn ser frem til med både spænding og sommer-
fugle i maven. Fredag morgen blev de afleveret med sove-
poser og rygsække, og vinket farvel af de yngre børn, da de 
spændte satte kurs mod skoven.
Dagen bød på bålhygge og pandekagebagning, leg og fæl-
lesskab i naturen. Natten blev tilbragt i selve Høbjerghyt-
ten, og næste morgen vågnede børnene stolte og lidt trætte 
efter et døgn tæt på naturen. Forældrene kom med lækker 
morgenmad, og vi sluttede af med en hyggelig stund sam-
men i det fri.

SOMMERFEST MED FÆLLESSKAB OG FESTSTEMNING
Vores årlige sommerfest var igen i år en stor succes – med mere 
end 150 tilmeldte børn, forældre og søskende. Børnene havde 
pyntet op og gjort klar, og maden blev leveret udefra, så alle 
kunne slappe af og nyde samværet.
Der var høj stemning og livlig snak på legepladsen, og det gode 
vejr gjorde det hele endnu bedre. Vi startede med fællessang 
og børnenes naturbørnehussang blev sunget med stor indle-
velse, mens forældre og søskende sang med. Det var tydeligt at 
mærke, hvor vigtigt det er for børnene at opleve sammenhæng 
mellem deres hverdag i børnehaven og livet derhjemme.

HØSTTEMA OG NATURENS CYKLUS
Efteråret nærmer sig, og vi har arbejdet med høst og naturens 
forandringer. Børnene har været ude og samle efterårsskatte – 
som kornaks, farverige blade og andre ting, som både bruges til 
leg og dekoration.
En særlig tradition er vores ”æblerov” hos Inge-Lis, hvor vi 
plukker æbler. Børnene har allerede forvandlet nogle af æb-
lerne til æblegrød, og senere skal vi presse most. Her får bør-
nene erfaring med, hvordan naturens råvarer kan bruges og 
forvandles – og de oplever glæden ved at smage på det, vi selv 
har samlet ind.

Også på vores tur til Sommerfuglestien fik vi en sanselig ople-
velse af naturens gavmildhed. Her samlede vi mirabeller, som 
blev til syltetøj – perfekt til pandekager efter bålmad. Naturens 
skatkammer giver os mulighed for at forbinde leg, madlavning 
og læring på en meningsfuld måde.

Et andet vigtigt forløb har været vores besøg ved “rådnekas-
sen”, hvor vi gennem længere tid har fulgt et dødt egern. Med 
respekt og nysgerrighed har børnene observeret, hvordan na-
turen forvandler det, der er dødt, til nyt liv. Det har givet an-
ledning til mange gode samtaler og spørgsmål om livets cyklus, 
forfald og forvandling. Det er en vigtig del af vores arbejde med 
at gøre naturens kredsløb nærværende og forståeligt. 
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Styregruppen bag Stafet For Livet 2025 
i Ramløse har nu afsluttet evalueringen 
af årets arrangement, som var fyldt med 
sol fra oven af. Overskuddet blev på 
260.000 kr., som går ubeskåret til Kræf-
tens Bekæmpelse. 

Dette flotte resultat er ikke kommet 
af sig selv, men er frugten af en kæmpe 
indsats fra alle, der har hjulpet: De op-
trædende på scenen, alle sponsorerne, 
fighterne, de frivillige, deltagerne og gæ-
sterne. Tusind tak til jer alle for at deltage.

Årets stafet afholdtes på en pragtfuld 
og dejlig varm sommerdag i juni måned 
ved Ramløse Hallen, og havde i år fokus 
på, at når man rammes af kræft, er det 
også den nære familie og venner, der fø-
lelsesmæssigt rammes af sygdommen.

AKTIVITETER FOR ALLE 
ALDERSGRUPPER
Som altid bød stafetten på en bred vifte 
af aktiviteter for både børn og voksne. 

Der var noget for enhver smag – fra 
ponyridning, ansigtsmaling, sjove cykler, 
bamsehospital for de mindste til well-
ness-massage, flotte gamle biler og lop-
pemarked for de voksne. 

Foredragsholder og forfatter Martin 
Kreutzer bød velkommen og holdt et 
inspirerende foredrag om, hvordan man 
opbygger et stærkere immunforsvar ved 
at spise anti-inflammatorisk.

Boguniverset Bugtropolis havde også 
premiere, Bugtropolis - en magisk ver-

Resultat fra Stafet for 
Livet 2025

den fyldt med små insekter og store for-
tællinger. En by, hvor ingen er for små til 
at gøre en stor forskel. 

UNDERHOLDNING OG 
LYSCEREMONI
Dagen igennem optrådte forskellige 
kunstnere sponsoreret eller gratis for den 
gode sag, og musikken gav ekstra energi 
til at gå flere runder. Stor tak skal lyde fra 
styregruppen.

Traditionen tro blev dagen afsluttet 
med en stemningsfuld lysceremoni med 
lysposer, der tændes til minde om dem, 
kræften har berørt. Tak også til Sogne-
præst Hans Engelhardt, som holdt en 
smuk afslutningstale.

STAFET FOR LIVET 2026 – 
PLANLÆGNINGEN ER I GANG
Allerede nu er planlægningen af Stafet 
For Livet 2026 så småt i gang. Næste års 
stafet finder sted lørdag 13. juni 2026, så 

få endelig sat kryds i kalenderen med det 
samme. 

Har du lyst til at deltage som frivillig 
ved næste års Stafet For Livet, så er du 
velkommen til at skrive til Betina Rose 
på Fri-Betina@cancer.dk, så vi kan skabe 
kontakt og høre om du vil hjælpe med 
det praktiske omkring selve stafetten el-
ler om du har lyst til at være med i plan-
lægningsarbejdet op til. 

Gode ideer og forslag modtages også 
altid gerne! 

Forventningerne er høje til endnu et 
vellykket arrangement, der fortsat skal 
samle midler til Kræftens Bekæmpelse 
og styrke fællesskabet omkring kampen 
mod kræft. 

Styregruppen vil gøre deres bedste for 
at skabe rammerne for dagen og håber 
vi ses.

Sol, samvær, højtide-
lighed og masser af 
aktiviteter og godt 
humør - endnu en 
vellykket Stafet 

STAFET FOR LIVET:  Stafetten 2025
af Betina Frølich Rose (tekst) og Niels Schachtschabel (foto)
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LOKALT: Nye skraldespande
Af Marie Bruun Nielsen

1. januar starter den nye sorteringsordning i Gribskov Kom-
mune, men allerede i de kommende måneder vil du modtage 
de nye skraldespande. Gribskov Forsyning glæder sig til at få 
indført den nye affaldssortering, som er en vigtig brik i omstil-
lingen til cirkulær økonomi  
1. januar 2026 tager vi ikke blot hul på et nyt år, men også en 
ny æra, når det kommer til affaldssorteringen i Gribskov Kom-
mune. Så er det nemlig tid til at tage nye affaldsspande i brug og 
komme et skridt videre i den cirkulære økonomi. 
Vi ved, I er mange derude, der glæder sig til at komme i gang 
med affaldssorteringen. Men vi ved også, at det kan føles stres-
sende og besværligt for andre.

DET SKER PÅ AFFALDSFRONTEN 
I løbet af de kommende måneder, oktober, november og de-
cember, bliver de nye affaldsspande leveret til alle husstande 
i kommunen, men husk: de skal først tages i brug, når den nye 
affaldssortering går i gang 1. januar. 
Når de gamle spande er blevet tømt sidste gang i slutningen af 
året, får de et gult klistermærke på låget, og så er det tid til at 
bruge de nye beholdere. Vi henter de gamle spande i løbet af 
januar.
Alle helårsbeboelser og sommerhuse får som standard to be-
holdere på hver 240 L. Begge beholdere er opdelt i to rum:
Den ene beholder er opdelt i et rum til madaffald og et til re-
staffald.
Den anden beholder er opdelt i henholdsvis plast, mad- og 
drikkekartoner plus metal i det ene rum samt småt pap og papir 
i det andet. 
Derudover får alle helårsboliger en rød miljøboks til farligt af-
fald samt røde plastposer til tekstilaffald. Sommerhuse skal selv 
aflevere farligt affald og tekstilaffald på hjemmeadressen eller 
på en af genbrugsstationerne eller. 

HJÆLP TIL DEN NYE SORTERING – HENT APP’EN 
PERFECT WASTE
Der er snart apps til alt, men i Gribskov Forsyning kan vi vir-
kelig anbefale app’en Perfect Waste! Med den på mobilen kan 

du scanne stregkoder på varer og få at vide hvilken beholder 
de skal i.
Og du også få besked om hvilken dag det nu er, restaffald bliver 
hentet eller om der er ændringer pga. helligdage. Og du kan 
se hvornår genbrugsstationen lukker, og få hjælp til at pakke 
traileren rigtigt. Scan QR-koden i billedet og eller tjek vores 
hjemmeside: www.gribskovforsyning.dk/affald/perfect-waste 

ER DIN INDKØRSEL EN GOD ARBEJDSPLADS?
En skraldemand henter i gennemsnit 500 beholdere om dagen, 
som vejer op til 60-70 kg. Derfor er det vigtigt, at du sørger for 
ordentlige arbejdsforhold, især underlaget, da langt de fleste 
affaldsbeholdere skal trækkes eller skubbes. Perlesten, skærver, 
vådt jord eller grus er hårdt at trække en beholder igennem.
Bumlende ujævnt underlag som brosten er også dårligt under-
lag… Se, hvad du kan gøre for at hjælpe din www.gribskovforsy-
ning.dk/affald/gode-adgangsforhold-gode-arbejdsforhold

ALT DET, DER ER GÅET FORUD…
Når den nye sorteringsordning nu er på nippet til at blive rullet 
ud, kan man godt have tendens til at glemme alt det, der er gået 
forud. De sidste tre år har budt på en lang politisk proces med 
udarbejdelse af nye affaldsregulativer, gennemførelse af udbud 
på beholderindkøb og renovatør-opgave med videre. Vi har 
også afholdt borgermøder og fået utroligt mange gode input fra 
engagerede borgere, som har været med til at forme fremtidens 
affaldssortering. Tusind tak for det! 
I Gribskov Forsyning glæder vi os meget til at udrulle den nye 
affaldssortering, så vi for alvor kan genanvende og genbruge 
ressourcer – til gavn for os alle. 

Kom med på skraldevognen
Nye skraldespande og bedre udnyttelse af ressourcerne er på vej

Vognmarken 3 l 3200 Helsinge l Tlf. 48 79 60 10
www.buwi.dk l dtp@buwi.dk

Et grafisk hus med
mange muligheder

Brochurer l Kataloger l Visitkort 
Kuverter l Brevpapir l Etiketter
Flyers l Arkitekt/Bygningstegninger 
Foreningsblade l Skilte l Plakater 
Bannere l Bilstreamers l Roll-Ups 
Udstillingsstativer l Beachflag
Autodekoration og meget mere...

Kort sagt: Tryk og print på mange 
forskellige medier og materialer

Se mere på vor hjemmeside: 
www.buwi.dk eller kig ind og lad os 
få en dialog om dine ideer...

Ramløse Guiden / 06 / 2018 /   7

Vi tilbyder:
Nybyg, tilbyg og renovering - totalentrepriser

Tømrer, murer og anlægsarbejder 
Kloak: aut. kloakmester

Haveanlæg og pleje
Træfældning og beskæring

Har du opgaven - har vi løsningen

Kontakt os for et uforpligtende tilbud.

OBE Entreprise
Nellerødvej 48, 3200 Helsinge • Mail: obe@mail.dk

Telefon 40 50 80 22

Har du opgaven
- har vi løsningen

Nogle mener, lokalt engagement er overflødigt.
Vi ved, det gør en forskel.
De seneste 2 år har vi gjort drømme til virkelighed, for byens borgere, 
for erhvervslivet og for de lokale fællesskaber her i Gribskov. 

Og det bliver vi ved med.

Find os i Vp-Arkaden i Helsinge eller på 96 16 18 51.
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ANNISSE LOKALRÅD: Lokalrådsformanden skriver
af Jette Haugaard

VÆLGERNE GIVER VÆLGERMØDER 
INDHOLD
Lokalrådet og Forsamlingshuset afholder 

vælgermøde i Annisse Forsamlingshus ons-

dag den 29. oktober i forlængelse af fælles-

spisningen. De to foreninger har lang tradi-

tion for at få kommunalpolitikere til at stille 

op til politisk debat i Annisse forud for kom-

munevalget.

Politikerne kommer med et kort indlæg, 

og derefter bliver der mulighed for at stille 

spørgsmål fra salen. Her får vælgerne lejlig-

hed til at høre politikernes svar på spørgs-

mål om lokale forhold. Forsamlingshuset og 

Lokalrådet lægger også hovederne i bløde 

for at finde på nogle relevante spørgsmål 

om lokale forhold. Det er nemlig de gode 

spørgsmål, som bærer debatten i vælgermø-

der og gør dem spændende at deltage i. 

Vi kommer rundt i salen med mikrofon men 

husk at tale højt og tydeligt.

Lokalrådets mange
ANSIGTER

FREDAGSBAREN
Under lokalrådets vinger findes også Fredagsbaren, som de 

sidste 13 år har holdt til på Garbolund fra første fredag i maj til 

sidste fredag i september mellem kl. 16 og 18.00. Fredagsbaren 

besluttede midt på sommeren, at den ville tage en sejltur på 

Arresø og efter sejlturen holde picnic ved fiskerlejet Ågabet, 

som ligger ud til Arresø Kanal. 

Udflugten løb af stablen fredag den 22. august, hvor Fredags-

baren sejlede ud på Arresø med MS Frederikke fra anløbs-

broen ved Arresødal. Efter godt og vel en time på sejlads på 

søen, stævnede Frederikke igen ind gennem Arresø Kanal, 

men denne gang lagde skibet til ved det tidligere fiskerleje 

Ågabet, hvor alle gik i land. 

Madkurvene blev nydt i Ågabets lavvu, som er et telt med 

plads til omkring 40 mennesker. I lavvuen var opsat borde 

og bænke, så Fredagsbaren kunne spise den medbragte mad 

i ly for blæsevejret. – Efter spisningen fortalte formanden for 

’Foreningen Ågabets Bevarelse’ lidt om fiskerlejets historie, og 

om hvorledes området ved Ågabet benyttes i dag. 

Husk – i vinterhalvåret sørger Fredagsbaren for frokost i kir-

kehuset efter klokken-11.00-gudstjenesten to gange i løbet af 

efteråret og to gange i løbet af foråret. Frokosterne kalder vi: 

Fredagsbar om søndagen

Næste Fredagsbar om søndagen er 26. oktober i Kirkehuset 

efter gudstjenesten, og alle er velkomne. 
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LOKALT: Naturen som Terapeut
af Inge Madsen

Vi vil også spise lækker bålmad, og når maven er fyldt, og mens 
bålet knitrer og mørket sænker sig, deler vi en dejlig meditation. 
Formålet med turen denne dag er at finde inspiration til, hvor-
dan vi mennesker også kan gøre os klar til den kolde tid. Hvad 
kan vi gøre for at komme bedst muligt gennem vinteren? Og kan 
vi lære noget af naturen?
Tidspunkt:
Torsdag den 9. oktober kl. 17:00 – 20:30
Mødested: 
Ny Mårumvej 302, 3200 Helsinge. 
(Gribskov Lilleskole tæt på Duemose Trinbræt)
Tilmelding: 

Naturen gør klar til vinteren 
Gør du også?

Indbetal kr. 75,- pr. person på Naturen som Terapeut 3278KP, 
så er du tilmeldt. Alternativt kan du tilmelde dig via mail på 
kontakt@ingemadsen.dk og betale kontant.
Årets sidste tur finder sted lørdag den 1. november kl. 10:30 – 
13.30.  
Ønsker du at modtage invitationer om Naturen som Terapeut 
turene direkte, så send din mailadresse til kontakt@ingemad-
sen.dk
Er du i tvivl om noget, så ring til Inge Madsen på mobil 26135375.

Svalerne fodrer ungerne med en ekstra bid, så de er bedre rustet til den lange og hårde 
tur til det sydlige Afrika, og andre samler forråd fra efterårets varierede spisekammer. Vi 
vil finde spor og tegn på hvad, der sker i skoven. Og tage en snak om, hvad vi kan lære af 
naturen, så vi kommer bedre gennem vinterens slud og mørke.
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REN ARRESØE: Der er håb for Arresø
af Carl-Jørgen Bindslev

På folkemødet for en ren Arresø søndag den 7. september ved 
Auderød havn havde de mange deltagere og oplægsholdere i 
det fantastiske vejr smuk udsigt over til Annisse. De så ud over 
Danmarks største, måske den smukkeste, men også den mest 
forurenede sø i Danmark.

FOSFORUDLEDNINGEN SKAL HALVERES
Som noget af det vigtigste på mødet fastslog biolog Søren Mark 
Jensen fra Danmarks Naturfredningsforening, at hvis staten for 
alvor skal støtte genopretning af Arresø med de nødvendige 
midler, skal fosforudledningen helt præcist halveres fra 7 til 
3,5 tons om året. Men heldigvis har nogle af landes helt store 
fonde afsat milliarder til netop formål som dette, så der er god 
mulighed for økonomisk støtte til at nå i mål.
Kort fortalt er belastningen med næringsstoffer ikke faldet, 
heller ikke det seneste år. Tværtimod er den steget de sidste 10 
år på trods af bedre rensningsanlæg samt en del tvungen sepa-
ratkloakering, der nedsætter risikoen for opblanding af regn- og 
spildevand og dermed kraftig forurening under voldsomme 
regnskyl. Årsagen til, at det alligevel står værre til, er især en 
større andel af udledning af kvælstof fra landbruget i oplandet 

til søen. Søren Mark Jensen fortalte, at ifølge de tilgængelige 
målinger, tegner landbruget sig for 2/3 af de skadelige udled-
ninger – kvælstof.
Han tydeliggjorde også, at søen, fordi der er en stor vandud-
skiftning, ville kunne reparere sig selv over en periode på 10-20 
år, hvis udledningerne ophørte nu. Det skyldes, at Arresø har 
udløb til Roskilde Fjord gennem kanalen ved Frederiksværk, 
så vandet udskiftes i løbet af ca. 2 ½ år. Til sammenligning er 
vandudskiftningen i Esrum sø mindst 12 år undervejs, fordi 
søen ikke har afløb.
Borgmestrene fra Hillerød, Gribskov, Frederiksværk og Ros-
kilde udtrykte stor vilje til at sætte de nødvendige aktiviteter i 
værk for at standse udledningen. 

FOLKETINGET ER OPMÆRKSOMT PÅ ARRESØ
Desværre aflyste Minister for Den Grønne Trepart Jeppe Bruus 
sin deltagelse i mødet i sidste øjeblik, men de deltagende fol-
ketingsmedlemmer Martin Lidegård (R) og Hans Andersen (V) 
tilsluttede sig borgmestrenes udsagn. De lovede at følge sagen 
tæt op på tinge således, at staten uden unødige undersøgelser 

Der er håb for Arresø!

er klar til at sætte ind med den nødvendige oprensning, når 
udledningen var ophørt. 

LANDBRUGET ER KLAR TIL AT NEDBRINGE 
KVÆLSTOFUDLEDNING
Fra landbruget deltog næstformand Kaare Larsen fra Nord-
sjællands Landboforening og agronom og økologisk landmand 
Karen Tommerup fra Lille Lyngby. Kaare Larsen understregede, 
at han ville gøre alt for, at landbruget minimerede sine udled-
ninger, hvilket der var masser af muligheder for. 
Karen Tommerup ville gerne have Århus Universitet til at samle 
deres data i en oversigtlig plan for "hvem tilfører hvad" i op-
landet - det koster ikke en bondegård, som hun sagde. Hun 
hæftede sig også ved de politiske ytringer på folkemødet om 
nedsættelse af et §17 udvalg (§17 i Kommunestyrelsesloven, der 
giver mulighed for at nedsætte midlertidige udvalg – opgaveud-
valg – der både kan rumme politikere, borgere og sagkyndige, og 
som har til formål at varetage særlige opgaver eller fungere som 
rådgivende og forberedende organer for kommunalbestyrelsen, 
uden at kunne træffe endelige beslutninger).
Hun var meget konkret og pegede på, at når nu Naturfonden er 
engageret, og der er velhavende, klima- og miljø bevidste folk 
på banen, kunne de jo starte med at købe et antal specifikke 
landejendomme i oplandet og videresælge med tinglysning om 
nul pløjning, dræning og gødning.

STOR DISKUSSIONSLYST BLANDT 
FOLKEMØDEDELTAGERNE
Der var stor diskussionslyst blandt de mange fremmødte, der 
udfordrede både eksperterne og politikerne på deres udsagn. 
Så moderator journalist og forfatter Niels Krause Kjær havde 
nok at gøre med at holde styr på talelysten, hvilket han i øvrigt 

klarede med stor dygtighed og professionalisme. Der var tre 
overskrifter på debatten: Hvor langt er vi? Hvad kan vi selv gøre? 
og Hvem og hvordan tager vi det næst skridt? Indlæggene fra 
både organisationer, lokalpolitikere og folketingsmedlemmer 
– vidnede om vilje og momentum for at stoppe udledning og 
starte oprensning og dermed føre søen tilbage mod en mere 
klar og naturlig tilstand.

BEHERSKET OPTIMISME
Så ved afslutningen af folkemødet sidst på eftermiddagen kon-
kluderede initiativtagerne til RenArresø bevægelsen Lotte An-
dersen, Annisse og Claus Bindslev fra Tisvildeleje, men opvok-
set i Annisse, at der er grund til behersket optimisme. Der skal 
ske noget nu. Og de lovede, at vi kan se frem til et borgermøde 
til maj og et folkemøde i september 2026 hvor borgene kan 
følge politikerne til dørs på deres løfter.

Folkemødet for en ren Arresø blev afholdt i Audebo Havn ved søen med deltagelse af 
både lokal- og folketingspolitikere – og god sommerstemning i teltet. 
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 De næste numre af Guiden

Nr. og år Dækker månederne Deadline Udkommer

Nr. 6 2025 December - Januar 11. november 1. december

Nr. 1 2026 Februar-Marts 13. januar 1. februar

Nr. 2 2026 April-Maj 10. marts 29. marts

Nr. 3 2026 Juni - Juli 12. maj 1. juni

Nr. 4 2026 August - September 7. juli 10. august

Nr. 5 2026 Oktober - November 15. september 4. december

Anpartsselskabet
Glarmesteren i Helsinge
Smedevej 10
3200 Helsinge
email: glarmester@gih.dk

Så er du på den sikre side når det gælder:

· Udskiftning af termoruder
· Energi termoruder

· Forsikringsskader

· Butiksruder
· Døre & Vinduer i
 træ, alu eller træ/alu

· Glas-gør-det-selv
· Spejle & glas-hylder

· Og meget andet…….
· Bruseniche glas

FENDT-HANSEN aps
Nordsjælland:
Møllebakken 2
3200 Helsinge

www.fendt-hansen.dk
lfh@fendt-hansen.dk

Guiden
www.annisse.dk

guiden@annisse.dk

Redaktionen

Lene Marholt	 tlf. 40 40 99 82

Michael Porsager	 tlf. 22 34 20 02

Claus Bagger-Sørensen	 tlf. 40 73 55 71 

Lotte Torpegaard	 tlf. 72 49 78 03

Jette Palmkvist	 tlf. 40 42 72 80

Pia Niebuhr	 tlf. 24 21 17 70

Gitte Christiansen	 tlf. 60 48 50 88

Ditte Helene Røeder Holm	 tlf. 23 44 28 18

Susanna van Overeem	 tlf.  28 89 53 28

Nicolaj Schlüther	 tlf. 72 49 78 03

Annisse Kirke
Præstevej 80, 3200 Helsinge

www.ramloese-annisse-kirker.dk

Kirkekontoret	 tlf. 48 71 35 24

annisse.sogn@km.dk

Præst

Hans August Engelhardt         tlf. 40 27 32 20	

haae@km.dk

Menighedsrådsformand

Dan Nielsen	 tlf. 28 90 75 46

dannielsen@nypost.dk

Graver

Tanja Sode		   tlf. 20 49 11 30

7396-annissekirkegaard@km.dk	

Annisse Lokalråd
www.annisse.dk

Formand

Jette Haugaard	 tlf. 61 42 32 71

Mårum Billiardklub
Formand
Kai B Pedersen                          tlf 51 70 27 28

Spejderne i Annisse
Spejderhytten, Lyngen 55

Kontakt: Kamilla Thomsen	 tlf. 36 70 69 31

annisse@spejderne.dk

Annisse Idrætsforening
AIF-formand

Brian Quebec Heller	 tlf. 71 70 04 22

Badminton

Thomas Laustrup	 tlf. 40 77 89 06

Fodbold

Brian Quebec Heller	 tlf. 71 70 04 22

Gymnastik

Lene Marholt	 tlf. 40 40 99 82

AIFs venner

Heino Kofod Hansen   	 tlf. 30 61 02 21

Bjørnehøjhallen

Thorsmosevej 18	 tlf. 48 79 15 11

Klubhuset  	

Hejeltevej 2B	 tlf. 48 28 66 01

Bjørnehøjskolen

Thorsmosevej 18	 tlf. 72 49 78 03

bjoernehoejskolen@gribskov.dk

www.bjoernehoej.dk

Skoleleder 

Nicolai Schlüter	 tlf. 72 49 92 35

Skolebestyrelsesformand

Marie Teglhus Møller	 tlf. 51 18 01 68

marie@eystein

Fritidsordningen

Blok A	 tlf. 72 49 85 05

”Hulen”	 tlf. 72 49 89 29

Mårum Forsamlingshus

Hessemosevej 9, Mårum, 3230 Græsted

www.maarumforsamlingshus.dk

maarumforsamlingshus@live.dk

Formand og udlejning

Susanna Van Overeem 	 tlf. 28 89 53 28

Gribskov Lilleskole

Ny Mårumvej 302	 tlf: 48 79 53 43 

3200 Helsinge

gs@gribskovlilleskole.dk

gribskov.skoleporten.dk

Skoleleder 

Kristian Falentin Rasmussen

Mårum Idrætsforening
Formand
Leif Andersen                            tlf 20 20 19 43

Annisse Forsamlingshus
Helsingevej 8

www.annisseforsamlingshus.dk

mail@annisseforsamlingshus.dk

Formand

Julie Sommer	 tlf. 42 34 01 21

Udlejning

Ann-Britt Nordkvist	 tlf. 22 32 83 28

udlejer@annisseforsamlingshus.dk

Fællesspisning

Inge-Lis Petersen	 tlf. 23 44 71 74

Børneinstitutioner

Naturbørnehuset i Annisse

Helsingevej 4, Annisse	 tlf. 48 28 60 35

Leder: Signe Øland Kondo	 tlf. 72 49 93 65

Bjørnegården

Thorsmosevej 21, Annisse	 tlf. 72 49 85 20

Leder: Marianne Brodthagen

Dagplejen i Annisse

Kontaktperson Dorthe,	 tlf 51 55 54 51

Gribskov Naturbørnehave

Tinghusevej 17, Mårum	 tlf 51 36 43 01

kontakt@gribskovnatur.dk. 

Leder: Jens Ole Clausen

Mårum Kirke

Sognepræst

Pia Niebuhr 	 tlf. 24 21 17 70 

pin@km.dk

Kordegn	

Ditte Helene Røeder	 tlf. 23 44 28 18

dihr@km.dk

Graver

Lene Hansen	 tlf. 24 66 12 09

maarumkirke@gmail.com

Organist

Kenneth Lauritzen 	 tlf. 28 74 80 54

kenneth-lauritzen@hotmail.com

Menighedsrådsformand

Gitte Christiansen	 tlf. 60 48 50 88

Kirkeværge

Michael Holm	 tlf. 41  28  73  76

 

Deadline
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Dit revisions- og rådgivnings firma, solidt placeret 
i Nordsjælland. Som lokale revisiorer har vi gode 
og tætte kontakter til offentlige myndigheder, 
pengeinstitutter og advokater til gavn for vore kunder. 

GRATIS OPSTART MØDE 
Vi tilbyder altid et gratis opstarts møde for at sikre, at 
den rettet kemi er til stede. Få et overblik over hvilke 
behov og muligheder der er for dig som potentiel 
kunde. 

FÅ HJÆLP TIL
	Bogføring 	Lønadministration

	Årsregnskaber 	Selvangivelser

	Revision 	Budgetter

RING 4926 6965
Ring i dag og aftal dit gratis  
og uforpligtende møde.

Tinghusevej 23 • 3230 Græsted • www.revisor-partner.eu
Tlf.: 49 26 69 65 • E-mail: Leif@revisor-partner.eu

REVISOR
PARTNER
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Helsinge
Bedemandsforretning 

Annisse • Mårum
Frederiksborgvej 2, Helsinge

48 79 41 45

www.bedemand.nu

Michael Lilly Inge
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