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AIF GYMNASTIK: ATF byder op til dans

af Lene Marholt

ALF BYDER OP T1L DANS

Sa har gymnastik afdelingen afsluttet den almindelige saeson.

Det blev saedvanen tro gjort med vores hjemmeopvisning i
Bjgrnehgj hallen sgndag 6/4.

Det blev endnu en fantastik opvisning med omkring 100 gym-
naster pa gulvet og omkring 200 tilskuere. Det var en del flere
tilskuere, end vi har haft de tidligere ar, s& der matte sacttes
ekstra baenke ind, sd der blev plads til alle.

FANEMARCH OG FALLSEDANS

Efter faneindmarch var fglgende hold pa gulvet: far/mor/barn
holdet, Trille Trolle, Puslinge, Dans 1, Spring 1+2 og Dance Girls.
Alle hold lavede super flotte opvisninger og der blev klappet
godt af tilskuerne.

I &r havde vi ogsa forsggt os med et nyt lille tiltag. Anna - vores
dygtige danseinstruktgr - inviterede op til feellesdans med bade
gymnaster og tilskuere. Det blev vel til omkring 70-80 personer
pa gulvet der hurtigt leerte en lille dans. Tak fordi I tog s godt
imod dette tiltag.
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AFSLUTNING OG POKALER

Opvisningen sluttede med at jeg som formand takkede alle
vores dygtige og engagerede instruktgrer og s& blev der uddelt
pokaler. I &r gik pokalen som arets gymnast til Sonja Glahn
Hedegaard, og pokalen som arets fighter gik til Marius Ricks
Sandberg. Begge to gymnaster pa Spring 2. Pokalen til drets
instruktgr gik til Lia Reinholdsson som er instruktgr pa Spring
10g 2 samt puslinge. Stort tillykke endnu en gang til alle 3.

TAK TIL DE FRIVILLIGE
Opvisningen havde vi ikke kunne holde uden al den frivillige
hjeelp vi fik - til redskabssleebning, til kaffebrygning, til salg i
boden mm. Tusind tak til jer for at stille op. Det letter bestyrel-
sens arbejde rigtig meget.
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pengeinstitutter og advokater til gavn for vore kunder.

VI HOLDER ABENT GRATIS OPSTART M@DE
Ma ndag = Lﬂl’dﬂg Kl. 11.00 - 21.00 Vi tilbyder altid et gratis opstarts made for at sikre, at
den rettet kemi er til stede. Fa et overblik over hvilke
Sendag Kl. 12.00 - 21.00

behov og muligheder der er for dig som potentiel
kunde.

Telefon 48 79 38 86 FA H)&ELP TIL

v’ Bogfering v’ Lenadministration

]

.'-'_.

v’ Arsregnskaber v/ Selvangivelser
v/ Revision v/ Budgetter

RING 4926 6965 P

Ring i dag og aftal dit gratis “#_ Danske
og uforpligtende made. ﬁ-ﬁ Revisorer

- Tinghusevej 23 « 3230 Graested * www.revisor-partner.eu i i r ioti
P I ? ? I{T R I A 0 F {: A I:' I; gT|f-49 J2 9 ce + Eomatl Leiforon tP Tak.tﬂ.alle gymn.aster og.mstru.kt@r'er for at lave en Hgtl% flot
s M T - = R SV SO DAt EEU opvisning og tusind tak til alle jer tilskuere som bakke sa flot

op om vores lille gymnastik afdeling. Det er denne opbakning,
der blandt andet ggr, at vi som frivillige har lyst til at laegge de
mange timers arbejde i foreningen som vi ggr. Forening er no-
get, vi skaber sammen.

danbolig
SOMMERHOLD OG SOMMERPAUSE
Hel Slng e er I uge 20 har vi startet sommerhold op med Trille Trolle, pus-

r‘ﬁ'l f Q r e n d e linge, spring, dans 1, Dance girls og udendgrs Bootcamp. Sidste

treeningsdag er i uge 25.

m & g l e ]_" fO I" Herefter er der sommerpause til ca 1/9. Vi vender tilbage med

naeste seesons hold.

11 ar 1 tr &k Billederne er denne gang fra hjemmeopvisningen.

Rigtig god sommer.

Fa en gratis og
Folg ogsé med pé uforpll%';tende -
de sociale medier vurdering af danbolig

TIf. 48711060

f heisinge@danbolig.dk

]
'

*kilde: boligsiden.dk, postnr. 3200 i perioden 01.01.2012-01.01.2024
[ ]
H H Vestergade 11- 3200 Helsinge
dqnbOIIg HeISInge TIf. 48 7110 60 - CVR. 44115158 a n 0 I
Ejendomsmceglere MDE : : :

danbolig.dk - helsinge@danbolig.dk
@ danbolig Helsinge - [@ danbolig Helsinge SAMARBEJDER MED NORDEA
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ANNISSE FORSAMLINGSHUS: Vermouth

Tekst af Julie Sommer Foto: Sine og Fraekke Rikke (Pressefoto) lllustration: Kaya Bergholdt Kaumanas

Velkommen til Annisse Fester

- arets hyggeligste byfest for hele familien!

LORDAG DEN 21. JULIKL.13-15

Glaed jer til en fantastisk dag fyldt med aktiviteter, grin og feel-
lesskab, nar Annisse Fester Igber af stablen!

Vi inviterer alle - bgrn, voksne og bedsteforeeldre - til en ufor-
glemmelig oplevelse i hjertet af vores dejlige lokalsamfund.
For de mindste er der masser af sjove aktiviteter: bgrnene kan
boltre sig i den store hoppeborg, fa ansigtsmaling, kravle rundt
pa en aegte traktor og riste skumfiduser over balet. Der er ga-
ranti for glade smil og gode minder!

S V- '-I.-'-'.." S

R o e P

TR T Cuiten 03/2025

Er du til loppefund og hyggelig handel? S& har du mulighed for
at kgbe din egen bod til loppemarkedet for kun 50 kr. - og for
bern er det helt gratis at have en bod!

Perfekt til at rydde op pa veerelset eller seelge hjemmelavede
kreationer.

Boder kan bestilles via vores hjemmeside www.annisseforsam-
lingshus.dk

Hele dagen kan du nyde lackker frokost og kolde drikke fra vores
madbod, hvor alt overskud gar direkte til forsamlingshuset.

Kl. 13.00 far vi besgg af den kendte bugtaler Sine og hendes
frackke dukke Rikke, som sgrger for grin og god stemning for
béde bgrn og voksne.

...OG FESTEN SLUTTER IKKE DER!

Kl 1730 inviterer vi til Annisse Aftenfest — en hyggelig aften
med god mad og underholdning. Vi serverer helstegt pattegris
med lackkert tilbehgr og dessert. Pris: 195 kr. for voksne og 75
kr. for bgrn. Aftenens program byder ogsa pé festlig underhold-
ning, sd tag danseskoene med og gor klar til en skgn afslutning
pé dagen.

Billetter til aftenfesten kan kgbes via vores hjemmeside - men
skynd dig, der er begraensede pladser!

Vi gleeder os til at fejre dagen og aftenen sammen med jer til

er for hele
familien! £,
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ANNONCER: ANNISSE FORAMLINGSHUS: Voksendisko

af Julie Sommer - Foto: Akiv

Voksendisko

Efter stor succes gentager vi succesen: Voksendisko i forsam-

lingshuset!

En aften med laekker streetfood, festlig DJ og masser af dans
og god stemning.

Kom og veer med til en danseglad aften - al overskud gér til
forsamlingshuset!

Briller o9 kontaktlinser Mere info og billetsalg snart — seet kryds i kalenderen allerede
Djenlaserbehandling nu'
Solbriller

V/ Christian Schegnbeck

THIELE

@STERGADE 25, GAGADEN - HELSINGE
TLF. 48 79 83 14

www.klarskovpolering.dk TIf. 29720093

T. Jacobsen ApS

Aut. Kloakmester & Entreprengr ANNISSE LOKALT: Kreativ café

af Jette Gelardi Teisel

www.t-jacobsen.com Fn

T. Jacobsen ApS Vi har stadig mange projekter i gang i
Aut. Kloakmester & Enfreprengr Kreativ Café. Vi er gode til at inspire-

@ Kloakarbejde
@ TV-inspektion
@ Rottebekaempelse

® Entreprengr opgaver m.m. e o g et

Kreativ cafe eri Kirkehuset i Annisse den

nnnnnnnn

e wwwitjacobsen.com rer hinanden og hvis du har lyst til til at

—

veere med, skal du hanke op i det projekt

du har gang i og komme forbi. Hvis du

mangler ideer, kan du ogsa bare komme,

sidste torsdag i hver méaned fra kl. 15-18.

Stenlandsvej 4 - 3200 Helsinge - TIf. 23 24 34 30 - info@t-jacobsen.com Dog ikke den 31, juli.

Vi gleeder os til at se dig og dit projekt.
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MARUM FORSAMLINGSHUS: Julefrokost

af Susanna van Overeem

HOLD DIN
JULEFROKOST

MARLU
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FORSAMLINGSHUS

Vi ved godt vi er tidligt ude....
men sa skal du ikke teenke mere

pa det.

MADEN

Vi har allieret os med Nordsjeellands Kogekoneservice, bedre
kendt som “"Mormor mad i Ejlstrup” og sammensat en rigtig
traditionel julefrokost, til jer som elsker traditionerne. Maden
seettes op pa buffet.

MUSIKKEN

Nar vi er faerdige med at spise os igennem alt den dejlige jule-
mad, ja sd skal der trampes pa dansegulvet.

NoBigDeal spiller op til dans med alt ’det gode musik’ fra
80’erne og op efter.

BAREN

Vilover god gl i hanerne og en fyldt bar.

Der kan kgbes drikkekuponer, hvis du som virksomhed gnsker
at give dine ansatte fri bar.

BOOK PLADS
Pris pr. person: 495 kroner inkl. julebuffet og musik.
Skriv til maarumforsamlingshus@live.dk

Book plads allerede nu, sa din julefrokost er sikret.

‘Menu

Hlarinerede sild

‘H'arrg.ﬁffd ag g
*Ffs&r@jﬁ@r m. remoulacle ag eitron

“Fleeskesteg m. rodkal og agurksalat
@bleflcosk
fitorbradbaf m. blode lag
Sylte m. sennep og rodbede
Honfiterede andeldr m. tranebcer relish
Ost og frugtsalat
Ris alamande m. kirsebeersauce

Inviter

dine ansatte,
kolleger eller
venner til arets
julefrokost
2025
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”Tik Tak Tour 25”

2 ANDERS BLICHFELDT
B LR TILBAGE I MARUM
® FORSAMLINGSHUS

Fredag den 3. oktober 2025 spiller Anders Blichfeldt ;J
igen i Marum Forsamlingshus, denne gang med sin ﬁ
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Vi dbner dgrene og baren kl. 19.00, koncerten starter kl. 20.
Baren vil ogsa veere aben i pausen og efter koncerten. Under kon-
certen er baren lukket.

K@B BILLET
Pris: 375 kroner pr. billet. Pladserne er unummeret.

Bestil billetter pa mail: maarumforsamlingshus@live.dk

Vireserverer billetterne i 14 dage og sender en opkraevning. Nar din
indbetaling er registreret, sender vi dine billetter.

Indbetales belgbet ikke inden for tidsfristen, bortfalder reserva-
tionen.

OM KONCERTEN

‘Anders, du er bobler pa Dansktoppen!”

Det var beskeden fra DR P5 nogle uger efter udgivelsen af Tik Tak.
Allerede da, havde Anders’ sang om fire veninders livslange ven-
skab spredt sig pa de sociale medier, og Anders fik som 58-arig sit
fgrste hit pa dansk! Tik Tak kom pd Dansktoppen, der 18 den i de
maksimale 15 uger og toppede pa en farsteplads.

Anders Blichfeldt har vaeret nummer 1 pa hitlister gennem tiden
med Big Fat Snake, med sange som Bonsoir Madame, No Peace
Like in Heaven, Fight For Your Love, Female Voice og ikke mindst
fodboldklassikeren Big Boys in Red and White.

P4 denne turné tager Anders, ligesom i Tik Tak, udgangspunkt i
livets forskellige faser:

Forteellingen sker gennem sange vi alle kender fra Big Fat Snake,
Toppen af Poppen, og Queens rockmusical We Will Rock You, hvor
Anders spillede hovedrollen i fordret 2023.

Samarbejdet med Elvis’ band bliver ogsé inddraget og helt spritnye
sange vil vaere at finde pd saetlisten.

Sangene fremfgres af en af de bedste livesangere i Danmark. Der
bliver grinet, sunget med og facldet en lille tare blandt publikum.
Vi hgrer om den sveere vej til keerligheden, om at veere far til 4,
farfar til 3 sma piger, og den bedrift det er at vaere gift i over 35 ar.
Der fortaelles om livet pa landevejen, og om at na en alder, hvor
man pludselig bliver TV-veert pa TV2 Charlie samt medvirker i TV-
serien “Kendisfamilier”.

Tik Tak’s succes har en seerlig betydning for Anders, for verden har
forandret sig meget siden Big Fat Snakes storhedstid. Musik bliver
streamet i dag, og det er sveert at flytte fans fra CD til streaming, nar
de nu ikke hgrer til det helt unge segment laengere. Derfor er Tik
Tak, med den underfundige og rammene tekst om livets gang ogsd
blevet titelsang til denne turné.



ANNONCER: MARUM FORSAMLINGSHUS: Frivilligfest

af Susanna van Overeem

Har du opgaven Et grafisk hus med

- har vi lgsningen ange muligheder FriVilligfeSt

Kuver
Flyer - R . R
Lgrdag den 21. juni holder vi frivilligfest for alle de dejlige og  Alle skulle meget gerne have faet en invitation, men skulle der
Fore skgnne mennesker, som giver en hand med i og omkring Ma-  veere én vi har overset, ma du meget gerne kontakte os, for
Ba rum Forsamlingshus. selviglgelig skal du ogsé med.
Uds En fest, hvor alle far mulighed for at hygge og tale sammen uden
Au at skulle noget. PROGRAMMET SER SALEDES UD:
Kl.16.00 Start. Grisen er pd grillen, hygge og snak med indlagte
- 2 Ko DET ER FOR ALLE JER SOM | 2024 OG 2025: overraskelser og velkomstdrinks.
Vi tilbyder: for e Sidderibestyrelsen Kl. 18 .00 Middag. Helstegt pattegris med forskellige salater
Nybyg, tilbyg og renovering - totalentrepriser Se e Har vaeret med pé arbejdsdage fra Markersens Madkunst i Hillergd efterfulgt af kage og kaffe.
T0mr|(<e|r;) ;nkl“:' ':J t?gklzgﬁ‘g:;;t:ejder e Er aktiviforbindelse med feellesspisning Kl. 20.00 Stray spiller op til dans med populeer dansemusik.
Haveanleeg og pleje . e Er aktiviforbindelse med halloween Kl. 24.00 Tid at takke af.
Treefeeldning og beskeering e Eller bare byder ind, der hvor dine kompetencer kommer i
spil. Vi gleeder os til nogle rigtig hyggelige timer sammen med jer

Kontakt os for et uforpligtende tilbud.

Entreprise Grafisk aps

Vognmarken 3 - 3200 Helsinge « Tlf. 48 79 60 10
ww. buwi.dk . dtp@buwi.dk

alle. Hilsen Bestyrelsen

Nellergdvej 48, 3200 Helsinge ® Mail: obe@mail.dk
Telefon 40 50 80 22

ol
L

b

&
;# i

Nogle mener, lokalt engagement er overflgdigt.
Vi ved, det gar en forskel.

De seneste 2 &r har vi gjort drgmme til virkelighed, for byens borgere,
for erhvervslivet og for de lokalle feellesskaber her i Gribskov.

Og det bliver vi ved med.

Find os i Vp-Arkaden i Helsinge eller p& 96 16 18 51. Iﬁ! Spar Nord

Hele byens bank
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MARUM KIRKE: Sommerkoncert MARUM KIRKEGARD: Nyt tag pa kapellet

af Pia Niebuhr af Lene Hansen

SOMMERS Nyt tag pa kapellet

Solokoncert i Marum kirke onsdag den
16. juli kl. 20.00 med Kenneth Lauritzen

Sa blev det igen forér fuglene kvidrer og bggen er sprunget ud. I skrevne stund er tgrkindekset op pa 9, af en skala fra 1 - 10,
Solen skinner og alt er godt. sa ingen afbreending af ukrudt forelgbig som jeg ellers plejer
I ar har vi to store projekter kgrende. Fgrst far vi nyt tag pd ka-  at ggre her om foréret, for at holde ukrudtet i skak. S& hvis der
pellet og derefter skal der nyt tag pé tarnet og kamtakkerne skal  stdr lidt ekstra ukrudt hist og pist skal det nok stille og roligt
repareres. S4 vi far et keempe stillads stdende rundt om tarnet  blive fjernet.

13 kirker vil hen over sommeren invitere til en lang rackke musikalske arrangementer, hvor

et par maneder.

musik og kirkerum i samspil med den skgnne Nordsjaellandske natur, vil danne rammen om

stemningsfulde og varierede aftenkoncerter.

I forbindelse med den nu 45. seeson af ” Sommerkoncerter i Nordsjeelland”, byder Mérum kirke
pa en solokoncert med pianisten og komponisten Kenneth Lauritzen.

P4 denne, forhdbentlig lune sommeraften, skal vi hgre hans egne klaverkompositioner, som i
sit klangsprog og udtryk henter inspiration fra bade den rytmiske og klassiske verden.

Kenneth Lauritzen har udgivet en rakke solo album med udelukkende egne kompositioner,
bla. ” Synergie” som kan hgres pd diverse streamingtjenester og har i forbindelse med sine
udgivelser afholdt over 200 solokoncerter i ind og udland igennem arene.

Koncerten varer en lille times tid og der er gratis adgang

o
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MARUM KIRKE: Arrespdal Hospice fylder 20 ar

af Pia Niebuhr

Arresodal Hospice

Jeg var for nylig i Helsinge seniorklub
og fortxlle om Arresgdal Hospice i
Frederiksvaerk, hvor jeg de sidste 6 ar
har haft 50% af min prestestilling og
vil ogsa forteelle lidt om stedet her i
bladet.

12005 blev fgrste del af Arresgdal hospice bygget med plads til
8 patienter sé i dr fylder huset 20 ar. Det var dog ikke nok med
8 pladser sa i 2013 blev der bygget yderligere en flgj med plads
til 4 mere, sa vi nu har plads til 12 patienter.

Der dgr ca. 150 patienter om &ret pa hospice og man kan ikke
sige, hvor leenge patienterne er der. Det straekker sig fra timer
til 4-5 méneder.

Personalet p& hospice bestar af sygeplejersker, socialrddgiver,
leeger, frivilligkoordinator, psykomotoriske terapeuter og praest.

Hver patient har sin egen stue med tekgkken og udgang til ter-
rasse. Man har ogsa eget badeveerelse. P4 hver stue er der ogsa
en sovesofa, sa ens pargrende kan overnatte.

For at komme pé hospice skal man veere uhelbredelig syg og
have stoppe al behandling, samt have brug for specialiseret
pleje, omsorg og lindring.

Det er altsd ikke nok at veere gammel og dgende.

De fleste af vores patienter er kreeftpatienter som kommer for
at f& hjeelp til lindring af f.cks. smerter, angst, forstoppelse,
andengd, kvalme.

Men det kan ogsa vaere problemstillinger af social karakter.
Hvis man bor alene og det er ikke leengere er forsvarligt, eller
har en aegtefaelle som er slidt efter at have passet og plejetilang
tid og treenger til en pause, sd er et midlertidigt ophold pa et
par uger en mulighed.

Omkring 25 til 30 % af vores patienter kommer pd det der hed-
der et palliativt ophold.

Det vil sige, at de er der i 2-3-4 uger og sa bliver de udskrevet,
fordi de har faet det meget bedre.
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fylder 20 ar

De udskrives enten til eget hjem eller til et plejehjem.
Nar de sa igen far det darligere, kommer de tilbage pa hospice.

DET UDKORENDE TEAM

Hospice har ogsé et team bestdende af 4 sygeplejersker og en af
laegerne pé skift, som kgrer ud til folk privat.

Det er fra hospice medicinen varetages og der kommer jeevnligt
en sygeplejerske forbi og ser, hvordan det gér, men i det daglige
er det hjemmeplejen der kommer i hjemmet.

Det er ofte patienter fra det ud kgrende team, som nar de far
det darligere, kommer ind pa hospice, men der kommer ogsé
patienter fra hospitalerne. Man henvises af egen laege.

Dog er det ikke sddan, at man kan blive skrevet op pa en ven-
teliste. Det er hele tiden dem der er dérligst, der kommer fgrst
til en plads. Det er i gvrigt tit at folk tror at det koster penge at
komme pa hospice. Det ggr det ikke.

Hospice har overenskomst med regionen, sa det er samme regler

som nar man er pa sygehus.
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MARUM KIRKE: Arrespdal Hospice fylder 20 ar

af Pia Niebuhr

FRIVILLIG PA HOSPICE
Vi har en stor gruppe af frivillige pa hospice og det ville slet ikke
ga uden dem.

En del af dem kommer og hjaelper til ved frokost og aftensmad.
Vi har en dagligstue hvor de patienter og pargrende som magter
det, kommer ud og spiser og her hjalper de frivillige med at ar-
rangere og servere mad og drikkevarer og rydde af i kgkkenet.

De frivillige spiser ogsa sammen med patienterne og far en snak.

-Derudover er der frivillige som hjeelper i vores smukke have.
-Der er 2 blomsterdamer som kommer 1 gang om ugen og laver
blomsterdekorationer, som de seetter rundt omkring pa hospice.

x ™

-Der er nogen der kommer og spiller musik - bl.a. pa vores flygel
som ogsa star i dagligstuen.

-1 gang om ugen kommer “pandekagedamerne” og kgrer rundt
med pandekager, is, chokolade, kaffe, te osv.

-Vi har en dobbeltcykel og en der kgrer tur med patienterne i
omradet.

-Der er ogsa frivillige, som kan sidde hos patienterne, hvis de
ikke har pargrende eller disse bor langt vaek og ikke kan veere der.

Har du lyst til at vaere frivillig, s& kontakt mig, s hjeelper jeg dig
videre.

{
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STOTTEFORENINGEN

Og sa er der hele vores Stgtteforening, som skaffer penge til
forskellige ting pa hospice, som vi ikke har budget til og som lige
giver det der ekstra.

Det er bade patienter, pargrende, frivillige og ansatte som kan
spge stgtteforeningen.

Det kan f.eks. veere legeting til bgrnehjgrnet, eller det kan veere
en patient som har et gnske om en sidste tur igennem skoven,
en tur til havet, hjem og se sit hus og som ikke har pargrende
der kan kgre dem.

| © ARRES@DAL 1/S
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¥ HOSPICE

Vi ansatte og frivillige ma ikke kgre patienterne sd det kreever,

at der lejes en handicapbus og det betaler stgtteforeningen.

De stgtter ogsd med penge sd blomsterdamerne kan kgbe
blomster til deres ugentlige arrangementer og til jul og paske.
De stgtter ogsa forskellige arrangementer som grill aften til
Sankt Hans og julefrokost.

Jeg har samme sted sggt penge til salmebgger til den andagt jeg
holder deroppe hver 14 dag, sammen med organist og kirkesan-
ger her fra Marum kirke.

Vil du vide mere om stgtteforeningen kan det findes her: www.
stoetteforeningenarresoedal.dk/
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Kom til sommerkoncert i Marum, og hils pa vores lokale
kor. Temaet ved koncerten er “sol, mane og stjerner”

Grib Koret holder sommerkoncert i Mdrum Kirke sgn-
dag den 22. junikl. 19.00. Vi synger et bredt repertoire af
danske og udenlandske sange under temaet ‘Sol, méne
og stjerner’. Her er ogsd mulighed for at mg@de os i Grib
Koret, hvis du overvejer at starte i vores skgnne, begej-
strede og rummelige kor. Grib Koret gver hver onsdag
aften i Mdrum Kirke og alle er velkomne til at veere med
nogle gange inden man beslutter sig endeligt. Efter kon-
certen byder vi pa en forfriskning i sommeraftensolen.

MARUM KIRKE: Drop in dab i praestegardshaven
af Pia Niebuhr

PINSEGUDSTIENESTE

Pinsedag den 8. juni kl 11.00 i Marum praestegardshave.
Bagefter er der drop-in ddb og vielse.

Der vil vaere pinsegudstjeneste i haven kl. 11.00 og sa tilbyder vi ef-
terfglgende en lidt anderledes déb eller vielse i smukke omgivelser
og under dben himmel fra kl. 12.00-14.00.

Der vil veere musik med pinse- og forarsalmer og menighedsrddet

vil byde pé et glas.

Der kan veere mange grunde til, at man ikke blev dgbt som barn, eller
ikke fik dgbt sit eget barn da det var lille.

Nér man bliver foraelder og star med et spaedbarn, bliver der vendt
op og ned pa hele ens tilvaerelse og selv om man gerne vil have sit
barn dgbt, er det ikke altid at tiden, overskuddet eller gkonomien
er til det.

Det kan ogsa veere, at dit store barn skal ga til konfirmationsforbere-
delse og konfirmeres naeste ar og derfor skal dgbes inden. Sa er det
en mulighed denne dag.

Som noget nyt tilbyder vi ogsd vielser denne dag. Det kraever dog lidt
mere forberedelse, da den man frier til fgrst skal sige ja, - foruden at
man skal have en aegteskabserkleering med pa dagen. Den kan man

ansgge om pa www.borger.dk

Man kan bare ”droppe ind” og blive dgbt eller viet, men man mé ogsa
meget gerne melde sig til, ved at sende en mail til mig pa: pin@km.dk

eller ringe til mig pa tlf. 24211770

Er det mod forventning darligt vejr, flytter arrangementet til Marum
kirke.
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SALON SAABYE

SALON SAABYE

SALON SAABYE

SALON SAABYE

SALON SAABYE

SALON SAABYE

SALON SAABYE
SALON SAABYE
SALON SAABYE

SALON SAABYE

SALON SAABYE

ABNINGSTIDER

Man - Tors 8:00 - 20:00
Fre 8:00 - 17:00
Lar 8:00 - 14:00

MARUM KIRKE: Orglet er frit

af Kenneth Lauritzen

Orglet er frit

Den sidste fredag i hver méaned kan du kom-
me forbi Marum kirke og prgve at spille pa
instrumenters dronning: kirke orglet.

Du har maske tit taenkt pd, hvordan det ville
veere selv at prgve de forskellige stemmer og
ikke mindst prgve pedalspillet og hvordan

det fgles nar man bruger det helt store ud-

hovedverk og svelleveerk er og pa hvordan
organisten ved hvorndr der skal spilles til
gudstjenesten, samt meget mere.

Dgrene til Marum kirke er dben fra kl 16.00,
til 18.00 den sidste fredag i hver maned, (dog
ikke i juli) hvor Kenneth Lauritzen, der er Ma-

rum kirkes organist, sidder klar til at forteelle

erfaring i at spille, bare du er nysgerrig pé org-
lets magi.

Selvom Kenneth har undervist i musik i
mange 4r, skal dette ikke betragtes som un-
dervisning men som en mulighed for at blive
lidt klogere pd noget man normalt ikke har

adgang til at prgve. Bgm er ogsé meget vel-

Book online pa: treek. Du kan ogsa blive klogere pd hvad et  og vise frem. Du behgver ikke at have nogen ~ komne.
SALON SAABYE www.salonsaabye.dk
TIf. 30 54 41 51 °
Nytorv 1 « 3200 Helsinge
SALON SAABYE D
SALON SAABYE
Temrermester
SALON SAABYE Peter Niel &S
eter nieisen on - rdy
SALON SAABYE -

Ramlgse | tif. 20 65 51 39 | www.p-n.dk

- H)’Sgerrig 5
T -OrgletS maglp '

Mindfulness-inspireret hundetraening
i Annisse

ved Nikolai Norup - certificeret hundeinstrukter og

adfaerdsbehandler.

Max 6 deltagere pr. hold.
8 lektioner (60 min.) for 1000 kr.

Har din hund adfserdsproblemer som fx angst, aggression, alene-
hjemme-problemer osv., kan jeg ogsé hjelpe med det.

Se mere p&: www.denkompetentehund.dk

EMAIL: denkompetentehund@gmail.com SMS: 31 21 82 26

%

HUNDETRANING

SHAPE AOUSE = Twefteeds  Aringaicer

Islevdalvej 90A Man-Fre 10-17
41500055 - shapehouse.dk 2610 Redovre lodag  10-14

ADFARDSBEHANDLING HUNDELUFTNING




MARUM KIRKE: Siden sidst

af Pia Niebuhr

Siden
Sidst

VIHAR MISTET I MARUM

3. april Kivsten Rita Wedel Sgrensen
13. april Bodil Helene Nielsen

2. maj Finn Graff Larsen

Kort

A1 TR T

Dgbt i Méarum kirke d. 27. april
Hailey Bjgrneboe Schlott

PRASTEN HOLDER FERIE

Sognepreest Pia Niebuhr holder ferie fra mandag den 7. juli til
tirsdag den 5. august. Der er gudstjeneste den 20. juli kl. 11.00
og den 3. august kl. 9.30

I tilfzelde af en biseettelse er det preesterne i Helsinge og Vejby
som varetager embedet under mit fraveer.

I gnskes en god sommer
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MARUM KIRKE: Salmeservice

meservice!
Marum kirke

Sgndag den 8. juni kl. 11.00-14.00 (PN)
Pinsegudstjeneste, Drop-in ddb og bryllup

Sgndag den 15. juni
Trinitatis sgndag

Musikliturgisk gudstjeneste

Sgndag den 6. juli kl. 11.00
Tredje sgndag efter trinitatis (PN)

725 Det dufter lysegrgnt af grees
392 Himlene herre

807 Den lange lyse sommerdag
Solo Lyse neetter

869 To gyldne sommerfugle

Sgndag den 27. juli
Sjette sgndag efter trinitatis
Ingen gudstjeneste

Sgndag den 3. august kl. 9.30
Syvende sgndag efter trinitatis
(Ulrik Pilemand)

Sgndag den 22. juni kl. 11.00
Fgrste sgndag efter trinitatis (PN)

748 Nu vagne alle Guds fugle sma
Du siger det med blomster

Sgndag den 13. juli k1. 11.00
Fjerde sgndag efter trinitatis
Ingen gudstjeneste




Gudstjenester

Annisse kl. 9.30 (Ejgil Olesen)
Ramlgse kl. 11.00 (Ejgil Olesen)
Gospelgudstjeneste

i Marum praestegardshaven

Kkl. 13.00 (PN)

Jazzcafé med Pastor
Porsagers Jazzkapel
Sognelaengen kl. 20.00

Maérum kl. 11.00 (PN)
Pinsegudstjeneste i Mdrum
preestegardshave

Ramlgse kl. 9.30 (HE)
Annisse kl. 11.00 (HE)

Ramlgse kl. 11.00 (HE)
Udendgrsgudstjeneste i
Ramlgse praestegardshave

Fordybelsesgruppe kl. 13.30
Kirkehuset Annisse

Dabsgudstjenester
Annisse kl. 10.00 (HE)
Ramlgse kl. 12.00 (HE)

Udendgrs gudstjeneste ved
Pibe Mglle kl. 10.00 (HE)
Maérum kirke kl. 9.30 Musikli-
turgisk Gudstjeneste
(Kenneth og Ditte)

Menighedsradsmgde kl. 19.00
Kirkehuset i Annisse

Gudstjenester

Ramlgse kl. 9.30 (HE)
Annisse k. 1.00 (HE)
Marum Kkl. 11.00 (PN)

Koncert med Grib Koret
Marum kirke kl. 19.00

Laesekreds kl. 10.00
Kirkehuset Annisse

Menighedsrédsmgde
Marum sognestue kl. 19.00

Fordybelsesgruppe kl 13.00
Kirkehuset Annisse

Café laeselyst
13.00 Marum praestegard

Kreativ café kl. 15.00
Kirkehuset Annisse

Tisvildevejens
sommervandring

Orglet er frit 16.00 - 18.00
Mérum kirke

Pilgrimsmiddag med musik i
Annisse Forsamlingshus 18.30

Kulsvirelaugets 40 ars dag
Marum forsamlingshus
kl. 14.00

Gudstjenester

Annisse kl. 9.30 (Ejgil Olesen)
Ramlgse kl. 11.00 (Ejgil Olesen)
Marum kl. 11.00 (PN)

Sommerkoncert
med Mille Bureau
Annisse kirke kl. 20.00

Sommerkoncert med
”A little Human” kl. 15.00
Sogneleengen Ramlgse

Fernisering med Sonja Ek-
kenbergkl. 19.00
Sognelaengen Ramlgse

Jazzcafé med Pastor
Porsagers Jazzkapel
Sogneleengen kl. 20.00

Gudstjenester

Ramlgse kl. 9.30 (HE)
Annisse kl. 11.00 (HE)
Mérum kl. 11.00 (PN)

Deadline pa Guiden
Stof til guiden@annisse.dk

Juh

Fordybelsesgruppe kl. 13.00
Kirkehuset Annisse

Kulsviredag kl. 15.00
Kulsvirepladsen

Gudstjenester

Annisse kl. 9.30 (JvB)
Ramlg’se kl. 11.00 (JvB)
Marum ingen

Sommerkoncert
med Kenneth Lauritzen
Marum kirke kl. 20.00

Gudstjenester
Ramlgse kl. 9.30 (HE)
Annisse kl. 11.00 (HE)
Mérum kl. 11.00 (Fritze
Steiner-Johnsen)

Annisse fester
- ogsa om aftenen

Fordybelsesgruppe kl. 13.00
Kirkehuset i Annisse

Gudstjenester
Annisse kl. 9.30 (HE)
Ramlgse kl. 11.00 (HE)
Marum ingen

Laesekreds kl. 10.00
Kirkehuset i Annisse

August

Dabsgudstjenester
Annisse kl. 10.00 (HE)
Ramlgse kL. 12.00 (HE)

Gudstjeneste

Annisse kl. 11.00 (HE)
Marum kl. 9.30 (Ulrik Pile-
mand)

Fordybelsesgruppe kl. 13.30
Kirkehuset i Annisse

Sommerkoncert kl. 20.00
med Stundom
Ramlgse kirke




ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Arets konfirmander ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Siden sidst

Arets konfirmander

Annisse den 10. maj 2025

@verst fra venstre:

Einar Magnus Kromann, Andreas Wulff-Hayer
og Martin Due Gudmandsen

Nederst fra venstre:

Sofie Louise Flejsborg Schultz, Emma Colind Riis
og Olivia Zoffmann Christensen

Emilie Liam
Kehler Dyrby Askov
Have Toft
dgbt i Annisse kirke dgbt i Annisse kirke
den 12. april 2025 den 3. maj 2025

Ramlgse den 10. maj 2025
Josefine Skovsgaard og Namna Bjornbgl

Annisse den 17. maj 2025

Fra venstre:

Frederik Host Middelbeck Andersen, Gabriella
June Lund, Silje Sofeldt Lokken, Naia Solvef
Siggard Riedel, Mathilde Waldike Jessen, Loevke
Roswall Cederborg, Loui Arnholtz og Oliver Dahi

%
Ellie Oscar
Vilhelm Pilegaard Sander Tirsgaard
Westh Preisler
debt i Ramlgse kirke debt i Annisse kirke
den 3. maj 2025 den 18. maj 2025

Vi har mistet i Annisse Vi har mistet i Ramlgse

15/3 Peder Pedersen 19/3 Jan Jeeger Nielsen
22/3 Birthe Olorenshaw 17/4  Karin Holm Jacobsen
5/4 Bente Vibeke Hansen 7/5  Gert Anders Larsen

Ramlgse den 17. maj 2025

Fra venstre:

William Gottschalk Jorgensen, William
Vittrup Luperto, Sofie Levin Thomsen, Daniel
Rasmussen o Garst

2/5 Christian Jensen 7/5 Aage Gunnar Larsen
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ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Sommerkoncerter

af Niels @rts Ottosen

Sommerkoncerter

Mille Bureau spiller sine egne kompositioner,
hvor hun er inspireret af det klassiske, spansk

_

RAMLOSE SOGNELZANGE TORSDAG DEN 3. JULIKL. 15
Jason Shooster (guitar), Laurits Hggel (klaver) og Tomas Raae
(kontrabas) udggr en kgbenhavnsk jazztrio. Deres debutalbum,
A Little Human!, udkom i marts 2025 og fanger dnden i jazz
manouche og swing - farvet af gsteuropeeisk folkemusik og
nordisk cool. Musikken er rodfeestet i traditionen, men har et
friskt og tidlgst udtryk.

Trioen bestar af etablerede musikere fra det danske jazzmiljp
og har spillet med navne som Jacob Fischer, Thomas Fryland,
Fessor, Bob Rockwell og Kira Martini.

Med en legende tilgang til gypsy jazzens string swing og en dy-
namisk sammen-smeltning af tradition og nyteenkning skaber
de etlevende og naerveerende musikalsk univers — en hyldest til

Django Reinhardts arv, men med deres egen karakteristiske lyd.

estll

@)

Famihiejazz

Torsdag den 3. juli kl. 15 i Ramlg@se
sognelaenge er der jazz for hele familien.
Bgrn fra FO’en deltager, og det bliver helt
sikkert festligt og af meget hgj kvalitet...

folklore, flamenco og rytmisk musik

Mille Bureau og det spanske...
- mandag den 30. juni kl. 20 i Annisse kirke

ANNISSE KIRKE — MANDAG DEN 30. JUNI KL. 20.00
Mille Bureau spiller egne kompositioner for klassisk solo guitar,
inspireret af personlige historier, kulturelle begivenheder og
geografiske steder i Spanien.

Mille har boet 15 ar i Spanien og blander i sin musik klassisk
guitar, med elementer fra den spanske folklore, flamenco og
rytmisk musik.

En genre Mille selv kalder Classical World Music .

Mille Bureau er uddannet klassisk guitarist i solistklassen fra
Det Kongelige Danske Musikkonservatorium samt ved Escola
D’ Arts Musicals Luthier i Barcelona. Mille har desuden stude-

ret spansk musikvidenskab, “flamencologi” og verdensmusik-
traditioner ved Universitet i Granada.

Det er der kommet et nyt repertoire for guitar ud af, som ind-
fletter flamenco-stilarter som Soleares, Fandangos, Bulerias,
Granafnas og den katalanske Rumba, med den ellers klassiske
tilgang til instrumentet.

Undervejs forteeller Mille om musikken og historierne bag.
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ANNONCER:

PER MALE

Fordi

kvalitet §
holder
leengst

Per Bjerre
Lindevej 3

3200 Helsinge
www.permaler.dk

40 31 31 24

Verby

KLOAK_SERVICE

- Alt i tamning og hgjtryksspuling

- Rodskaering

- Olie og kemikalie transport

- TV inspektion

- Rensning af faldstammeer med
motorspiral

Telefon 22146135 - Kontor 48706135

www.cement-stoeberi.dk

Becl emand Byfoﬁ

- Begravelsesforretningen i Nord

--\..

"'-'I‘l-

En personlig afsked

Samtale afholdes
gerne i Deres hjem

[ ¢

Ring venligst for aftale
Telefon 48 79 55 00

r

Anders Bytoft
O e

Bedemand Bytoft Helsinge
Telefon 48 79 55 00
Kirkegade 16 * 3200 Helsinge

www.bedemand-bytoft.dk
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&2 Oliefyrsservice ﬂ
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_ Aut. VVS-installater
| L/

e Alti VVS-installationer

® Pille- og breendefyrsanleeg

® Solvarme og varmepumper

® Gas og fjernvarme-installationer

v/Ove Jgrgensen
@stergade 83 - 3200 Helsinge
TIf. 22 94 78 12 - mail@ojvvs.dk

ANNISSE OG RAML®@SE KIRKER: Sommerkoncerter

af Niels @rts Ottosen

e,

RAMLOSE KIRKE - ONSDAG DEN 6. AUGUST KL 20
Stundom er lyden af nutidig nordisk folkemusik: Med en kaer-
lighed til akustiske instrumenter inviterer trioen ind i deres
eventyrlige lydunivers inspireret af filmmusik, kammermusik
og traditionel nordisk folkemusik.

Emma Kragh-Elmge (violin), Julian Svejgaard (klaver) og Vil-
lads Hoffmann (cittern) deler en helt seerlig kemi, og nar de er
sammen pa scenen, udfolder der sig gjeblikke, som far tiden til
at sté stille.

De har optradt 1 BBC Scotland, BBC Alba, TGy, spillet live
pd BBC Radio 3 samt i DR P2 og har optradt pa fremtreedende

europeeiske festivaler, bade inden for og uden for folkemusik-

verdenen, sdsom Roskilde Festival [DK], Celtic Connections
[UK], Tender Festival [DK], FolkBaltica Festival [DE], Het Lin-
deboom [FR] og Folkelarm [NO].

I dag er Stundom en af de mest eftertragtede grupper inden
for ny nordisk folkemusik i Danmark, og trioen er blevet nomi-
neret til Danish Music Awards Roots/Folk flere gange, bl.a. som
"Arets Kunstner” og "Arets Album” ved Danish Music Awards
Roots 2022.

Det sidste nye er, at de netop har vundet Carl prisen i 2025.
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ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Gudstjeneste ved Pibe Mglle

af Sanne Kirchmann

UNDER ABEN HIMMEL.

Gudstjeneste ved Pibe Mglle

Sgndag den 15. juni inviteres alle traditionen tro til en
stemningsfuld friluftsgudstjeneste ved smukke Pibe
Mpglle.

Gudstjenesten begynder kl. 10.00, og det er Hans
August Engelhardt, der star for praedikenen i det fri.
Musikken leveres af kirkesanger Sten Sejr og Ramlgse
og Annisse kirkekor, som ledes af Sten. Koret vil — ud
over salmerne — fremfgre et udvalg af sange, de har
@vet pa gennem aret.

EN SMUK SONDAG | VENTE
Der er lagt op til en saerlig gudstjeneste under aben
himmel, hvor feellesskab og musik gar hand i hand i
naturskgnne omgivelser.

Og mon ikke Mgllelauget traditionen tro byder pa
en kop kaffe efter gudstjenesten?

Vel mgdt til en smuk og meningsfuld sgndag ved
Pibe Mglle!

ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Pinse i haven

af Hans August Engelhardt

NATUR, BAL, HOPPEBORG.

S/AEKKEPIBE OG
GUDSTIENESTE

I den gamle keltiske tradition var naturen aldrig bare en kulisse, derfor inviterer vi jer
alle — store som sma - ind i praestegardshaven hvor vi samles om en keltisk-inspireret
gudstjeneste fuld af musik, bal og naervaer, hvor saekkepiber, figjter og gospelkor vil skabe

en levende og stemningsfuld ramme.

Det er forsommer. Skovene star grgnne med hviskende blade,
og fuglene synger igen deres tidlgse melodier. Netop nu kan
vi maerke, hvordan slgret mellem himmel og jord bliver lidt
tyndere, og hvordan den hellige verden og vores sanselige vir-
kelighed pludselig rgrer hinanden.

I den gamle keltiske tradition var naturen aldrig bare en kulisse;
den var en levende katedral, hvor Guds neerveer kunne fornem-
mes i vindens susen og fuglenes sang. Kelterne vidste, at der
findes gjeblikke, hvor evigheden bryder igennem og minder os
om, at vores liv er del af en langt stgrre forteelling,

En gammel keltisk legende forteeller om munken Sankt Mo-
chae, der en tidlig sommermorgen gik ind i en mystisk has-
selngddeskov med en drgm om at bygge en kirke. Men da en
talende solsort — maske en engel i forkleedning — begyndte at
synge for ham, blev hans liv forandret for altid. Solsortens sang
var sa smuk, at Mochae mistede al fornemmelse for tid og sted.
Hvad der preecis skete under traeeernes kroner, og hvorfor det
stadig har betydning i dag - dét ma du selv opleve, nar vi samles
omkring bélet.

GUDSTJENESTE MED BAL OG GOSPEL

P4 Anden Pinsedag inviterer vi jer alle — store som smd - til at
treede med os ind i praestegdrdshaven under aben himmel. Her
samles vi om en keltisk-inspireret gudstjeneste fuld af musik,
bél og neerveer, hvor saekkepiber, flgjter og gospelkor vil skabe
en levende og stemningsfuld ramme.

Midt mellem treeernes grgnne kroner og himlens &benhed vil
vi sammen lytte efter den sang, der vackker noget evigt i os alle.

PICNIC OG HOPPEBORG

Efter gudstjenesten holder vi felles picnic med hoppeborg til
de mindste, inden vi afslutter med en smuk koncert ledet af
vores egen Niels.

Hvorfor ggre netop dette i Pinsedagene? Fordi Pinse handler
om Helligdndens komme; den And, der stadig synger i vores
hjerter, forbinder os med hinanden og med hele skaberveerket.
Netop denne And meerkede kelterne steerkest under &ben him-
mel, blandt traeernes blade, i skovens dyb og i fuglenes sang.
Sa tag picnicteeppet med, 8bn sanserne, og lad os fejre Pinse pa
en made, der minder os om, at det hellige lever midt iblandt
os — iseer dér, hvor vi leger, synger og er sammen. Lad os lytte
til solsortens sang og opdage, at evigheden stadig synger - ogsa
lige her hos os ved Arresgs breder.

Vel mgdt - vi gleeder os til at se jer alle!
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ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Ferniseringen med Kunstvaerkstederne

af Kirsten Egeberg (tekst og foto) og Marianne Karen Z. Nielsen (foto)

-— i & Ty -
o

—
i
=
Lol |
-
L 5

Det skgnneste forér var med os, da fer-
niseringen og jazzcaféen bgd indenfor
torsdag den 1. maj. Solen skinnede, og
der var talsteerkt fremmgde.

Tilstrgmningen skyldtes méske iseer,
at ikke mindre end 18 kunstnere fra
Kunstveerkstederne var repraesenterede,
sa der var motiver, former og farver i alle
afskygninger. Hver enkelt vaerk var ogsa i
den forstand unikt, og det var en oplae-
evelse af ga rundt og studere de mange
smukke udfoldelser.

Susanne Fendt praesenterede kunst-
nerne, der s hver iseer udpegede deres
veerker og fortalte kort om dem. S3 blev
der ellers budt velkommen, skélet i hvid-
vin og snakket 1gs i alle retninger.

Efter en lille times fernisering tog pa-
storens jazzkapel over og leverede musik
et par timer, mens alle ngd stemningen
bade ude og inde pé denne dejlige aften.

Udstillingen kan beses frem til slutnin-
gen af juni, og den er virkelig et besgg
veerd.

Der blev budt pa kunst i mange afskygninger, da Kunst-
vaerkstederne ferniserede i Sogneleengen den 1. maj. En
skgn aften med masser af god stemning og dejlig jazz



ANNISSE OG RAML@SE KIRKER: Sonja Ekkenberg udstiller i Sognelaengen

af Sonja Ekkenberg

Motiver overalt 1 naturen

Fra kobbertryk til acryl. Fra naturmotiver til portraetter. Kom til
fernisering i Sognelengen torsdag den 3. juli, hvor vi prasenterer
vaerker af Sonja Ekkenberg

Min inspiration til mine malerier stammer ofte fra naturen. Jeg
straeber efter at indfange en stemning, et seerligt lys eller maske
blot en fornemmelse, som kan gives videre gennem mine bil-
leder.

For syv ar siden valgte jeg at flytte fra Helsinge til Tisvildeleje.
Den korte afstand til bade strand og skov har gjort, at jeg nu til-
bringer langt mere tid i naturen. Dette har givet mig en maengde
inspiration til mine malerier.

Det er en stor glaede at fa mulighed for at udstille mine vaerker
i de smukke rammer pd Ramlgse Sognegdrd. En stor tak for
denne chance.

STARTSKUDDET

Min rejse med maleriet tog for alvor fart for omkring 14-15 ar
siden. Jeg deltog i et kursus, hvor vi skulle integrere kreativitet
i hverdagen - blot en time om ugen.

Det blev startskuddet til, at jeg genoptog maleriet. Jeg ngd at
veere i det kreative rum igen.

Som ung var jeg aktiv inden for bade maleri og grafisk tryk, og
det fgles fantastisk at have genfundet denne passion.

Jeg har deltaget i tre sommerkurser pa Holback Kunsthgjskole,
hvor jeg fordybede mig i arbejdet med kobbertryk.

Sa der vil vaere bade kobbertryk og acryl malerier at se pa
udstillingen

PORTRATTER

Det seneste ar har jeg valgt at udfordre mig selv ved at begynde
at male portreetter. For mig en detaljeorienteret proces, der ad-
skiller sig fra min tidligere arbejdsmetode, hvor tempoet ofte er
hgit, og hvor jeg arbejder med store, ekspressive bevaegelser —
de fleste gange ved at bruge mine haender i stedet for en pensel.
Derudover har jeg eksperimenteret med en teknik, hvor male-
riet opbygges ved hjeelp af smé prikker frem for traditionelle
penselstrag.

Jeg synes, denne metode tilfgrer veerket en unik energi og dy-
namik.

I 2011 var jeg til min fgrste maleworkshop hos Lene Sandvang
i Hillergd, og har veeret p& hendes hold lige siden. P4 Lenes
workshops har jeg faet en helt fantastisk stgtte og vejledning,
som har betydet rigtig meget for, hvordan jeg har udviklet mig
som maler. Workshoppen er mit kreative frirum - et sted til
eksperimenter, fordybelse og kunstnerisk udfoldelse.

Det er laenge siden, jeg sidst har haft en soloudstilling, og det
er altid en saerlig oplevelse at se sine veerker samlet pa ét sted.

FERNISERING
Der er fernisering torsdag den 3. juli kL. 19 i Sogneleengen. KI.
20 er der jazzcafé med et til lejligheden sammensat orkester!
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Som tidligere ar er der blevet arrangeret en 3-dages som-
mervandring pd Tisvildevejen for 20 glade vandrere.
Fredag starter de i Esrum og gar til Marum, hvor de
modtages af frivillige. Aftensmaden spiser de i preeste-
gardshaven og indkvarteringen er privat i byens forskel-
lige B&B.

Neeste morgen gér turen omkring Kulsvierpladsen og

fortsaetter mod Annisse, med eftermiddagskaffe ved

Pibe Mglle hvor mgllerne viser frem og fortzeller.
Derfra gér de til Garbolunds vinmarker og far et tiltreengt
glas af den lokale drue. Herefter vil de blive indkvarteret

rundt omkring i Annisse.

Fellesmiddag for pilgrimsvandrere, frivillige og lokale
beboere

Om aftenen er der musik og middag i Forsamlingshuset,
og pilgrimmene har de andre ar vaeret glade for at mgde
nogle af de lokale beboere. Derfor haber vi igen i ér at se

nogle af jer til middagen, som serveres kl.18.30.

isvildevejens
mervandring

ejens sommervandring 2025 og s .-
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Baren ébner kl. 17.30, hvor musikken spiller op og skaber
en festlig stemning. Bdde under og efter middagen skal
vi synge sange fra sangheeftet lavet specielt til Tisvilde-
vejen, — og heldigvis far vi akkompagnement hertil, s& vi
alle kan starte i samme toneart.

Prisen for deltagelse i middagen bliver 100 kr. - for 2
retter mad + kaffe. Billetter vil i starten af juni blive sat
til salg p&4 Annisse Forsamlingshus” hjemmeside www.
annisseforsamlingshus.dk.

Vivil gleede os til at se jer til en herlig aften.

Neeste dag - efter morgenmad og morgensang - gar turen
videre mod Raml@se Havn, hvor frokosten indtages og
turen slutter i Tisvilde.

Hilsen Marum og Annisse-gruppen
der star for Tisvildevejens arlige sommervandring i vo-
res landsby

F. b oA ,...“




GRIBSKOV NATURB@RNEHUS: Fzellesskab og festlig fejring

Af: Mette Rugbjerg, forzelder

FFeellesskab og festhig fejring

TAK FOR DENNE GANG

Da foréret kom, var det ogsa tid til at tage afsked med bgrne-
havens stgrste bgrn, som skulle starte i skole. Med knus, me-
daljeoverrackkelser og de bedste gnsker for fremtiden sendte vi
en glad flok skoleparate bgrn ud af bgrnehavens lége - vi héber,
at I snart kommer pa besgg!

FORALDREFALLESSKAB

Arets arbejdslgrdag gik 1¢s med solskin, snak og samarbejde.
Vi er meget glade for en donation af fine planker, som vi fik af
Kagerup Savveerk. Plankerne blev af ferme haender tryllet om til
et populeert legehus til vuggestuens legeplads og til nye plante-

kasser til kgkkenhaven. Andre foreeldre hjalp til med at bygge

hegn og lager til legepladsen.

SOLSIKKERHED
Nér forarssolen finder frem fra vintermgrket, er det igen tid til solhat,

solcreme og solsejl over sandkassen, sd vi kan nyde naturen sikkert.

MERE OM GRIBSKOV NATURBORNEHUS
Bade pé Facebook og Instagram findes sma opdateringer fra hverdags-
livet i vores bgrnehus, og her er I ogsa velkomne til at fglge med, hvis

Ivil leese og se mere.
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DET GRONNE FLAG

Lokale beboere har maske bemaerket, at et grgnt flag kan skim-
tes pa legepladsen i Gribskov Naturbgrnehus. Som eneste bgr-
neinstitution i Gribskov Kommune er vi blevet tildelt Frilufts-
radets grgnne flag, som en anerkendelse af bgrnehusets arbejde
med at bringe bgrnene og naturen teettere sammen. Grgnne
Spirer er Friluftsradets grgnne meerkningsordning for institu-
tioner, der har fokus pa udeliv, natur og miljg og som ogsa har
en sund og bacredygtig hverdagskultur. Derfor er vi oprigtigt
stolte af anerkendelsen. For at fejre tildelingen af flaget invi-
terede bgrnehuset alle interesserede til flaghejsning med lun,
hjemmelavet hokkaidosuppe og lykgnskning af Gribskov Kom-
munes borgmester, som ogsa deltog i festlighederne. Det var en
dejlig eftermiddag i hejt humer. »
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GRIBSKOV NATURB@RNEHUS: Fzellesskab og festlig fejring
Af: Mette Rugbjerg, forzelder

PASKETEMA OG FORARSTEGN

Bade bgrnehaven og vuggestuen har brugt tid pa at leere om
paske: Pd vores traditionsrige skovtur til paskehare-reden
havde vi besgg af paskeharen, som sgrgede for paskezeg til
maverne, inden benene kunne trave hjemad igen. Vi var ogsa

pé besgg i Mérum Kirke, hvor preesten Pia fortalte os om pa-

ske, vi hgrte kirkeklokkerne ringe, og vi sang dejlige sange
sammen. Fra kgkkenet var paskehare-farsbrgdet et stort hit, og
bgrnene pyntede hjemmebagte boller til paskekyllinger. Bgrn
med grgnne fingre sdede karse til paskefrokost, og pa legeplad-
sen kunne vi trille kogte aeg fra egne hgns ned ad bakkerne. I
lokalomradet har vi udforsket omradet ved Gantekrogssgen,
hvor fiskenet lod os se en igle og flere vandkalvelarver.
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MAARUM KULSVIERLAUG: Kagerup marked

af Finn Gaarskjeer

Maarum Kulsvierlaug

Maarum kulsvierlaug gleeder sig over at vi i dr kan fejre vores
40-4rs jubilaeum. Det forteeller vi mere om pé neeste side. For
selvfglgelig kalder vi ogsa til kulsvieroplevelser i naturen i ju-
bileeumséret. Det foregdr som szedvanlig i den smukke grgnne
skov -

pa Kulsvierpladsen pa Tagmosevej ved Duemose

Lgrdag den 12. juli 2025 kL. 15.00.

Praecis kl. 15.00 kaldes de 15 ”sorte maend” sammen. Kulsvierne
vil vise de mange gaester, som vi venter - hvordan kulsvierne
arbejdede i gamle dage med at opbygge en mile i netop selv-
samme omrade, som vi befinder os i. De forteller, hvad de laver
og til sidst teendes milen.

Herefter bliver milen - som blev taendt fredag morgen - dbnet,
sd vi alle kan se resul-tatet af arets milebreending = leekkert,
knitrende trackul.

Efter dette vil der veere mulighed for en tur ud i skoven med
skovens folk, som forteeller historier om natur og kultur — bade
ifortid, nutid og fremtid. Barne- og klapvogne kan sagtens vaere
med, og husk! Tgj og fodtgj efter vejret og evt. hunde

i snor. Husk ogsa teeppe at sidde pa - og myggebalsam.

Tilbage pa Milepladsen - efter ca. 1 times skovtur — har kulsvi-
erne teendt op i grillen

pa de nylavede kul, s& du kan grille din medbragte aftensmad.
Der kan kgbes gl, vand og vin. Séledes vil en seerlig kulsviergl -
brygget helt lokalt i M&rum - veere til salg pa pladsen.

Vi har veeret sa heldige, at vi igen har faet aftale med et spil-
lemandsorkester, der har lyst til at underholde os i eftermid-
dagens og aftenens lgb. Vi kan derfor genoptage den gode tra-
dition med musik og feellessang i den grgnne skov.

KOM OG OPLEV DET SELV!

Kulsvierne gleeder sig igen i ar rigtigt meget til at byde jer Vel-
kommen pa Milepladsen. De er som altid teendte pa opgaven.
Vi har et lille restlager af traekul, som der kan kgbes af pa plad-
sen og pé dagen. Milepladsen ligger stadig pd Tagmosevej i
skoven ved Duemosehus i Duemose — mellem Duemose Trin-
breet og Kagerup (der er skilte, der viser vej til parkering og til
pladsen) Lgrdag den 12. juli 2025.

Laes ogsd om Kulsvierne pa deres hjemmeside: www.maarum-
kulsvierlaug.dk eller
pa Facebook.
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MARUM KIRKE: Nyt fra graveren

af Lene Hansen

Marum Kulsvierlaug
fejrer 4o-ars jubileeum

Kulsvidningerne ved Duemose begyndte i 1983, blev gentaget i 1984 og den 28. juni 1985
blev kulsvidningerne lagt i en fast ramme ved stiftelsen af Marium Kulsvierlaug. I ar har

lauget altsa eksisteret i 40 ar.

Det synes vi, at der er grund til at mar-
kere.

Vi afholder derfor en jubileeumsrecep-
tion pé 40-4rs dagen, lgrdag den 28. juni
2025. Receptionen bliver holdt i Mérum
Forsamlingshus, hvor Henning Mun-

neckes malerier fra nogle af de fgrste
svidninger haenger sd flot i salen. Ved
receptionen bliver en jubileeumsfolder
med billeder og historie fra alle drene of-
fentliggjort, der vil veere mange billeder
fra drene, der bliver vist pa storskeerm og
arets kulsvierbryg - brygget i Marum - vil
blive udskaenket som fadgl.

Det er ganske enestdende at det, der
startede som et lokalhistorisk projekt
har kunnet leve i 40 ar og det er der god
grund til at fejre.

Kulsvierlauget haber derfor, at mange har
lyst til at kigge forbi og veere med til at
markere dagen i Marum Forsamlingshus
Lgrdag den 28. juni 2025 kl 14.00
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GRIBSKOV LILLESKOLE: En hektisk og leererig tid

En hekusk og laererig tid

Nar eksamen rammer, rykker hele skolen med - og ud i naturen

Nér 9. klasse pé& Gribskov Lilleskole skal til eksamen, betyder
det mere end bare prgver. Det saetter hele skolens organisering
og undervisning i bevaegelse. Men med fleksible leerere, staerke
udeskolefaciliteter og en god portion opfindsomhed forvandler
skolen eksamenstiden til et feellesskabende leeringsrum for alle
elever — ikke mindst i det fri.

ALDERSINTEGREREDE HOLD OG EKSTRA PRES |
EKSAMENSTIDEN

Gribskov Lillekole arbejder med aldersintegreret undervisning.
Det betyder, at eleverne gar pa tveers af to drgange — eller som
man siger pa skolen: pa hold. En model, der giver béde paedago-
gisk dybde og sociale fordele, men som i eksamenstiden giver
ekstra logistiske udfordringer.

Nar 9. klasse skal til prgver, rykkes de andre elever op, og leerer-
ne far nye undervisningsopgaver. Det betyder i praksis, at man
i denne periode ikke blot har Hold 1-5, men ogsa skal tilgodese
9. klasse som et selvsteendigt hold med egne behov og prgver.

PLADS TIL FORDYBELSE - OG RUM TIL BEVAEGELSE
Eksamen kreever arbejdsro — bade for elever og leerere. Derfor
reserveres hele eller dele af skolens 1. sal til 9. klasse i eksa-

menstiden.

Nar der er skriftlige eller mundtlige eksamener, rykker under-
visningen for de gvrige elever, der normalt holder til deroppe,
ud af huset. Men ikke som pause - tveertimod som laeringsrum
under ében himmel.

UNDERVISNING | LANDSKABET
Ogsa i dette forar har udeskoleaktiviteterne veeret mangfoldige
og mdlrettede. Eleverne har blandt andet:

o besggt Hundested, hvor de arbejdede med byens transfor-
mation fra fiskerleje til kulturby — og mgdte Knud Rasmus-
sen ibade ord og and

e vaeret pa naturfaglig ekspedition til Tisvildeleje, hvor de
fandt smadyr og forvandlede fundene til biologiske under-
sggelser og fremleeggelser

e vaeret Frederiksborg Slot og set de faste udstillinger og Ras-
mus Myrups sarudstilling om myter og folkesagn, som led i
et danskfagligt forlgb om samme

e tilbragt dage i Gribskov, hvor bal, snobrgd, pandekager,
Skovstratego og teambuilding indgik i arbejdet med feelles-
skab og trivsel pa de nye hold

e brugt skolens egne udefaciliteter flittigt — herunder bélhytte
og balancebane, som giver bade ro og udfordring

VEJR, VILJE OG VARDIER

Foraret har vist sig fra sin bedste side — og det er ikke gdet ube-
meerket hen. Bgrnene har faet rgde kinder, frisk luft og erfarin-
ger, der rackker ud over bggerne.

P4 Gribskov Lilleskole glaeder man sig over friheden til at teenke
undervisning udenfor klasselokalet. Naturen omkring skolen
er ikke bare baggrund - den er et aktivt leeringsmiljg. Og i ek-
samenstiden bliver det ekstra tydeligt, hvor steerkt det virker.




GRIBSKOV LILLESKOLE: Hyggebygge dag

Tekst af Torben Slot Dabelsteen

HYGGE, HANDVARK
OG FALLESSKAB

En serlig dag pd Gribskov Lilleskole

P4 Gribskov Lilleskole er der ikke langt fra idé til handling - og
det geelder i hgj grad, nar én af skolens to arlige Hyggebygge-
dag lgber af stablen. Her handler det ikke kun om at {3 ordnet
praktiske ting pa skolens bygninger og udearealer. Det handler
mindst lige sa meget om at skabe faellesskab, mgdes pa tveers af
Kklasser og generationer og leere hinanden bedre at kende - alt
sammen gennem meningsfulde, hdndgribelige projekter.

FORALDRE UDRETTER STORE TING

Nar et stgrre antal mennesker samler deres evner og kreefter,
kan man udrette fantastiske ting.

Denne gang bgd dagen pa et imponerende program: Hele 100
hegnspaele blev banket i den skovklaedte jord, hvor rgdder, ler
og sten ellers gjorde deres for at seette arbejdet pa prgve. I kgk-
kenhaven blev hgjbedsrammer savet og samlet, mens der blev
bygget og beklaedt rundt om skolens container - bade med
flotte skalbraedder udvendigt og ra “New Yorker-stil” traebeton
indvendigt.

Inde pé skolen blev toiletter og gangarealer frisket op med ma-
ling, tagrender tgmt, blade samlet, breende flaekket og vinduer

pudset til den store guldmedalje. Og selviglgelig: Affald blev
sorteret og kgrt vaek, sd bade elever og voksne kan mgde en
skole, der bade er indbydende og inspirerende.

UDEN MAD OG DRIKKE...

Alt imens summede kgkkenet af liv, hvor engagerede foraeldre
kokkererede og sgrgede for mad og snacks til alle dagens helte
— for uden mad og drikke, duer helten som bekendt ikke!

Men maske vigtigst af alt: Der blev ogsé leget, hygget og grinet.
Nye venskaber opstod, gamle blev styrket, og man gik derfra
treet, men glad.

Tak til alle foraeldre, bgrn og medarbejdere, der deltog — og som
med stor entusiasme viste, at feellesskab og frivillighed sagtens
kan g& hdnd i hand med béde effektivt arbejde og et keempe
smil pé leeben.

Hvis du vil se mere, s& seet et like ved Gribskov Lilleskoles
facebookside (https://www.facebook.com/gribskovlilleskole/)
og se en lille musikvideo med tekst skrevet af musikalske pedel,
Nicolas. Musikvideoen blev offentliggjort den 5.5.25.
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Glarmesteren

1 Helsinge

48 79 30 10

www.gih.dk

Sa er du pa den sikre side nar det geelder:

- Udskiftning af termoruder - Forsikringsskader

- Energi termoruder

- Glas-ggr-det-selv

- Butiksruder - Spejle & glas-hylder
- Dgre & Vinduer i - Bruseniche glas
tree, alu eller trae/alu - Og meget andet.......
Anpartsselskabet ST g T
Glarmesteren i Helsinge A
Smedevej 10 HeeT
3200 Helsinge N

email: glarmester@gih.dk

De naeste numre af Guiden

Nr. og ar
Nr. 4 2025
Nr. 52025
Nr. 6 2025
Nr. 12026
Nr. 2 2026

Nr. 32026

Dzkker manederne | Deadline
August - September 8. juli 13. august
Oktober - November | 16. september | 8. oktober

December - Januar

Februar-Marts 13. januar 1. februar
April-Maj 10. marts 29. marts
Juni - Juli 12. Maj 1. juni

Or
HLRARFIANENINE

Udkommer

11. november | 1. december

Guiden

www.annisse.dk
guiden@annisse.dk
Redaktionen
Lene Marholt tlf. 40 40 99 82
tlf. 2234 20 02
tlf. 40 73 55 71
tlf. 72,49 78 03
tlf. 40 42 72 80

Michael Porsager
Claus Bagger-Sgrensen
Lotte Torpegaard

Jette Palmkvist

Pia Niebuhr

Gitte Christiansen

tlf. 24 2117 70
tlf. 60 48 50 88
tlf. 23 44 28 18
tlf. 28 895328
tlf. 72 49 78 03

Ditte Helene Rgeder
Susanna van Overeem

Nicolaj Schliither

Annisse Kirke

Praestevej 80, 3200 Helsinge
www.ramloese-annisse-kirker.dk
Kirkekontoret tlf. 48 7135 24
annisse.sogn@km.dk

Praester

Jeanne Gamel von Benzon  tlf. 24 91 79 70
jgvb@km.dk

Hans August Engelhardt
haae@km.dk

tlf. 40 2732 20

Menighedsradsformand
Dan Nielsen tlf. 28 90 75 46

dannielsen@nypost.dk

Graver
Lone Uth Hansen tlf. 20 49 11 30

7396-annissekirkegaard@km.dk

Annisse Lokalrad

www.annisse.dk
Formand
Jette Haugaard tlf. 61 42 32 71

Marum Billiardklub

Formand

Kai B Pedersen tlf 51 70 27 28

Spejderne i Annisse
Spejderhytten, Lyngen 55
Kontakt: Kamilla Thomsen  tlf. 36 70 69 31

annisse@spejderne.dk

Annisse Idraetsforening

AIF-formand

Brian Quebec Heller tlf. 71 70 04 22
Badminton
Thomas Laustrup tlf. 40 77 89 06
Fodbold

Brian Quebec Heller tlf. 7170 04 22
Gymnastik
Lene Marholt tlf. 40 40 99 82
AIFs venner

Heino Kofod Hansen

Bjgrnehgjhallen

tlf. 30 610221

Thorsmosevej 18
Klubhuset

tlf. 48 791511

Hejeltevej 2B tlf. 48 28 66 01

Bjgrnehgjskolen
Thorsmosevej 18 tlf. 72 49 78 03
bjoernehoejskolen@gribskov.dk
www.bjoernehoej.dk
Skoleleder

Nicolai Schliiter tlf. 72 49 92,35
Skolebestyrelsesformand
Marie Teglhus Mgller

marie@eystein

tlf. 5118 01 68

Fritidsordningen
Blok A tlf. 72 49 85 05
"Hulen”  tlf. 72 49 89 29

Mérum Forsamlingshus
Hessemosevej 9, Marum, 3230 Graested

www.maarumforsamlingshus.dk
maarumforsamlingshus@live.dk
Formand og udlejning

Susanna Van Overeem tlf. 28 89 53 28

Gribskov Lilleskole
Ny Mérumvej 302 tlf: 48 79 53 43
3200 Helsinge

gs@gribskovlilleskole.dk
gribskov.skoleporten.dk

Skoleleder

Kristian Falentin Rasmussen

Bestyrelsesformand
Pernille Jellinggaard tlf: 20 27 41 24

kontakt@mereliv.dk

Annisse Forsamlingshus

Helsingevej 8
www.annisseforsamlingshus.dk
mail@annisseforsamlingshus.dk
Formand
Julie Sommer tlf. 42.34 01 21
Udlejning
Ann-Britt Nordkvist tlf. 22 32 83 28
udlejer@annisseforsamlingshus.dk
Fzllesspisning

Inge-Lis Petersen tlf. 23 44 71 74

Bgrneinstitutioner

Naturbgrnehuset i Annisse
Helsingevej 4, Annisse tlf. 48 28 60 35

Leder: Signe @land Kondo  tlf. 72 49 93 65

Bjgrnegarden
Thorsmosevej 21, Annisse tlf. 72 49 85 20

Leder: Marianne Brodthagen

Dagplejen i Annisse

Kontaktperson Dorthe, tlf 51 55 54 51
Gribskov Naturbgrnehave

Tinghusevej 17, Mérum tlf 5136 43 01

kontakt@gribskovnatur.dk.

Leder: Jens Ole Clausen

Marum Kirke
Sogneprast

Pia Niebuhr
pin@km.dk
Kordegn

tlf. 24 2117 70

Ditte Helene Rgeder
dihr@km.dk

Graver

tlf. 23 44 28 18

Lene Hansen tlf. 24 66 12.09
maarumkirke@gmail.com
Organist

Kenneth Lauritzen tlf. 28 74 80 54
kenneth-lauritzen@hotmail.com
Menighedsradsformand
Gitte Christiansen tlf. 60 48 50 88
Kirkevaerge

Michael Holm tlf. 41 28 73 76

Mérum Idraetsforening

Formand

Leif Andersen tlf 202019 43
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N7 Byens Bedemand J.A. GULVE

Tryghed - Naervaer - Omsorg Jan Welrum Andersen

Udferer alle former
for gulvbelaegning

© Undergulve

] Taepperi
© Vinyl ....

Dres Hansen Suzan Jensen Dennis Tobiasen BetinaNielsen  FlemmingBang e KOkOS l
© Linoleum -ﬁ

Din lokale bedemand 1 Gribskov

Dognvagt

-

Gilleleje Vesterbrogade 8 TIf: 48 30 30 77
Graested Grasted Hovedgade 24A TIf: 48 39 40 77
Helsinge Vestergade 7H TIf: 48 39 29 20

‘—hﬁ‘WJa gulve.dk

o ——

ELe VVS e KLOAK e TUMRER * MURER * MALER

Danske
Medlem af
www.byensbedemand.dk B e \wﬂ Bedemeend

Hos Duemose kan vi varetage en bred vifte af opgaver inden for
adskillige fag. | vores daglige arbejde hjalper vi vores kunder i
Nordsjalland med alt fra El, VVS, kloak, temrer, murer og maler-
arbejde.

Vi har et staerkt team af kompetente medarbejdere inden for alle
vores arbejdsomrader, hvilket sikrer en tilfredsstillende kvalitet,
uanset hvilken opgave vi skal varetage. Gennem arene har vi udfert
arbejde for private, erhvervsdrivende og offentlige institutioner.

Besgg os pa

www.duemose.com

Eller ring til os pa
DOGNSERVICE 70201416

Duemose A/S « Nelleradvej 28 - 3200 Helsinge « Telefon 70 20 14 16 « CVR: 26705444 « info@duemose.com
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