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RAMHUSET: Generalforsamling og ssesonafslutning

af Lars Hybel

Seesonafslutning

Onsdag den 2. april var dagen for For-
eningen RAMhusets ordinzre general-
forsamling. Da formanden var syg, var
det naestformanden John Bamberger,
der bad velkommen og fremlagde beret-

ningen.
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Beretning, regnskab og budget blevalle
godkendt. Kontingentet fastholdes pa de
100 kr. arligt.

Under valghandlingen var der en min-
dre udskiftning. John Bamberger valgte
at udtreede af bestyrelsen. I stedet blev

William Grahn valgt ind - og ved det
senere konstituerende bestyrelsesmgde
valgt som ny neestformand. Marianne
Manicus stoppede i februar som skole-
leder og tradte derfor ogsa ud af RAM-
husets bestyrelse. Posten holdes ledig til




Vi har atholdt den arlige generalforsamling og valgt ny bestyrelse.

Nu er sesonen gaet pa hald med det sidste foredrag og
Kunstvaerkstedernes fernisering i Kulturhuset

naeste ars generalforsamling, hvor en ny
skoleleder ma formodes at vaere ansat.
Ogsa Jette Wrem stoppede som supple-
ant. Som revisor hhv. revisorsuppleant
genvalgtes Ruth Nielsen og Villy Nielsen.

BESTYRELSEN

Bestyrelsen ser herefter sddan ud:
Lars Hybel (formand)

William Grahn (neestformand)
Fleming Colstrup (kasserer)

Ulla Larsen (bestyrelsesmedlem)
Niels Henriksen (bestyrelsesmedlem)
Steen Grenbom (bestyrelsesmedlem)
Bente Arentoft Nielsen (suppleant)

HVAD STENENE FORTALTE
Den 9. april satte Niels Henriksen punk-
tum for sin store forteelling. Gennem 4
foredrag fortalte han om universets op-
rindelse, over det fgrste liv pd jorden,
frem til nutidens mennesker.

Den rgde trdd i foredragsrackken var
”sten” — som fossiler og repraesentanter
for tidsepoker. En stor oplevelse.

FORARSUDSTILLING
Den 26. april var der fernisering i Kultur-
huset i Helsinge. Det var Kunstvaerkste-
derne, som stod for udstillingen, hvor te-
maet denne gang var plakater. Formatet
havde inspireret mange til at kommen-
tere pd politiske og miljgmaessige emner.
Udstillingen blev dbnet af Pia Foght,
formand for Kulturudvalget i Gribskov
Kommune.

SLUT PA FORARSSEMESTRET

6. maj sluttede de spezendende live-
streamede foredrag fra Aarhus Univer-
sitet med den dramatiske overskrift ”Vil
resistente bakterier sla os ihjel?”. Om be-
hovet for at begraense og malrette anti-
biotikaforbruget i sundhedsveesenet og i
den industrielle husdyrproduktion.

5 T |

Vi fortseetter efter sommerferien med

en ny serie af naturvidenskabelige fore-
drag fra Spauditorierne.

SOMMERFERIE
Hen over sommeren fortseetter vores
foreningsaktiviteter, men caféarrange-

menterne holder pause frem til sensom-
meren. Vi gnsker alle en rigtig god som-
mer!
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RAML@SE LOKALRAD: Nyt fra omradet

af Henriette Engom Larsen (tekst og foto)

Nyt Lokalrad i gang

Ramlgse Lokalrdd atholdt generalforsamling i sogneleengen
den 19. marts 20235.

Formand Henriette Engom Larsen fremlagde lokalrddets be-
retning for aret der er gdet. Der var et peent fremmgde og tradi-
tionen tro atholdes lokalrddets og Guidens generalforsamling
altid i forlaengelse af hinanden i sognelaengen.

Hvert ar efter generalforsamlingen mgdes medlemmerne og
konstituerer sig og beslutter det kommende ars fokuspunkter
og fordeler rollerne i lokalradet.

Dette er det kommende ars fokuspunkter for lokalradet og
skulle der opsta situationer, emner i lgbet af dret, som lokalrd-
det skal forholde sig til, vil det naturligvis blive passet ind.

Lokalradets fokuspunkter for 2025-2026

Byudvikling
Ramlgse Skole ( fplges teet)

e Havnen
Trafik
Kloakering

HVEM ER | LOKALRADET?

Her er lokalradets medlemmer:

Henriette Engom Larsen -Formand

Erik Djgrup - Kasserer

Hanne Svendsen - Neest Formand

Steen-Birger Aagaard- Sekreteaer

Steffen Ditlevsen - Medlem + medlem i Gribskov Lokal
foreningsrad

Villy Nielsen- Medlem

Paul plant- suppleant

Louise Aggebo - Suppleant

Bjarne Eliassen - Revisor suppleant

Udpeget medlemmer - de 4 huse

Mai Smedegaard - RIF/ rep skole bestyrelsen

Filip Kirchmann - Forsamlingshuset

Anne-Mette Hare - Kirken + suppleant i skolebestyrelsen

Marie Yde Kielberg - konstitueret skoleleder fra Ramlgse Skole

Der har veeret en lille udskiftning i Ramlgse Lokalrad. Tidligere

Formand Ingrid Draeby Pedersen er tradt ud, da hun flytter fra

byen. Steffen Ditlevsen er skiftet fra Revisorsuppleant til alm.

medlem og Bjarne Eliassen er blevet valgt som Revisor Sup-

pleant.

TUSIND TAK TIL...

Vi er rigtig kede af, at vores mangearige medlem og tidligere for-
mand Ingrid Draeby Pedersen desveerre er tradt ud af Ramlgse
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Lokalrad. Ingrid har sit hus til salg og flytter derfor fra byen, nar
hendes hus er solgt.

Jeg vil pa vegne af Ramlgse Lokalrad sige Tusind tak til Ingrid
for hendes keempe store indsats og mangedrige flotte arbejde
for Ramlgse Lokalrad. Ingrid har gjort det fantastisk og vil blive
savnet i Lokalrddet ogi Ramlgse. Vi gnsker Ingrid held og Iykke
fremover.

STATUS PA LAR - FRA STYREGRUPPEN

Af hele den bergrte del af Ramlgse, er der i skrivende stund
modtaget 82 % indsamlet fuldmagter til det kommende LAR
Projekt

RAML@SE LOKALRAD




Hermed en orientering om status pa Lokalrddets forskellige
mdsatsomvader fra LAR-projekt til byudviklingsplaner...

Dette er et virkelig flot resultat pa relativt kort tid - stor tak
til alle for opbakningen.

I nedenstdende tabel kan man se tallene fordelt pa grundejer-
forening, og ogsd for dem, der er udenfor grundejerforening,

o Eghgj-Mgllehavegdrd grundejerforening: 91%
o Arresggard grundejerforening: 79 %
e Hovgarden og Kjellergdrden grundejerforening: 71 %
e Jernbak grundejerforening: 76 %
o Mpllehgj grundejerforening: 92 %
e FEjendomme udenfor grundejerforening: 76 %

Det vil det veere de bergrte matrikelejere, der selv skal aflede
deres regnvand pé enten ved LAR-Igsning pa egen grund eller
Separat kloakering. Forsyningen stér for afledning af vejvandet
F.eks til grgfter (ogsa for private feelles veje), det drejer sig
konkret om det vejvand, som i dag opsamles i eksisterende
nedfaldsbrgnde og derefter ledes til Faelleskloakken.

Styregruppen er i Igbende dialog med béde forsyningen og
kommunen, og vi vil selvfglgelig holde jer opdateret, s& snart
der er nyt.

Det er rigtigt positivt for os alle, at Forsyningen er positiv
ift. fleksible lgsninger, hvoraf LAR (enten lokalt eller i faelles-
omrader) vil kunne udggre stgrstedelen og separatkloakering
gvrige steder.

Efter fristen for aflevering af fuldmagterne, og vores status

mgde med kommune og forsyning er den videre proces nu, at

Ramizse
Iigyes la

"

forsyningen hen over foréaret indtil sommeren vil lave detail-
beregninger, for at fastleegge mulige lgsninger i delomrader.
Efter sommeren forventes, det at der bliver meldt ud vedr.
fremtidige Igsninger (LAR/separat kloakering) i delomrader og
forventet udrulning. Forsyningen oplyser, at de fortsat gnsker,
at ejendomme, som velger ikke at deltage i projektet, SKAL
separatkloakere for egen regning.

Det er ikke for sent at deltage i projektet, sa hvis man endnu
ikke har underskrevet en fuldmagt, kan man kontakte Lokalra-
dets formand pa 28 49 32 10

Et projekt af denne stgrrelsesorden vil selvfglgelig tage tid
og forsyningen forventer at LAR/Separatkloakerings -projektet
i Ramlgse vil vaere gennemfgrt indenfor ca. 5 ar for alle bergrte
matrikelejere.

TAK TIL TIDLIGERE FLAG OPSATTERE AF BYENS
STORE FLAG

Knud Antonsen og Niels Schachtschabel har desveerre valgt at
stoppe som hjaelpere med opseetning af byens store flag pa de
officielle flagdage. Det er vi selviglgelig rigtig kede og vi vil gerne
sige “Tusind tak” for hjaelpen - det har veeret en stor hjeelp.

STATUS SOKROGVEJ

Sgkrogvej er heldigvis overgdet fra privat feellevej til Kommu-
nalvej i efterdret 2024 , hvor kommunen fremover har vedlige-
holdelsespligten. Det er fortsat planen at nederste del af

fortscettes —>
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LOKALRADET fortsat

fortsat—>

spkrogvej, skal asfalteres i foraret 2025. Der har vaeret en land-
inspektgr ude og fa sat skel af pa vejen , sa den kan blive ud-
skiftet til offentligve;.

Sa hvis man har undret sig over de opsatte skelpinde , sa ved
man nu hvorfor de er der. Lokalradets formand er i dialog med
kommunen, og de oplyser , at de er bagud med deres anlaegs-
opgaver, og derfor nok ikke kan né det i fordret 2025, som lovet.

BYUDVIKLING | RAML@SE

Status Toftegarden

Der har veeret lidt uoverensstemmelse mellem bygherre og
kommunen. Bygherre far ikke tilladelse til at opfgre 39 Tiny
Houses pa grunden, som han havde planlagt.

Kommunen gnsker, at lave en ny lokalplan, der kun gaelder
for Toftegdrdsgrunden. Det betyder at der kun vil blive tilladt
500 m2 str grunde, og for bygherre betyder det, at han s& kun
kan bygge 12 huse péa Toftegdrdsgrunden. Vi afventer nyt fra
bygherre.

Ramlgse @st

Det er stadig kommunen der ejer jorden. Der er kommet en ny
bygherre pa der hedder Hansen Group/ Hs Capital. Nar den nye
spildevandsplan og lokalplan er vedtaget og forsyningen har
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lavet en tidsplan, vil kommunen igangseaette arbejdet med den

nye lokalplan for Ramlgse @st.

Det er umiddelbart stadig planen, at Hansen Group/ Hs Ca-
pital vil invitere til et borgermgde og praesentere deres projekt
for Ramlgse Borgerne.

Boliger ved den gamle bgrnehave lzerken/Kirsebzer-
husene

Byggeprojektet til Kirsebaerhusene er godt i gang. Den gamle
bgrnehave er revet ned og der bliver bygget 8 vinkel rackkehuse
pd 110 m2 med op til 4 veerelser og terrasse. Det bliver relativt
sma grund stgrrelser pa kun 270 ma.

Planen er, at de skal vaere feerdige 1-8-2025 hvis alt gar efter
planen. Sidst Lokalrddets formand talte med bygherre var pla-
nen, at det skulle veere en kombi af bade ejer / lejebolig, men pt
star alle 8 huse til salg hos Lokalbolig.

Lokalradet har i tidligere hgringssvar skrevet til kommunen
(primeert vedr. Ramlgse @st), at vi gnsker udvikling i Ramlgse,
men at vi ikke gnsker massiv udbygning af vores by og at vi
gnsker varieret boligformer i et plan med en grundstgrrelse pa
min 500 mo2.

Vi har lagt vaegt p3, at vi gnsker udvikling med respekt for
vores lokalsamfund og at det skal vaere byggeri med luft imel-



lem boligerne som passer til byens gvrige bebyggelse og vores
udsigtskiler bevares. Vi er glade for, at der delvist lyttes til Lo-
kalradets anbefalinger. Vi har ogsa opfordret kommunen til at
inddrage tidligere indsendte hgringssvar.

I skrivende stund er Ramlgse Lokalrdd ved at udfeerdige et
hgringssvar til den kommende kommuneplan for 2025-2037.

Ramlgse Havn

Standen pa Ramlgse Havn er fortsat i darlig stand. De er opsat
afspeerring, og de aller farligste radskader er ngdlappet med
nye breedder.

Lokalrddet er glade for, at der blev lyttet til den appel, som
formand Henriette Engom Larsen sendte til alle byrddsmed-
lemmerne, hvor vi bad om hjeelp til at sikre Ramlgse Havn, og
hvor vi opfordrede kommunen til at patage sig deres ansvar og
vedligeholdelsespligt af Ramlgse Havn.

Den kom pd som dagsorden punkt til forst Kommende by-
rddsmgde og kom derefter videre til Kultur, Idraet og forebyg-
gelse, resultatet

Resultatet er, at der er frigivet penge til at fa repareret omré-
det ved Kranen, sa badene kan komme i vandet inden sejlsae-
sonens start.

Gribskov kommune har haft en radgiver og havnebygger ude
og vurdere Havnens stand og omfanget af rad. De har vurderet
at de vil koste 1,6 mio. kr. at reparere havnen.

Lokalradets formand Henriette vil folge op pa status pa den
fremtidige vedligeholdes proces af Ramlgse Havn. Det er kom-
munens ansvar og en offentlig tilgeengelig havn, og en del af na-
tionalpark Kongernes Nordsjaelland og et offentligt tilgzengeligt
sted, som alle kan benytte.

Det er derfor seerligt vigtigt, at der handles og kommunen
patager sig ansvaret for den aftale, de selv har indgdet med

naturstyrelsen om vedligeholdelses pligt. Alle skal trygt kunne

feerdes p& omradet ved havnen uden at komme til skade og sejl-
klubben skal heller ikke risikere at miste medlemmer pa grund
af havnens darlige stand. Sa derfor vil Ramlgse Lokalrad arbejde
for at Kommunen tager ansvar for havnens darlige stand og
vedligeholdelsespligten overholdes.

Status er pt at, omradet ved kranen afventer reparation i star-
ten afjuni og at 2 af broerne skal rives ned og bygges fra bunden.

Nér vi fremtidssikrer Ramlgse Havn, s bliver det til stor
glaede for kommunens borgere, de besggende, Arresg kajak-
klub, fiskeklubberne og sejlklubbens medlemmer, at Ramlgse
Havn bliver et sikkert sted at faerdes for alle.

Trafik sanering af Frederiksvarkvej
Gribskov kommune har afsat midler i deres budget fra 2025-
2027. Der er afsat omkring 6 mio. kr. til trafiksanering af frede-
riksveerkvej 1 Ramlgse

Formdlet er styrke sikkerheden omkring skoler med blandt
andet cykel og géstier. Vi har desveerre ikke faet mere kon-
kret information, men dejligt at sikkerheden omkring Ramlgse
Skole bliver prioriteret.

TUSIND TAK TIL RAML@SE LOKALRAD
Som formand for Ramlgse Lokalrad, vil jeg ogsd gerne sige
tusind tak til alle medlemmer af Lokalradet. Af hjertet Tak for
jer, tak for jeres kaempe engagement og altid flotte indsats. Tak
fordi I er med til at ggre en positiv forskel for Ramlgse og Ram-
lpse Borgerne og Tak for at veere fantastiske frivillige Ildsjecle.
Vi arbejder benhardt for vores dejlige by og for at varetage
Ramlgse og borgernes interesser og vi har gjort det rigtig godt-
og det skal vi blive ved med.

Ramlgse Guiden / 03 / 2025 9



BORNEHUSET: Ud i naturen

af Pia Jepsen

Natur, u
0g scien

Saer det endelig blevet forar og det nyder
bade store og smd i Ramlgse Bgrnehus.

Vi er i gang med vores emne Natur,
udeliv og science. Det er et spaendende
emne som blev skudt i gang med at vi
havde besgg af nogle naturvejledere.

De tog os med ud for at finde krible
krable dyr, samle skrald, veere kreative i
naturen osv. Det var meget leererigt og en
rigtig god dag for alle.

=
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deliv
ce

Ellers er der fuld aktivitet og der bliver
taget pa ture ud af huset , studeret livet
i gadekeeret, fundet krible krable dyr og
ogsa holdt ude dage hvor vi er ude hele
dagen.Vi er kreative og fér lavet flotte in-
sekter og blomster der pynter pa stuerne
og vi far lavet sma forsgg til stor gleede
for bgrnene.

Emnet bliver rundet af med vores
blomsterdag den 21 maj.

Foraret er den aller bedste tid, nar man
skal studere naturen...
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ANNONCER:

SORENSEN BILER $ suzuxi

) RAM L OSE

FODPLEJEKLINIK

I N Din lokale leverandar af

privatpersonbiler samt
erhversbiler til ethvert

behov.

Fodpleje er for alle
Vi udferer ligeledes mindre
reperationer pa stedet,
udbedring af forsikrings-
skader samt stenslag i
frontruden.

Betil en tid pa:
TIf.: 60 66 70 07
Onlinebook pa:
www. RamloeseFodplejeklinik.dk

Se alle vores brugte biler pa
sorensenbiler.dk

Autoriseret veerksted:

Din garanti for en professionel behandling —Q @ @ o, 2
OPEL PEUGEOT CITROEN FordService k4
SERVICE# ~  SERVICE SERVICE g
Charlotte Wedfall !

Legeeksamineret Fodplejer |
5 S = Tofte Industri 1 | 3200 Helsinge ET STARKT TEAM |
Arresogards Sidealle 10, Ramlese, 3200 Helsinge Telefon 4879 8500 | sorensenbiler.dk NORDSJ/ALLAND

_SPAR[Y

Mgd din lokale
kgbmand

| SPAR Karsemose har vi fokus pa dig. Derfor har vi altid
gode ilbud, dbent hver dag fra 6.30-20.00
og pakkeservice med posinord og I:iﬁf\l:l==Es
Vi ses!

)

Sune Wenzzel
Kgbmand

SPAR Karsemose
3300 Frederiksveerk

Fa 20 % i velkomsttilbud® = A ANVIEN

Tilmeld dig SPAR Sammen og fa masser af rabatter og fordele HOS

SMS "SPAR" til 1210, og hent SPAR SAMMEN-app'en

Las mere pd spar.dk
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RAML@SEHALLEN: Sommeraktiviteter

af Jesper Schultz

Nyt fra

Ramlg@gsehallen

Sommeren er over os, og i Raml@sehal-
len har vimasser af gode aktiviteter, frem
til sommerferien.

P4 banerne kigger skolen dagligt forbi
i idreetstimerne, bgrnehaven besgger le-
gepladsen, Parkourholdene svinger sig i
stativerne, fodboldbanerne fyldes med
liv, hvor bdde bgrn og voksne giver den
gas til treening og kampe.

Indendgrs kegrer der fortsat en bred
vifte af aktiviteter, fra badminton, hand-
bold, sommergymnastik, yoga, til aktivi-
teterne hos fitnesscentrets aktive med-
lemmer i alle aldre.

Lige foran os venter en forhabentlig
dejlig sommerferie, men inden da skal vi
have gennemfgrt de sidste fodboldkam-
pe pa banerne, de sidste idreetstimer skal
overstas, sommergymnastikken, hdnd-
bold og badminton afsluttes, og STAFET
FORLIVET Igber af stablen, forhabentlig

med stor succes. Hallens aktiviteter hol-
der sommerferie, men nogle vil dog vaere
abne som fremgar af denne:

SOMMERFERIE-LUKKET-OVERSIGT:
Ramlgsehallen: Sommerferielukket fra
28. juni til 11. august 2025

Café BRQL: Sommerferielukket fra 28.
juni frem til 11. august, (dog abent ved
Nimbustraef fra 30 juli til 3 august)

Ramlgsehallen Fitness holder ikke
sommerferie, og er stadig tilgeengelig
mellem o5 og 22. Instruktgrerne holder
ferie med hallen og der er kun mulighed
for online-kgb af abonnementer via ram-
lpsehallen.dk i sommerferien.

Ramlgsehallens padelbane holder ikke
sommerferie, og er som altid tilgaenge-
lig mellem 08 og 22. Dog kun mulighed
for online booking via ramlgsehallen.dk
i sommerferien.

GAVER FRA MATER

Der er kommet flere gaver til Ramlgse-
hallen: Donationer fra Mgbelproducen-
ten MATER

I Café BRQL, vil det skarpe gje bemaer-
ke, at de gamle slidte genbrugssofaer nu
er skiftet ud med nye utroligt flotte loun-
ge stole og runde sofaborde, fra den dan-
ske mgbelproducent MATER.

Pa trods af at sofaerne var et yndet
mal for ungdommens eftermiddags-
afslapning, matte de doneres videre til
hhv. skolen og andre Ramlgseborgere,
da Ramlgsehallen igen blev dette heldige
madl for en flot donation.

Vi er nemlig sd utroligt taknemmelige
for, at Mater af flere omgange, har beslut-
tet at donere overskudsmgbler fra deres
lager, til os alle i Ramlgsehallen.

fortscettes —»
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RAML@SEHALLEN: Sommeraktiviteter fortsat

fortsat—>

Ud over de flotte loungestole og sofa-
borde, har vi ogsa modtaget fine barstole
og barborde, samt flotte stole til vores
nyindrettede mgdelokale i judohuset.

Mater er en dansk mgbelproducent,
grundlagt i Kgbenhavn i 2006, der foku-
serer pa baeredygtighed og cirkularitet.
Virksomheden anvender avanceret tek-
nologi til at omdanne affaldsmaterialer
til deres mebler, blandt andet ved at
kombinere fibermaterialer som kaffe-
bgnneskaller og savsmuld med plastaf-
fald til at skabe holdbare og miljgvenlige
produkter.

Mater samarbejder med bade etable-
rede og nye designtalenter for at skabe
mgbler, der ikke kun er eestetisk tiltalen-
de, men ogsd ansvarlige og beeredygtige.

CAFE BROL

I Café BRQL, Ramlgsehallens hyggelige
samlingspunkt, er parasollerne nu kom-
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met ud pd terrassen, sd man kan nyde
solen og holde gje med ungerne pé lege-
pladsen, multibanen og fodboldbanen,
imens man slapper af med en kop god
kaffe, et let mellemmaltid, eller nyder et

veltillavet aftensmaltid efter lang aktiv
dag.

Der er noget for enhver smag, og det
er en oplagt mulighed for at holde sig
opdateret pa den lokale nyhedsstrgm i
hverdagen.

Hvis det bare skal veere nemt, og du
gerne vil indtage sa bestil din mad pa on-
linemodulet,

Aziz sgrger som saedvanlig for at kva-
liteten er i top, og stemningen hyggelig,
bade nar du gaber over Danmarks bedste
halburger, og nar du tirsdag, onsdag og
torsdag nyder "Dagens ret” i Café BROL.

Husk endelig at Caféen med gleede la-
ver maden til dine arrangementer, uanset
om det er konfirmationer, fadselsdage,
mgder pa arbejdet osv. Kontakt Aziz i
caféen, og fa en snak om hvad der pas-
ser til dig.

RAMLOSEHALLENS AKTIVITETER:
FITNESS, PADEL OG BODY-BIKE
Ramlgsehallens Fitness:
Fitnesscentret holder dbent aret rundt,
og har derfor ikke sommerferie. Vi op-
lever igen i 4r, en fremgang i antallet af
brugere i vores hyggelige lille center, og
maengden af brugere holder sig overra-
skende hgijt, pa trods af den store kon-
kurrence fra solen i haven og pa stran-
den. Det er utroligt gleedeligt, at opleve
hvor mange der holder sig i fysisk aktive
og staerke, og samtidigt har glaede af den




utroligt hyggelige stemning blandt med-
lemmerne.

En stor tak til alle vores brugere, for at
have ”god fitness stil” og tage ansvar for
hinanden, rydde op efter sig selv, hjeel-
pe med at passe s& godt pa udstyret, og
efterlade udstyret rent og peent til den
neeste.

Ramlgsehallens Padel

Vores udendgrs padel bane holder ogsd
abent hele sommeren, og er netop for-
arsklargjort med pudsede ruder, friskt
sand og opstrammet net. Der er endda
tilkommet en lille "PADEL LOUNGE”
fremstillet af genbrugspaller, hvor man
kan sidde og nyde livet en stund efter
treening.

I skrivende stund, har en greessldma-
skine desvaerre endnu engang foréarsa-
get et smadret glas pd banen, men for-
hédbentlig er det skiftet ud inden dette
kommer i trykken.

Belaegningen pa banen stiger i takt
med temperaturen og det begynder at
blive svacrere at fd banetider. Det er
selviglgelig fordelen og ulempen ved en
udendgrs bane, at det er mindre attrak-

tivt om vinteren, men helt genialt om
sommeren, hvor du virkelig maerker den
friske luft og sollyset, booste dit humgr
og energiniveau.

Sa vi holder fast i vores udendgrs set-
up, og indbyder endnu flere til Ramlgse
Padel, for at kombinere motion, socialt
samvaer og nydelse af naturen.

Bodybike
Bodybikeholdene er rykket udenfor for at
gore landevejene og skovstierne usikre,
sa cyklerne er pakket vaek for sommeren.
Saesonen har budt pa masser af succes
i form af fuldt bookede hold masser af
Watt i pedalerne. Det er derfor til vores
store gleede, at vores instruktgrer har til-
budt at tage endnu en runde i Body bike
karussellen, ndr seesonen starter igen til
oktober. Ud over de faste treeningsdage,
tirsdag og torsdag, vil der blive atholdt et
par weekend events med seerlige temaer.
Vi ses igen til oktober!

PROV DET HELE
- UDEN AT DET KOSTER DET HELE
All-inclusive abonnementet er en oplagt

madde at holde sig i gang aret rundt, og

er en nem og oplagt mulighed for at fa

sommeren pa skinner, til en virkelig kon-
kurrencedygtig pris!

All-inclusive abonnementet indehol-
der:

Fri Fitness: Ubegraenset adgang til vo-
res fitnessomrade og maskiner, s du kan
treene alt det der passer dig.

Fri Padel: Ubegraenset personlig ad-
gang til Ramlgschallens padel bane med
fri traening. (Geester afregner selvsten-
digt)

Body-Bike: Fri holdbooking pd Body-
bike, tirsdag og torsdag fra 1 oktober - 30
marts. Vi har 20 bikes og 3 dygtige in-
struktgrer, der kgrer holdene pa skift.

All-inclusive lgbende medlemskabet
koster 200 kr/md. og Arsmedlemskaber
(12 mdr) kun 2000,- kr.

Det ma da siges at veere konkurrence-

dygtige priser..

fortscettes —>
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RAML@SEHALLEN: Sommeraktiviteter fortsat

fortsat—>

SADAN KOMMER DU | GANG:

Besgg www.ramlgsehallen.dk for at leese
mere og oprette dig pa som All-Inclusive
abonnement.

Er du allerede medlem, og gnsker du
at aendre dit nuvaerende abonnement til
et All inclusive? skal du blot skrive til os
pamail: fitness@rif.dk, eller stik hovedet
forbi kontoret i abningstiden, sa eendrer
vi det for dig.

For gvrige abonnementspriser, henvi-
ses til www.ramlgsehallen.dk

NIMBUS MOTORCYKELTRAF
Der vil vaere Nimbus Motorcykeltraef ved
Ramlgse Hallen i uge 31

Er du til smukke gamle danske veteran
motorcykler, der dufter af gamle dage?
Sa skal du kigge forbi Ramlgsehallen i
fra torsdag den 31 juli til sgndag den 3.
august.

For os i Ramlgsehallen er et af hgjde-
punkterne i sommeren 2025 afholdelsen
af Nimbusklubbens 50 ars Jubileeums-
traef ved Ramlgse Hallen. Fra neer og
fiern samles veteran Nimbusmotorcyk-
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ler og deres ejere for at dele deres pas-

sion for disse klassiske keretgjer.

HISTORIE OG TRADITION

Nimbus motorcykler har en lang og stolt
historie i Danmark. Disse ikoniske mo-
torcykler, der blev produceret fra 1919 til
1960, er kendt for deres unikke design
og palidelighed. Treeffet ved Ramlgse
Hallen er en fejring af denne arv, hvor
motorcykelentusiaster kan udveksle hi-
storier, tips og tricks om vedligeholdelse
og restaurering af deres Nimbusmotor-
cykler.

Treeffet byder pd en reekke aktivite-
ter, herunder motorcykeludstillinger,
konkurrencer og felles kgreture 1 det
smukke nordsjeellandske landskab. Der
vil maske ogsé veere mulighed for at kgbe
reservedele og tilbehgr til Nimbusmo-
torcykler.

SOCIALT SAMVAR

En af de mest veerdsatte aspekter ved
treeffet er det sociale samveer. NIMBUS-
entusiaster fra hele landet kommer sam-

men for at dele deres fzelles interesse og
skabe nye og pleje gamle venskaber.

Der vil veere rig mulighed for at nyde
god mad og drikke fra Café BRQL, mens
man diskuterer alt fra motorcykelteknik
til de bedste kgreture.

Praktisk Information:

Treeffet finder sted pa boldbanerne
ved Ramlgse Hallen, Kirsebaervej 21 1
Ramlgse, 3200 Helsinge. Arrangementet
er abent for alle, og der er gratis adgang
for bespggende.

STAFET FOR LIVET 2025

Den 14. juni 2025 vil Ramlgsehallen igen
leegge ryg til en helt saerlig begivenhed,
nemlig “Stafet for livet GRIBSKOV 2025".
Dette arrangement er en fantastisk mu-
lighed for lokalsamfundet at komme
sammen og stgtte en vigtig sag.

EN DAG MED ET FORMAL

"Stafet for livet” er en begivenhed, der
har til formal at samle penge ind til
kraeftforskning og stgtte til kraeftpatien-

ter. Deltagerne vil gd eller lgbe i stafet-




ten, og sammen med de gvrige aktiviteter
vil hvert eneste skridt vil veere med til at
gore en forskel. Det er en dag, hvor vi
alle kan std sammen og vise vores stgtte
bade til dem der er indirekte og direkte
bergrt af kreeft.

Ramlgsehallen og Café BROL stgtter
igen i 2025 op om Stafet for livet.

I Ramlgsehallen er vi stolte over at
kunne bidrage til dette vigtige arrange-
ment, der bade saetter Ramlgse pa land-
kortet, og samtidigt stgtter op om en
vigtig sag.

Ramlgsehallens bestyrelse har derfor
igen i 2025, besluttet at bakke op om
dette lokale flotte frivillige arbejde bag
ved Stafet for livet Gribskow.

Igen i dr har vi derfor valgt, at alt over-
skud pa alt salg af mad- og drikkevarer i
Café BROQL og Qlteltet, gar direkte tilbage
til ”Stafet for LIVET 2025”.

Ramlgsehallen stiller derfor sine med-
arbejdere og faciliteter til radighed for
drets stafet, der alene daekker de direkte
omkostninger forbundet med arrange-
mentet.

Vi ser derfor frem til at byde velkom-
men til alle, der gnsker at deltage, og vi
haber, at mange vil komme og stgtte op
om denne vigtige begivenhed.

STAFET FOR LIVET,
PADELTURNERING LORDAG KL. 13-18
Ramlgsehallen er super-glade for at kun-
ne annoncere, at vores to sgde og dygtige
padel instruktgrer Tina og Roald igen i ar,
har tilbudt at arrangere en Americano-
padelturnering, til fordel for arets Sta-
fet for livet. Vi krydser fingre og haber at
vejrguderne med dem i dr, og ikke tvinger
dem ud i at aflyse som i 2024.

Prisen for deltagelse i turneringen er
175 kr. og tilmelding sker hos Tina Ngr-
baek Sivertsen pa tlf 20651363. Der er 12
pladser efter fgrst-til-mglle-princippet.
Der er sponsorpraemier til de tre bedste
spillere, og hele deltagergebyret gar ube-
skaret til Kreeftens Bekaeempelse.

Deltagerne vil konkurrere i en rackke
spaendende kampe, og hver eneste point
vil veere med til at ggre en forskel.

Skal du ikke selv deltage, sd kig forbi og
gleed dig over at veere tilskuer til denne
underholdende begivenhed.

PRAKTISK INFORMATION

"Stafet for livet” finder sted lgrdag den 14.
juni 2025 ved Ramlgsehallen, Kirsebaer-
vej 21, Helsinge. Arrangementet starter
kl. 10:45 og varer helt frem til kI. 23.00.
Alle er velkomne til at deltage, uanset om

man gnsker at g3, lgbe eller bare vaere

tilskuer.

OKTOBERFESTEN 2025 AFHOLDES
LORDAG DEN 4. OKTOBER!

Seet kryds i kalenderen Lgrdag den 4.
oktober 235, for programmet til arets Ok-
toberfest i Ramlgsehallen er nu pé plads,
og det bliver ikke kedeligt.

Vi kan lgfte slgret for at bade kokken,
DJ, band og barpersonale har fiet gen-
valg, sa der er garanti for et solidt brag
af en fest. Vi har valgt at belgnne dem af
jer, der kan samle et helt bord, og give jer
et dggns forspring, sa kom i gang med at
samle holdet, billetter vil i ar

Forsalg (kun hele borde): Fredag den
13 Juni, kl. 8.00-12.00 fra Café BR@L:

Forsalg af hele borde a 32 pladser, kun
ved personligt fremmgde i Ramld@se-
hallen. Online billetsalg: Lgrdag den 14
Juni, kl. 12.00 pé tikkio.com:

Resterende billetter frigives og seelges
ilgssalg pa onlineportalen www.tikkio.
com

Fgplg med pa hallens hjemmeside og
facebook, for nyheder om festen. Har
du lyst til at bidrage med hjeelp til Ram-
lgsehallen venner, for/under/efter arran-
gementet, har vi altid brug for haender.
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STAFET FOR LIVET: Lgrdag den 14. juni

af Betina Frglich Rose

<X stafet for live

START / MAL

Stafet for Livet i Ramlgse

Stafet for Livet” er en dag med udendgrs motion, aktiviteter,
underholdning, feellesskab og oplysning, der tilsammen er med
til at give hab og stgtte til alle, der bliver bergrt af kraeft.

Vi star sammen, fejrer livet og samler penge ind til Kreeftens
Bekaempelses arbejde med forskning, forebyggelse og patient-
stgtte. Ga, hop, lgb eller hep. Der er plads til alle. Du bestem-
mer selv, hvor laenge du vil deltage, og om du vil ga eller bare
kigge pd og opleve stemningen pé pladsen.

UNDERHOLDNING

I lgbet af dagen vil der veere forskellige bands péd scenen. Der
kan naevnes Female Elvis. Andreas Langvad og Rynkevriderne.
Desuden glaeder vi os til at byde velkommen til Nordsjeellands
Gospelkor, som vil opfordre til nogle runder pa banen med
feellessang. Speendende bliver det ogséd med VERDENSPREMI-
EREN pa et nyt bgrmeunivers med bgger, figurer, plakater og
oplaesningstelt, samt mgde med forfatteren.

Af andre aktiviteter kan naevnes ansigts maling, kaeepheste-
bane og bamsesygeplejersken som behandler din bamse. Nord-
sjeellands jernbaneklub er at finde i legeteltet, hvor man kan
tegne og lege med LEGO tog. Foreningen Danmarks bedste
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bgrneby deltager og Cykel-Hans kommer med alle hans finurli-
ge ombyggede cykler. Cirkus Kanutskis klovne kigger ogsa forbi.

Kli2.15- 13.00 deltager foredragsholder og forfatter Martin
Kreutzer 1 Fighterteltet (dben for alle). Martin lgfter slgret for
madens magi, og du far konkrete redskaber til, hvordan du
opbygger et steerkere immunforsvar ved at spise anti-inflam-
matorisk kost

LOPPEMARKED

Som noget helt nyt vil der i &r veere udendgrs loppemarked
pa Ramlgse stadion. Hver bod er 4 x 4 meter og koster 200 kr.
for hele dagen. Du skal selv medbringe bord mm. @nsker du
at leje en loppestand, sd skriv en mail til Rikke pd FRI-rwl@
CANCER.DK

DELTAG PA ET HOLD

Alle kan stille hold til ”Stafet for Livet”. Sa er I familie, kollegaer,
studiekammerater, naboer, venner, virksomhed, motionsklub
eller forening, sa er I alle meget velkommen til at deltage. Uan-
set hvem I er, sé er I med til at vise, at ingen skal keempe alene
mod kreeft.



Ramlgse stadion vil summe af aktivitet, nar ”Stafet for Livet” i Gribskov
endnu en gang ruller af stablen. Saet kryds i kalenderen ved LORDAG den
14. juni 2025 mellem kl.1045-2300.

Alle kan veere med - om du kan lgbe en maraton, eller ga
nogle fa runder eller blot gnsker at besgge pladsen og heppe
pd dem der gdr. Som hold kan I veere med til at samle yderli-
gere penge ind til Kraeftens Bekaempelses arbejde. Enten ved
at finde sponsorer til hver runde, der bliver géet eller ved at
arrangere stgtte-events pa eller op til stafetten. Vil du ikke
selv lave et hold, sa kan du tilmelde dig holdet ”Faellesskabet”,
som er et abent hold. Tilmelding kan ske via www.cancer.dk/
stafetforlivet/stafetter/gribskov.

DELTAG SOM FIGHTER

Fighterne er tidligere og nuveerende kreeftpatienter, og de kal-
des fightere, fordi de ved, hvad det vil sige at keempe, og derud-
over er de ogsa stafettens acresgaester.

I dr fokuseres pd, at ndr man rammes af kreeft, er det ogsa
den neere familie og venner, der fplelsesmeessigt rammes af
sygdommen. Derfor breder vi invitationen til Fighterprogram-
met ud til ogsd at rumme disse grupper.

TAND ET LYS
Nar mgrket falder pd, stoppes stafetten, og alle deltagerne sam-
les til lysceremoni med deempet musik, en tale og tid til efter-
tanke. Her mindes vi i faellesskab de personer, som vi mistede
til kreeft, og vi star sammen og viser vores stgtte til dem, der
keemper mod kraeft.

Til ceremonien teendes levende lys i papirposer, som delta-
gerne har kgbt og dekoreret i lgbet af dagen.

Styregruppen ser frem til en aktiv og minderig dag, som stgt-

ter den gode sag.
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LOKALT: LAR i Baekkegardsudstykningen

af Fleming Colstrup

En ren Arresg kraever alle
dens naboers hjelp

FRIVILLIG, SOLIDARISK LOSNING
Grundejerforeningen i Baekkekrog har

I udstykningen Bakkekrog ved den
nordvestlige ende af sgen har vi faet god-
kendt et projekt til nedsivning af regn-
vandiegen jordistedet for at heelde deti
kloakken. Projektet finansieres helt eller
delvis af Gribskov Forsyning med en del
af det kloakbidrag, vi allerede har betalt.

Ved voldsomme regnskyl Igber der sé
meget vand i kloakkerne, at blandet regn-

og sort kloakvand oversvgmmer kloaksy-
stemet og lgber i spen.

Det er jo noget griseri, og Gribskov
Kommune har pélagt Gribskov Forsy-
ning at nedbringe overlgbet vaesentligt
inden 2027.

Det betyder bla., at regn- og smelte-
vand fra vores tage skal ledes uden om
kloakken.
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nedsat en projektgruppe og har aftalt
med Gribskov Forsyning, at vi gennem-
forer en frivillig, solidarisk lgsning, hvor
hver tilsluttet grundejer frasiger sig ret-
tentil at lede regnvand fra tagene i kloak-
ken og fér etableret egen nedsivning.
Deltagelse er frivillig for den enkelte
grundejer, som for at vaere med kan af-
give en fuldmagt til grundejerforeningen
og projektgruppen.
Med fuldmagten giver grundejeren
projektgruppen ret til:
e at ansgge kommunen om udtraedel-
se af kloakforsyningen for regnvand
e at ansgge kommunen om tilladelse
til nedsivning af regnvand
e at ansgge Gribskov Forsyning om
tilbagebetaling af tilslutningsbidraget
for regnvand
e at overdrage det tilbagebetalte til-
slutningsbidrag til en feelles pulje
til solidarisk finansiering af projektet
e at give en entreprengr adgang til for-
undersggelse og anlaegsarbejde
pé ejendommen, - der udfgres kun
arbejde, som er aftalt mellem grund-
€jer og entreprengr



Der arbejdes for en
LAR-lgsning i hele
Ramlgse. Boekkegards-
udstykningen er
allerede godt pa vej

Hvis en lgsning pd en ejendom viser
sig seerligt kompliseret eller sd kostbar, at
feellespuljen ikke kan dackke, kan grund-
ejeren udtraede af aftalen og afvente
kommunens og forsyningens afggrelse
om, hvordan afledningen skal lgses og
betales.

DET SOLIDARISKE...
Det solidariske i lgsningen er finansie-
ringen fra faellespuljen af tilbagebetalte
kloakbidrag, som betyder, at ejendomme,
som kreever en stgrre og dyrere indsats,
kan nyde godt af overskuddet fra ejen-
domme, som kraever en mindre indsats.
Det feelles mal er jo, at hele omradet
far lgst probelmet med voksende regn-
meengder. Desuden betyder feellespuljen,
at vi kan udbyde en samlet entreprise og
fa en bedre pris fra leverandgren.

Et stort flertal af grundejerne har til-
sluttet sig projektet med en fuldmagt, og
de resterende kan stadig melde sig til.

Vi har valgt en lokal kloakmester - T.
Jacobsen, Helsinge - til at udfgre arbej-
det. Firmaet har gennemfort 5 lignende
projekter, bl.a. i Bakkelandet, Annisse og
Annisse Nord.

Arbejdet pabegyndes efter sommerfe-
rien og vil starte med en TV-undersggelse
af den enkelte ejendoms aflpbsforhold.
Hele processen vil forlgbe i etaper & ca.
10 ejendomme fra den nordlige ende af
omradet og nedefter. Entreprengren vil
kontakte hver grundejer for at aftale et
forlgb pa ejendommen.

Det har veeret en lang proces hertil, og
nu glaeder vi os til at komme i gang.

Repreesentanter fra Gribskov Forsyning, COWI Radgivning og grundejerforeningens
bestyrelse og projektgruppe ved Beekkekrogs kloakreservoir.
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KAJAKKLUBBEN: S& blev det sommer

af Jane Dencker Larsen, Anne Lise Pedersen, Camilla Falk og Louise Aggebo

Nye xllinger pa sgen

Traditionen tro startede nye medlemmer
i Arresp kajakklub pa kajakkursus i star-
ten af Maj. Kurset lgbet over 6 uger, hvor
deltagerne kommer igennem alle IPP2
kursets omrader.

Der traenes teknik og roning. Der er en
del feerdigheder, som skal pa plads in-
den IPP2 beviset er i hus. Vores dygtige
instruktgrer, som star for kurset hvert ar,
er meget opmeaerksomme p4, at alle del-
tagere bliver taget godt imod og at alle
kommer godt igennem kurset.

Nar kurset er faerdigt i juni og delta-
gerne har faet deres bevis, kan de selv
handtere en kajak. De kan selv komme
op i kajakken fra vandet, bade ved en
solo redning eller en makker redning; og
deltagerne harlaert en masse teknik, som
er godt at kunne, nar man ror kajak. Nar
de har roet de fgrste 50 km bliver de fri-
givet og ma derefter ro alene.

Dog er det sjeeldent at nogle ror alene i
klubben. Som regel ror vi altid flere sam-
men, bade af sikkerhedsmaessige arsa-
ger, men ogsa fordi det er super hygge-
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ligt. Desuden treener de gamle’ sellinger,
der nu er erfarne ogsa teknik. Det ggr vi
fordi, vi vil forebygge skader og generelt
gnsker at blive dygtigere til at hdndtere
vores havkajak pd bade sg og hav.

Seesonen er startet
med nye &llinger
pa sgen og med
masser af gang i
aktiviteterne.

Vi byder pd en tur
til Silkeborgsgerne,
Kajak for Livet og
fejring af klubbens
10 drs jubileeum.
Du kan ogsa veare
med...

Har du lyst til at ro kajak pd Arresg i
et faellesskab med andre, s& kom forbi
klubben pd Ramlgse havn. Vi ror hele
sommeren mandage og fredage kl. 18
og sgndage kl. 10. Du er velkommen til




at komme forbi og 4 en snak. Ses vi pad
vandet?

AKTIVITETSHUSET

Vi er i fuld gang med at sgge penge ved
forskellige fonde og via en professionel
fundraiser - store som endnu stgrre.
Den 12. maj fik vi den skgnne oplevelse
at have modtaget stgtte fra Nationalpark
Kongernes Nordsjaelland.

Vi er dybt taknemmelige over denne
konkrete opbakning fra vores lokale Nati-
onalpark. Der er et godt stykke vej endnu
inden, pengene er samlet ind. Vi mangler
at fa besked fra en del af de fonde, der er
s@gt i foraret, men klgr ufortrgdent pa.

Med hjelp fra Dansk Kano og Kajak
Forbunds stgtte er Knud, Jane og Louise
i gang med at modtage undervisning i
at sgge fonde sammen med 14 andre af
landets klubber. Der investeres mange
frivillige timer pa kursus og workshops.
Undervisningen foregdr dels ved fysisk
fremmegde et sted i landet en lgrdag.

Resten af undervisningen foregar som
sparringsmgder via Teams med Malene,
der yder en yppig, kvalificeret og malret-

tet leeringsproces, der resulterer i gget
viden og inspiration til det videre arbejde
med vores langstrakte projekt.

10 ARS FODSELSDAGSFEJRING

Arresg Kajakklub fylder 10 &r og det skal
fejres. Vi laegger op til en skgn midsom-

KOMMENDE BEGIVENHEDER

mer eftermiddag og -aften i Birkelunden
pa Ramlgse havn.

Vi glaeder os til at se medlemmer, ven-
ner, familie og Ramlgse borgere til fgd-
selsdagsfejring pa en skgn midsommer-

aften pa havnen.

e Uge 22 torsdag-sgndag - Forarstur til Silkeborgsgerne, Kristi himmel

fartsdagene.

e Juni 2025 - Begynderhold mandage og fredage kl.18.00-21
e Lgrdag 14.-15. juni Stafet for livet - vi har et hold med der hedder

”Kajak for livet”

e Tirsdag17. juni Eksamen begynderhold
e Lgrdag 21. juni Klubbens f@dselsdag - 10-ars jubileeum
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ANNONCER:

LANDBOTIKKEN — atedet fvor landbosma handier

Byens Bedemand

www.byensbedemand.dk

Din lokale bedemand i
Gribskov Kommune
Dognvagt

Helsinge Graested
Frederiksborgvej39  Greasted Hovedgade 24A
483929 20 48 39 40 77

Gilleleje
Vesterbrogade 8
48 30 30 77

Land  tikken

HAG LandBOtikken tibydar:
* Al tll dyr — store og sma
Hunde- og kattetodar samt tiibahar
Haestaartklar
Legata]
Plz=nagraes, havegadning og havaradskabar
«  \idtuglefra
+  Traaplier, brikettar, fyringsolle og diesalolia

Kig forbl - v har mere, end du tror!

NAG LandBOtkken NAG Barup
Dennis Tobiasen Suzan Jensen Betina Nielsen Dres Hansen Vestergada 12 - 3200 Halsngs BOFUpsE 65 . 3320 SKENINga
Indehaver TI. 48 79 50 00 - wawnagax TIT. 48 26 90 58

Nogle mener, lokalt engagement er overflgdigt.
Vived, det gar en forskel.

De seneste 2 ar har vi gjort drgmme til virkelighed, for byens borgere,
for erhvervslivet og for de lokale feellesskaber her i Gribskov.

Og det bliver vi ved med. r
Find os i Vp-Arkaden i Helsinge eller p& 96 16 18 51. (% spar Nord

Hele byens bank
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KAJAKKLUBBEN: Jubileeumsfest

af William Grahn

Arresg Kajakklub fejrer rund

fgrselsdag

Midsommerdag, den 21. juni, fylder Arresg Kajakklub 10 ar. Det
skal selviglgelig fejres, og vi inviterer derfor medlemmer, ven-
ner, familie og alle andre i Ramlgse til en festlig eftermiddag og
midsommeraften.

Vi holder dbent hus fra kl 16.00, hvor du bare skal komme
med hele din familie, medbragt mad og hgjt humgr.

Sa sgrger vi for god musik og et festligt program, hvor du kan
prove at ro i vores kajakker, bage snobrgd med de smé og mg@de
en masse andre glade mennesker.

PROGRAM:
e Kl. 16.00 &bner vi med kajakker i havnen og ild i midsom-
merbalet.

e Kl.18.00 teender vi for grillen, sa du kan tilberede din
medbragte mad.

e Kl. 20.00 spiller Camilla og Jgrgen op til dans med
deres band.

Undervejs kan du kgbe ¢l og sodavand til absolut rimelige pri-
ser, og vi stiller vores borde/beenke frem, sd vi kan nyde mid-
sommersolen over “Arrehavet” sammen.

Vi gleeder os til at se jer alle sammen i ”Birkelunden” ved
Ramlgse Lystbadehavn.
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GYMNASTIK: Opvisning 2025

af Evert Friberg-Jensen (tekst) og Niels Schachtschabel (foto)

“Jeg kan ikke huske, hvornar der sidst var s& mange til opvis-
ning”

Sa klart kan det siges med forundring i stemmen og samtidig
med en fryd over at have oplevet hele Nordsjeellands “Allerbed-
ste gymnastikopvisning”.

Er det ikke herligt at kunne vaere med som en af de mange-
mange tilskuere, eller som en af de spaendte, velforberedte
“Miniputterungdomsvoksenseniorer” med sommerfuglefor-
nemmelser fgr opvisningen?
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Gymnastiko;

Stort fremmgde og flotte praestationer -
og en tak til Inge Birk efter et langt livs
utraettelig indsats for gymnastikken

I hallens lys, hvor drgmme danser,

star gymnaster klar, der er bgrn, voksne og “fanser”
I farverige T-shirts i regnbuens nuancer,

de springer, de snurrer i perfekte balancer.

Med styrke og smidighed, de viser at de tror
P4 alt det de har leert, og al det de formar

De regner med hinanden i opvisningens stund,
Og skaber sig et band af samhgrighed sd sund

Sa lad os hylde dem, der drgmmer og vil give,

En publikumsoplevelse, som vil glaede og oplive.

I gymnastikkens verden, hvor krop og sjel forenes
findes skgnhed og styrke som altid kan forgrenes.

(Evert Friberg-Jensen)

Se pa billederne og oplev denne dejlige gymnastikopvisning
igen!

TAK TIL INGE BIRK
Og der var noget seerligt stemningsfuldt denne gang, for vi sag-
de TAK til Inge Birk for mange &rs traenergerning i RIF.

Hun er recordindehaver i Ramlg@se Idreaetsforening, idet hun
startede som 3-drig med treening i Forsamlingshuset (kakkel-
ovn i hjgrnet og is pd gulvet), senere pa Ungpigehold, Idreets-

| —¥48 i
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visningen 2025

hgjskole, deltager i atletikkonkurencer for vor forening, In-
struktgr og bestyrelsesmedlem, byggede Hal2 - dog sammen
med mange andre - og kaerligt atholdt instruktgr for de godt
og vel 8o seniorer, der hver mandag hyggetraenede og holdt de
sociale relationer vedlige, lige indtil hun som 82 drig takkede af
med dette drs opvisning.

TAK Inge for dit motto: Kroppen skal holdes i gang! Heldigvis
vil Inge blive hos os som vikar og til foreningsvejledning.

Og sd var der ogsa farvel og tak for denne gang til Roald
Nielsen, Maria Veto og Tina E.Jensen. “Mandagsmeendene”
og “Lgrdagsputterne” har meget at sige jer tak for, sa vi haber
at denne for jer tiltraengte pause ikke bliver alt for lang. Kom
snart igen!

GYMMI'ER

Tradtionen tro var der overraekkelse af gymnastikkens pokaler,
hvor voksenGymmi gik til Kaj Blumensaadt pa 89 ar. Han har
trods en meget alvorlig ulykke for mange ar siden treenet sig
tilbage pa Senior 65+ og “Hold hjernen frisk”. Kaj er et lysende

TSKE BANK I
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eksempel pa hvad beveaegelse, socialt feellesskab og godt humgr
betyder for et godt liv.

Ungdommens Gymmi blev tildelt Elias Robinson fra “Spring
ogtons”. Elias har udviklet sig fra den lidt generte dreng til den,
der tgr alt muligt med seje spring og svaer parkour. “Du har fun-
det troen pa dig selv med flittig traening, og du er ogsa blevet en
god kammerat og har en stor retfeerdighedssans pa holdet”, var

Mais begrundelse for tildelingen.
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KIRKEN: Sommerkoncerter

af Niels @rts Ottosen

Sommerkoncerter 2025:

Mille Bureau spiller sine egne
kompositioner, hvor hun er
mspireret af det klassiske,
spansk folklore, flamenco og
rytmisk musik

Mille Bureau og det spanske...

- mandag den 30. juni kl. 20 1 Annisse kirke

ret spansk musikvidenskab, “flamencologi” og verdensmusik-
traditioner ved Universitet i Granada.

Det er der kommet et nyt repertoire for guitar ud af, som ind-
fletter flamenco-stilarter som Soleares, Fandangos, Bulerias,
Granafnas og den katalanske Rumba, med den ellers klassiske

ANNISSE KIRKE - MANDAG DEN 30. JUNI KL. 20.00
Mille Bureau spiller egne kompositioner for klassisk solo guitar,
inspireret af personlige historier, kulturelle begivenheder og
geografiske steder i Spanien.

Mille har boet 15 r i Spanien og blander i sin musik klassisk
guitar, med elementer fra den spanske folklore, flamenco og
rytmisk musik.

En genre Mille selv kalder Classical World Music .

Mille Bureau er uddannet klassisk guitarist i solistklassen fra
Det Kongelige Danske Musikkonservatorium samt ved Escola
D’ Arts Musicals Luthier 1 Barcelona. Mille har desuden stude-
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tilgang til instrumentet.
Undervejs forteeller Mille om musikken og historierne bag.



Sommerkoncerter 2025:

Festlig Familiejazz

Torsdag den 3. juli kl. 15 1 Ramlgse sognelcenge er der jazz for hele familien. Born
fra FO'en deltager, og det bliver helt sikkert festligt og af meget hgj kvalitet...

RAMLOSE SOGNELANGE

TORSDAG DEN 3. JULI KL. 15

Jason Shooster (guitar), Laurits Hggel (klaver) og Tomas Raae
(kontrabas) udggr en kgbenhavnsk jazztrio. Deres debutalbum,
A Little Human!, udkom i marts 2025 og fanger anden i jazz
manouche og swing - farvet af gsteuropeeisk folkemusik og
nordisk cool. Musikken er rodfaestet i traditionen, men har et
friskt og tidlgst udtryk.

Trioen bestar af etablerede musikere fra det danske jazzmilj@
og har spillet med navne som Jacob Fischer, Thomas Fryland,
Fessor, Bob Rockwell og Kira Martini.

Med en legende tilgang til gypsy jazzens string swing og en dy-
namisk sammen-smeltning af tradition og nyteenkning skaber
de et levende og naerveerende musikalsk univers — en hyldest til
Django Reinhardts arv, men med deres egen karakteristiske lyd.

SERVIAL CC

Container salg og udlejning siden 1975

Salg og udlejning af lagercontainere
® Ombygning pa eget vaerksted.

* Salg, produktion og udvikling af lasesystemer.
* Produktion af @velokaler,

Tilbehgr: Lisesystemer klasse 5 godkendt . Reoler - lys og varme
Kgreramper m.m.

Ogsa depoter | Kgbenhaun, Arhus, Jaegerspris
Sikre din egen contoiner med en CC Lock 4 ls, godkendt i kiosse 5

Udskaering, sandblasning, maling og indretning efter kundespecifikationer.

Servial CCA/S = Ramlgsevej = 59 3200 Helsinge » www.servial.dk = TIf.: 48 71 36 36

SERVIAL €C
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ANNONCER:

LEIF NIELSEN A/S
GR@NDYSSEVE 11
3210 VEJBY

o WWW.LNAS.DK e
e 48706190 o
o INFO@LNAS.DK

AUT. EL INSTALLATOR & SIKRINGS AFD.

Det
Gronne
Hus

Besog os!
Vi har genbrug i alle afskygninger
- og for enhver smag

Ostergade 7,
3200 Helsinge
- tlf. 4876 12 22

Abningstider:

Mandag lukket
Tirsd-fred: 10.00 - 16.30
Lord: 10.00 - 13-00
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Frederlkke

Arresg rundt
fra Ramlgse havn

Alle sgndage kl. 12.00
fra 22. juni til 10. august

ogs"’é’t service

Din bil skal sta model til lidt af hvert

Selv en elbil kraever service - ikke for olieskift, men for
din sikkerhed. Bremser, deek, batteri og software skal
tjekkes, sé bilen holder lzengere og kerer som den
skal. Enkelt og trygt.

AUTO-
PARTNER

Det ordner vi

frijs rrussierars
b er Rundinsvej 65-67 , 3200 Helsinge

TIf: 48 7979 49




KIRKEN: Sommerkoncerter

af Niels @rts Ottosen

Sommerkoncerter 2025:

Stundom

- nutzolzg novdisk folkemusik 1 Ramlgse

RAMLOSE KIRKE - ONSDAG DEN 6. AUGUST KL 20
Stundom er lyden af nutidig nordisk folkemusik: Med en keer-
lighed til akustiske instrumenter inviterer trioen ind i deres
eventyrlige lydunivers inspireret af filmmusik, kammermusik
og traditionel nordisk folkemusik.

Emma Kragh-Elmge (violin), Julian Svejgaard (klaver) og Vil-
lads Hoffmann (cittern) deler en helt seerlig kemi, og nér de er
sammen pa scenen, udfolder der sig gjeblikke, som fdr tiden til
at sté stille.

De har optradt i BBC Scotland, BBC Alba, TG4, spillet live
pd BBC Radio 3 samt i DR P2 og har optradt pa fremtraedende

kivke onsdag den 6.
august kl. 20

europaiske festivaler, bade inden for og uden for folkemusik-
verdenen, sdsom Roskilde Festival [DK], Celtic Connections
[UK], Tender Festival [DK], FolkBaltica Festival [DE], Het Lin-
deboom [FR] og Folkelarm [NO].

I dag er Stundom en af de mest eftertragtede grupper inden
for ny nordisk folkemusik i Danmark, og trioen er blevet nomi-
neret til Danish Music Awards Roots/Folk flere gange, bl.a. som
"Arets Kunstner” og "Arets Album” ved Danish Music Awards
Roots 2022.

Det sidste nye er, at de netop har vundet Carl prisen i 2025.
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ANNONCER:

Besgg vores hyggelige campingcenter

Bijé Fritid ing ll U

Mass:é:rZonen
i Ramlgse

v/Evelin Jensen
TIf. 40333931

m Massageterapi / Afspandingsmassage
Flot udstyrs- Professionelt Nye ogbrugte m ldratsmassage
butik med vaerksted og vogne og auto- :
stort udvalg DCU-testcenter campereialle 3 Zone_t gan / ﬁl.'eakupunktur
prisklasser m Healing / Heallngsmaf;sage
Biié FRITID & CAMPING QN upnose/Hupnoterapi
Nordsjaellands hyggeligste campingcenter
Borshgjvej 12
3200 Helsinge

Alle hverdage 10-17 - Lor-, sgn- & helligdage 10-16 - 1/9-29/2: Lordag lukket

Bomose Alle 19 - 3200 Helsinge - Tel. (+45) 48 79 3110 . www.bije.dk Evelin -] ensen@mail.dk

Helsinge
Bedemandsforretning

Annisse © Ramlgse
Frederiksborgvej 2, Helsinge

48 79 41 45

Briller og kontaktlinser
Djenlaserbehandling
Solbriller

V/ Christian Schgnbeck

THIELE

@STERGADE 25, GAGADEN - HELSINGE
TLF. 48 79 83 14

Michael

Michael G}Jensen

DIN LOKALE BEDEMAND
www.bedemand.nu
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KIRKEN: Pinsegudstjeneste i haven

af Hans Engelhardt

oY
L
(Tom Duus)

Pinsegudstjeneste med fest i
praestegardshaven

Det er forsommer. Skovene stdr grgnne med hviskende blade,
og fuglene synger igen deres tidlgse melodier. Netop nu kan
vi meerke, hvordan slgret mellem himmel og jord bliver lidt
tyndere, og hvordan den hellige verden og vores sanselige vir-
kelighed pludselig rgrer hinanden.

I den gamle keltiske tradition var naturen aldrig bare en ku-
lisse; den var en levende katedral, hvor Guds naerveer kunne
fornemmes i vindens susen og fuglenes sang. Kelterne vidste, at
der findes gjeblikke, hvor evigheden bryder igennem og minder
os om, at vores liv er del af en langt stgrre fortaelling,

En gammel keltisk legende fortaeller om munken Sankt Mo-
chae, der en tidlig sommermorgen gik ind i en mystisk has-
selngddeskov med en drgm om at bygge en kirke. Men da en
talende solsort — maske en engel i forklaedning — begyndte at
synge for ham, blev hans liv forandret for altid. Solsortens sang
var sa smuk, at Mochae mistede al fornemmelse for tid og sted.

Hvad der preecis skete under treeernes kroner, og hvorfor det
stadig har betydning i dag - dét mé du selv opleve, nér vi samles
omkring balet.

GUDSTJENESTE MED BAL OG GOSPEL
P4 Anden Pinsedag inviterer vi jer alle — store som smd — til at
treede med os ind i praestegdrdshaven under ében himmel. Her

samles vi om en keltisk-inspireret gudstjeneste fuld af musik,
bal og neerveer, hvor seekkepiber, flgjter og gospelkor vil skabe
en levende og stemningsfuld ramme.

Midt mellem traeernes grgnne kroner og himlens dbenhed vil
vi sammen lytte efter den sang, der vackker noget evigt i os alle.

PICNIC OG HOPPEBORG

Efter gudstjenesten holder vi fzelles picnic med hoppeborg til
de mindste, inden vi afslutter med en smuk koncert ledet af
vores egen Niels.

Hvorfor ggre netop dette i Pinsedagene? Fordi Pinse handler
om Helligdndens komme; den And, der stadig synger i vores
hjerter, forbinder os med hinanden og med hele skaberveerket.
Netop denne And meerkede kelterne steerkest under &ben him-
mel, blandt treeernes blade, i skovens dyb og i fuglenes sang.

Sa tag picnictaeppet med, dbn sanserne, og lad os fejre Pinse
pa enmade, der minder os om, at det hellige lever midt iblandt
o0s — isaer dér, hvor vi leger, synger og er sammen. Lad os lytte
til solsortens sang og opdage, at evigheden stadig synger — ogsa
lige her hos os ved Arresgs breder.

Vel mgdt - vi gleeder os til at se jer alle!
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GUIDEN e

Tekst og foto: Marianne Karen Z. Nielsen, Ramlgse Guiden
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Guiden det lokale magasin i Ramlgse udkommer hver anden maned.
Se ogsé hjemmesiden, hvor kalenderen lgbende opdateres: www.ramloseguiden.dk

www.ramloseguiden.dk Tjek de lokale arrangementer, de mange idraets- og kulturtilbud og
information om skolen og institutionerne i Ramlgse.

www.ramloseguiden.dk. Her kan du fglge med i salget af de lokale huse, planer for fremtiden og evt. se
de flotte film om og fra Ramlgse.

Ramlgse Guiden stdr bag Facebookgruppen ’Mit Ramlg@se’, der har mere end 3500 medlemmer. Bliv
medlem af gruppen og fa indblik og inspiration i de daglige indlaeg fra medlemmerne.
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KIRKEN: Konfirmander 2025

Arets konfirmander

Annisse den 10. maj 2025

Overst fra venstre: Einar Magnus
Kromann, Andreas Wulff-Hoyer og Martin
Due Gudmandsen

Nederst fra venstre: Sofie Louise Flejsborg
Schultz, Emma Colind Riis og Olivia
Zoffmann Christensen

Ramlgse den 10. maj 2025 [—
Josefine Skovsgaard og Nanna Bjornbgl &0

¢ Annisse den 10. maj 2025

Fra venstre: Frederik Host Middelbeck Andersen,
Gabriella June Lund, Silje Sofeldt Lokken, Naia
Solvej Siggard Riedel, Mathilde Woldike Jessen,
Leerke Roswall Cederborg, Loui Arnholtz og
Oliver Dahi

Ramlgse den 17. maj 2025
Fra venstre: William Gottschalk Jorgensen,
William Vittrup Luperto, Sofie Levin
Thomsen, Daniel Rasmussen o Garst
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KIRKEN: Gudstjeneste i det fri...

af Sanne Kirchmann

Sgndag den 15. juni inviteres alle traditio-
nen tro til en stemningsfuld friluftsguds-
tjeneste ved smukke Pibe Mglle.
Gudstjenesten begynder kl. 10.00, og
det er Hans August Engelhardt, der star
for praedikenen i det fri. Musikken leve-
res af kirkesanger Sten Sejr og Ramlgse
og Annisse kirkekor, som ledes af Sten.
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P Cudsgenese
undeRaben
himmelsvie

Koret vil — ud over salmerne - fremfore

et udvalg af sange, de har gvet pa gen-
nem aret.

EN SMUK SONDAG | VENTE

Der er lagt op til en seerlig gudstjeneste
under aben himmel, hvor faellesskab og
musik gar hdnd 1 hdnd i naturskgnne om-

givelser. Og mon ikke Mgllelauget tradi-
tionen tro byder pa en kop kaffe efter
gudstjenesten?

Vel mgdt til en smuk og meningsfuld
sgndag ved Pibe Mglle!



KIRKEN: Dgbt siden sidst

s

Emilie
Kehler
Have
dgbt i Annisse kirke
den 12. april 2025

dabt siden sidst

Ellie
Vilhelm Pilegaard Sander
Westh
dgbt i Ramlgse kirke
den 3. maj 2025

Vi har mistet i Ramlgse
19/3 Jan Jeger Nielsen
17/4  Karin Holm Jacobsen

7/5  Gert Anders Larsen

7/5 Aage Gunnar Larsen

Liam
Dyrby Askov
Toft
dgbt i Annisse kirke
den 3. maj 2025

Oscar
Tirsgaard
Preisler
dgbt i Annisse kirke
den 18. maj 2025

Vi har mistet i Annisse
15/3 Peder Pedersen
22/3 Birthe Olorenshaw

5/4 Bente Vibeke Hansen

2/5 Christian Jensen
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KIRKEN: Ferniseringen med Kunstvaerkstederne

af Michael Porsager (tekst) og Marianne Karen Z. Nielsen (foto)
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Det skgnneste fordr var med os, da fer-
niseringen og jazzcaféen bgd indenfor
torsdag den 1. maj. Solen skinnede, og
der var talsteerkt fremmgde.

Tilstrgmningen skyldtes méske iseer,
at ikke mindre end 18 kunstnere fra
Kunstveerkstederne var repraesenterede,
sa der var motiver, former og farver i alle
afskygninger. Hver enkelt veerk var ogsa i
den forstand unikt, og det var en oplae-
evelse af ga rundt og studere de mange
smukke udfoldelser.

Susanne Fendt praesenterede kunst-
nerne, der sa hver iseer udpegede deres
veerker og fortalte kort om dem. Sa blev
der ellers budt velkommen, skélet 1 hvid-
vin og snakket lgs i alle retninger.

Efter en lille times fernisering tog pa-
storens jazzkapel over og leverede musik
et par timer, mens alle ngd stemningen
bade ude og inde pé denne dejlige aften.

Udstillingen kan beses frem til slutnin-
gen af juni, og den er virkelig et besgg
veerd.




Der blev budt pa kunst i mange afskygninger, da Kunst-
varkstederne ferniserede i Sogneleengen den 1. maj. En
skgn aften med masser af god stemning og dejlig jazz
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KIRKEN: Sonja Ekkenberg udstiller i Sognelaengen

af Sonja Ekkenberg

Fra kobbertryk til acryl. Fra naturmotiver til portratter.
Kom til fernisering i Sognelaengen torsdag den 3. juli, hvor vi
praesenterer verker af Sonja Ekkenberg

Motiver overalt 1 naturen
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Min inspiration til mine malerier stammer ofte fra naturen. Jeg
straeber efter at indfange en stemning, et seerligt lys eller maske
blot en fornemmelse, som kan gives videre gennem mine bil-
leder.

For syv ar siden valgte jeg at flytte fra Helsinge til Tisvildeleje.
Den korte afstand til bade strand og skov har gjort, at jeg nu til-
bringer langt mere tid i naturen. Dette har givet mig en meaengde
inspiration til mine malerier.

Det er en stor glaede at f4 mulighed for at udstille mine veer-
ker i de smukke rammer pa Ramlgse Sognegard. En stor tak for
denne chance.

STARTSKUDDET
Min rejse med maleriet tog for alvor fart for omkring 14-15 ar
siden. Jeg deltog i et kursus, hvor vi skulle integrere kreativitet
i hverdagen - blot en time om ugen.

Det blev startskuddet til, at jeg genoptog maleriet. Jeg ngd at
veere i det kreative rum igen.

Som ung var jeg aktiv inden for bade maleri og grafisk tryk, og
det fgles fantastisk at have genfundet denne passion.

Jeg har deltaget i tre sommerkurser pa Holbaek Kunsthgj-
skole, hvor jeg fordybede mig i arbejdet med kobbertryk.




Sa der vil vaere bade kobbertryk og acryl malerier at se pa
udstillingen

PORTRATTER
Det seneste ar har jeg valgt at udfordre mig selv ved at begynde
at male portreetter. For mig en detaljeorienteret proces, der ad-
skiller sig fra min tidligere arbejdsmetode, hvor tempoet ofte er
hgit, og hvor jeg arbejder med store, ekspressive bevaegelser —
de fleste gange ved at bruge mine haender i stedet for en pensel.
Derudover har jeg eksperimenteret med en teknik, hvor ma-
leriet opbygges ved hjaelp af smé prikker frem for traditionelle
penselstrag.
Jeg synes, denne metode tilfgrer veerket en unik energi og
dynamik.

I 2011 var jeg til min fgrste maleworkshop hos Lene Sandvang
i Hillergd, og har veeret pa hendes hold lige siden. P4 Lenes
workshops har jeg féet en helt fantastisk stgtte og vejledning,
som har betydet rigtig meget for, hvordan jeg har udviklet mig
som maler. Workshoppen er mit kreative frirum - et sted til
eksperimenter, fordybelse og kunstnerisk udfoldelse.

Det er leenge siden, jeg sidst har haft en soloudstilling, og det
er altid en seerlig oplevelse at se sine veerker samlet pd ét sted.

FERNISERING
Der er fernisering torsdag den 3. juli kl. 19 i Sognelaengen. KI.
20 er der jazzcafé med et til lejligheden sammensat orkester!
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Kalender fra den 1. juni til den 11. august

Juni

Gudstjenester Gudstjeneste

1 . Annise kl. 9.30 (Eigil Olesen) 1 5, ved Pibe Mglle kl. 10.00 (HE)
Ramlgse kl. 11.00 (Eigil Olesen) (kirkekoret medvirker)
Jazzcafé med Pastor Dansk mglledag

5, Porsagers Jazzkapel 1 5, Ramlgse mglle kl. 13 - 16

Sognelaengen kl. 20.00
Menighedsradsmgde
8 Gudstjenester 1 9, Kirkehuset i Annisse kl. 19.00

Ramlgse k1. 9.30 (HE)

Annisse kl. 11.00 (HE) Kajakklubbens 10-drs
2 1 , jubileeum
Gudstjeneste Havnen fra kl. 16.00
9, Ramlgse kl. 11.00 (HE)
Praestegardshaven! Gudstjenester
(gospelkoret medvirker) 22, Ramlgse kirke kl. 9.30 (HE)

Annisse kirke k. 1.00 (HE)

. RAMhuset kl. 16.00 Leesekreds
24, Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

p U RAMleesekredsen
Fordybelsesgruppe
1 ,  Kirkehuset i Annisse kl. 13.30 Fordybelsesgruppe
25, Kirkehuset i Annisse kl. 13.30
Bgrnedisko
, Forsamlingshuset kl. 18.30 26 Krea-café

Kirkehuset i Annisse kl. 15.00

4 4 Stafet for Livet

. Ved Ramlgsehallen kl. 10.45 Gudstjenester
29, Annisse kirke k. 9.30 (JvB)
y Débsgudstjenester Ramlgse kirke kl. 11.00 (JvB)
, Annisse kl. 10.00 (HE)
Ramlgse kl. 12.00 (HE) Sommerkoncert med Mille
30 , Bureau

Annisse kirke kl. 20.009

Ramlgsekalender!

Husk, at vi fgrer en feelles kalender for hele byen pa Ramlgseguiden.dk. Hvis du planleegger et arrangement,
sa tjek kalenderen og anmeld selv din begivenhed til Ulla Larsen: k.711u@mail.dk



Sommerkoncert med
”A little Human”
Sognelzengen kl. 15.00

Fernisering med
Sonja Ekkenberg
Sognelangen kl. 19.00

Jazzcafé
Sognelangen kl. 20.00

Gudstjenester
Ramlgse kl. 9.30 (JvB)
Annisse kl. 11.00 (JvB)

Mglledag
Ramlgse mglle kl. 13 - 16

Deadline for Ramlgse Guiden
Stof til: porsager@live.dk

Fordybelsesgruppe
Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

Dabsgudstjenester
Annisse kl. 10.00 (HE)
Ramlgse kl. 12.00 (HE)

Gudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (HE)
(Helsinge kl. 9.30 (HE))

Juli

Gudstjenester
Annisse kl. 9.30 (JvB)
Ramlg'se k. 11.00 (JvB)

Gudstjenester
Ramlgse kl. 9.30 (HE)
Annisse kl. 11.00 (HE)

Héndveerkets dag
Ramlgse mglle klk. 11 - 16

Fordybelsesgruppe
Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

Gudstjenester
Annisse kl. 9.30 (HE)
Ramlgse kl. 11.00 (HE)

Laesekredsen
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

Nimbus motorcykeltreef begynder
Hallen

Fordybelsesgruppe

10,

Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

Sommerkoncert med
Stundom
Ramlgse kirke kl. 20.00

Gudstjenester
Annisse kl. 9.30 (JvB)
Ramlgse kl. 11.00 (JvB)



SKOLEN: Nyt fra skoleledelsen

Af Marie Yde Kielberg

Det Skgnne Liv er startet i Ramlgse, siden er det lille
hjemmeplejefirma vokset til Gribskov, Halsnaes og
Hillergd. Vi er 60 medarbejdere og har kontorer i

Helsinge og Frederiksvaerk.
Det er GRATIS nar man er visiteret af kommunen.

Hvis man gnsker mere end kommune vil tilbyde, kan

man tilkgbe.

Det Skgnne Liv

- privat hjemmepleje
@stergade 33A ST,

3200 Helsinge.
Cvr.44021056.

TIf +45 48765060.
Kontakt@DetSkonneLiv.com

Det Skenne Liv

privat hjemmepleje

Tegn en annonce i

Ramlgse Guiden

Det er effektivt, det er billigt - og du stgtter
lokalsamfundet

Skolen og FO’

Et nyt skoledr star for dgren, og den store planlaegning er i gang
for at fa fagfordelings-puslespillet til at ga op.

Igen i ar starter vi en neesten fuld bgrnehaveklasse op. 23
elever er indskrevet. Dette betyder at vi igen i &r har et gget
elevtal og nulander pa omkring de 140 elever til det nye skoledr
i august. Det er fantastisk at maerke jeres opbakning til skolen.
Tak.

OGSA FO’EN VOKSER
Ogsa i FO’en meerker vi den i ggede tilslutning. Vi har de sidste
fire 4r naesten fordoblet antallet af indmeldte bgrn pa FO. Ge-

nerelt ser vi at en rigtig stor procentdel af skolens bgrn benytter

Hent-selv granit, sten, grus, jord eller flis

Materialepladsen Helsinge

* Dognébent - og baseret pa selvbetjening
* Intet minimumskeb

* Aben for private og virksomheder

* Gratis brug af lzessemaskine

» Vaelg mellem 27 forskellige produkter

* Gratis vejning af campingvogn, autocamper og andet

Levering
Levering af materialer fra dag til dag pa hverdage pa
Sjzelland og brofaste eer undtagen Fyn.

MATERIALE
PLADSEN®

Materialepladsen Helsinge
Skovgérdsvej 25, 3200 Helsinge
Tif. 55 44 20 20
info@materialepladsen.dk
www.materialepladsen.dk

Materialepladsen findes i Helsinge, Roskilde,
Ringsted, Neestved og Vordingborg.

DOGNABNE MATERIALEPLADSER | DAG-TIL-DAG-LEVERING PA HVERDAGE | E-M/ERKET WEBSHOP
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FO. Dette saetter vi virkelig stor pris pa. Vi ser lege relationer
blomster, og helt generelt giver det os en mulighed for at ar-
bejde med trivsel og det hele barn pa en helt anden médde end
hvis vi kun havde bgrnene i skoletiden.

Som noget nyt deles FO’en lidt mere op i det nye skoledr.
Dette betyder at 4., 5. og 6. far deres egne lokaler. Dette bliver et
tilbud som er malrettet mere til deres alder og interesser, men
som stadig er en helt integreret del af den samlede FO.

P4 medarbejderfronten har vi siden sidst sagt velkommen til
Emil. Emil har veeret vikar pa skole og FO, men er nu blevet fast-

ansat som paedagogmedhjeelper pd FO’en. Emil vil fortsat ogsa
varetage vikartimer i skolen. Derudover siger vi den 10. juni
velkommen til Lasse. Lasse er ny skolepaedagog. I vil komme
til at m@de Lasse bade i skolen og pa FO’en.

HORISONTEN

Det er ikke kun almenskolen i Ramlgse der vokser. Horisonten,
afd. Ramlgse, har ligeledes et gget elevtal. Det betyder at de
fysiske rammer i det der f@r hed Skolehuset, skal udvides. Hen
over sommeren vil hdndveerkerne derfor ga i gang med enreno-
vering der betyder at fgrstesalen over de nuvaerende Horisont
lokaler kan benyttes som undervisningslokaler.

SKOLEAFSLUTNING OG ET NY SKOLEAR

Sa der sker noget pa den lille landsbyskole. Og hverdagen flyver
derudaf. Hverdagen, alternative dage, helligdage og sméferier.
Fgr vi ved af det rammer sommerferien, og vi sender vores
dejlige 6. klasser afsted pa nye eventyr.

Fredag den 27. juni har vi sidste skoledag. Her er foreaeldre og
familier velkomne til at komme og veere med til at sende ber-
nene fra 6. klasse retur ud gennem skole og bgrnehave, og ud
pé boldbanen. Den symbolske tur gennem matriklen, sd vi alle
far mulighed for at takke vores 6. klasser for det de er, og har
bidraget med til vores allesammens skole.

Forste skoledag for 1.-6. klasse ligger i ar den 11. august. Vores
nye bgrn i bgrnehaveklassen starter den 12. august. Tak for
endnu et dejligt skolear. Jeg glaeder mig til mange flere.

God sommer til jer alle.
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ANNONCER:
Lone Mgllers efterfplger

f%%?velse . S I G N

Webdesign

Webbannere

; Annoncer

* POS-materialer &

1 Udstillinger

£ j Kataloger
& — - Nfagasmer & Boger
-— « £ Merchandise

- ¢ Emballage
ldentitet &

r‘ﬁ Logodesign

Brochurer

éflsroduktblade

Foldere

Plakater

grafikhuset

HOUSE OF GRAPHICS

Gartnervaenget 6A © Asserbo © 3300 Frederiksvaerk
+45 2142 9844 © grafikhuset.dk

Anette Bang j_

Kvalitet, tryghed og naerveer

Vi er en professionel og erfaren begravelsesforretning,
der saetter en @re i at handtere hver enkelt opgave
med den stgrste respekt og ydmyghed

Ngrregade 41A, 3300 Frederiksvaerk
Frejasvej 17, 3400 Hillergd e Hovedgaden 17A, 3320 Skaevinge
WWW.nord-begravelse.dk

Tomrer og Snedkermester

Benny Greve Aps

Frederiksvaerkvej 134 ¢ Ramligse
www.bennygreve.dk ¢ 4030 6383

Tegn en annonce 1

Ramlgse Guiden

Det er effektivt, det er billigt - og du stgtter
lokalsamfundet
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SKOLEN: Fodboldturnering

Af Heino Oxfeldt Mogensen og Lykke Wodskou

Gribskov CUP

- sparkede bold,  [FEEG—_—

feellesskab og
8.008 k. afsted
mod en god sag

Fodbold, frugt og feellesskab
- og en keempe donation

til BgrneCancerFonden.
Ramlg@se Skole samlede
skoler fra hele kommunen
til arets mdske hyggeligste
fodboldfest.

Hvis du for nylig har hgrt jubelbrgl, latter
og duften af pglsehorn blande sig med
lyden af bold mod net, sd var det for-
mentlig fordi Gribskov CUP lgb af sta-
blen — med Ramlgse Skole i fgrertrgjen.
Og vi tgr godt sige det: Det blev et brag
af en dag!

BOLD OG VENSKABER PA TVARS
Det var ikke bare elever fra Ramlgse, der
fik luft i lungerne og sol pa kinderne. Tre
andre skoler fra Gribskov Kommune var
ogsa med - og det var ikke kun fodbol-
den, der fik ben at ga pa.

Nye venskaber blev sparket i gang, og
eleverne fik masser af grin, feellesskab
og maske en god tackling eller to med
hjem i rygsackken. Skolerne der deltog i
arrangementet, var Ramlgse Skole, Sankt
Helene Skole, Gilbjergskolen og Nord-
stjerneskolen.

Tak til de skoler der var med. I er med
til at styrke sammenholdet blandt sko-
lerne i Gribskov Kommune. Og tak til
hele Ramlgse Skole, som var med til at
gore dette muligt!

RESULTATERNE FRA GRIBSKOV CUP
- HVEM TOG POKALEN?

Nar der bliver spillet fodbold, skal der
selviglgelig ogsd findes nogle vindere -
og det blev der! Kampene var teette, hep-
pene hgje og stemningen helt i top. Her
er de hold, der 1gb med aeren (og sikkert
lidt gmme ben dagen efter):

e Pigeholdene:
Her var det Nordstjerneskolen, de kunne
juble som vindere af arets turnering ef-
ter en teet finale som igen i ar endte i en
straffesparkskonkurrence.

Tillykke til Nordstjerneskolen.

fortscettes —>
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SKOLEN: Gribskov Cup fortsat

fortsat—»

e Drengehold 1:
Her tog Ramlgse Skole sejren - og de
gjorde det med bédde gejst og hjemme-
banefordel. Det blev en flot indsats hele
vejen igennem!

Og tak for kampen til de andre skoler.

e Drengehold 2:

Nordstjerneskolen hev endnu en sejr
hjem og kunne tage to pokaler med til-
bage. Stort tillykke til dem.

Men lad os veere aerlige — uanset resulta-
tet pd banen, sd var det feellesskabet, glae-
den og stgtten til Bgrne-Cancer-Fonden,
der gjorde alle til vindere pa dagen.

ARMBAND OG LZEKKERIER - ALT
BETALT AF LOKALE HELTE
De forskellige skoler kunne kgbe et arm-
band til deres elever, som gav adgang til
laekkerier: Frugt, miislibarer, pglsehorn,
slushice og en flaske vand til at skylle det
hele ned med.

Alt dette var muligt takket veere gav-
milde butikker i Gribskov:

- Netto Ramlgse kastede frugt og
miislibarer i puljen

- Remaiooo Helsinge bagte (eller brag-
te) pglsehorn

- Kvickly Helsinge slukkede tgrsten
med vand
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- Sportigan Helsinge sgrgede for bolde
til kampene

- Ramlgse Hallen sgrgede for gode om-
givelser og stgtte til staevnet

- DGI Nordsjeelland lante os en pan-
na bane, hvor alle de andre bgrn kunne
spille fodbold. Kort sagt: Det var en lokal
kraftpreestation, hvor erhvervsliv og sko-
leliv spillede pa samme hold.

LOKAL SPONSOR TIL FODBOLDT@J
En meget vigtig lokal sponser skal selv-
fplgelig ogsa naevnes. Ramlgse Skole har

faet doneret fodboldtgj af tgjbutikken
LISEN.DK. Vi pa Ramlgse Skole er sd
taknemlige for sponsoratet og det blev
det fedeste og flotteste tgj — TAK!

8.008 KR. TIL BORNECANCER-
FONDEN - OG JA, DET TAL ER
AEGTE

Alt i alt blev der samlet 8.008 kr. ind til
BgrneCancerFonden, og hele belgbet gar
ubeskdret til at stgtte bgrn og familier
ramt af kraeft. Det betyder meget for os,
at vi kan ggre en forskel - bade lokalt og




for dem, der virkelig har brug for det. At
bgrn hjelper bgrn, giver bare god me-
ning.

EN DAG, VI SENT GLEMMER

Gribskov CUP var ikke bare bold og
snacks. Det var et bevis pa, hvor steerkt
feellesskabet her i omrédet er - bade
blandt skoler, elever, foreldre og lokale
virksomheder. Det blev en dag, hvor man

bade kunne heppe pa sit barn, snuppe
en slush ice og klappe en modstander pa
skulderen.

Fgrste gang Gribskov CUP blev atholdt
vari2024. Detvar en stor succes og derfor
skulle det selvfglgelig gentage sig. Igen i
ar var der stor opbakning og mange posi-
tive reaktioner. Derfor er Gribskov CUP
nu en fast tradition. Den fgrste fredag i
maj hvert ar bliver der afholdt Gribskov

CUP. Og hvor er vi stolte af, at Ramlgse
Skole stér for dette.

Det har vist, hvad vi kan opnd sammen
- og det har givet bade elever og voksne
en oplevelse, der rackker langt ud over en
enkelt dag. Det her handler om fzelles-
skab, ansvar og gleede. Bolden ruller - og
det gor feellesskabet ogsa!
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ANNONCER:

J.LA. GULVE

I irum Andersen
Udferer alle former
for gulvbelaegning

I
(1) UndergJIvé !

(+) Taepper"ﬁi
© Vinyl ma
d Kokos i
Linole

danbolig Helsinge

Ejendomsmaeglere MDE

SO Ramlgse Guiden / 03 /2025

Glarmesteren

1 Helsinge

48 79

30 10

www.gih.dk

Sa er du pa den sikre side nar det gelder:

- Udskiftning af termoruder
- Energi termoruder
- Butiksruder
- Dgre & Vinduer i
tree, alu eller trae/alu

- Forsikringsskader

- Glas-ggr-det-selv

- Spejle & glas-hylder
- Bruseniche glas

- Og meget andet.......

Anpartsselskabet

Glarmesteren i Helsinge

Smedevej 10
3200 Helsinge
email: glarmester@gih.dk

GLARMESTE i AUGETS
|k ANTIORDNENE

danbolig
Helsinge er
ferende
magler for
11 ari traek

Folg ogsé med pa
de sociale medier

f @

Fa en gratis og
uforpligtende
vurdering af danbolig

TIf. 48711060
helsinge@danbolig.dk

*kilde: boligsiden.dk, postnr. 3200 i perioden 01.01.2012-01.01.2024

Vestergade 11- 3200 Helsinge
TIf. 48 7110 60 - CVR. 44115158
danbolig.dk - helsinge@danbolig.dk

@ danbolig Helsinge - [@) danbolig Helsinge

danbolig

SAMARBEJDER MED NORDEA




SKOLEN: Forar i FOén
Af Lykke Wodskou

Forar, faellesskab og
hverdagshygge

Fordret er kommet til Ramlgse, og det kan maerkes! Solen er

begyndt at varme, dagene er blevet leengere, og humgret er hgjt
hos bade bgrn og voksne. Vi bruger meget tid udenfor — og det
er tydeligt, at bgrnene nyder det.

Udearealerne bliver brugt flittigt. Der cykles rundt, klatres pa
stativer, bygges i sandkassen og spilles fodbold og andre bold-
spil. Nogle slar sig bare ned i solen og snakker, mens andre er i
fuld fart — der er plads til det hele.

Indendgrs er der masser af kreativ hygge. Der bliver tegnet,
bygget med klodser, leget med dukker og biler og lavet spaen-
dende krea-projekter. Bgrnene finder pa lege sammen, og der
€r en rar stemning i rummene.

Senere pa dagen gar vi ofte ud pa boldbanen, hvor der er god
plads til at bevaege sig. Her bliver der spillet fodbold eller rund-
bold - det er altid et hit og en god mdde at vacre sammen pa.

Foraret ggr noget saerligt ved feellesskabet — det hele bliver
lidt lettere, lidt lysere og lidt sjovere. Vi gleeder os til mange

flere dage fyldt med leg, grin og gode stunder.
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SKOLEN: Dyrskue

Af Julie Wolter Larsen, Jette Bach og Lykke Wodskou

| Dyreskue
masser af
og kaeledy

Nér keeledyrene samles, er der rigtis
bgrnene, og det skaber fellesskab...

Onsdag aften blev noget helt seerligt, da
vi holdt aftendbning med temaet “Dyre-
skue” pé skolen. Her fik eleverne nemlig
lov til at tage deres keeledyr med - og det
var bade sjovt, hyggeligt og lidt kaotisk pa
den helt rigtige méde!

Udendgrsarealet ude foran FOen
summede af liv, mens eleverne stolt vi-
ste deres dyr frem. Der var alt fra glade
hunde og sgde hamstere til de lidt mere
specielle vandrende pinde, som mange
aldrig havde set fgr. Det var tydeligt, at
de havde glaedet sig til at dele det med
andre.

DYR SAMLER FOLK
Det fede ved sddan et arrangement er,
at det samler folk. Man far hurtigt noget
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med
charme

Y

y meget at forteelle og dele blandt

at snakke om, nir man star ved siden af
en kanin eller en kat. Bgrn fra forskel-
lige klasser — og voksne — gik rundt og
spurgte, klappede, smilede og snakkede
pa kryds og tvaers.

Et keeledyr kan noget helt seerligt. Det
giver tryghed, laerer én at tage ansvar, og
sa er det bare rart at have en ven, der
altid er der. Og nar man far lov til at vise
sit keeledyr frem, vokser man lidt af stolt-
hed.

Alt i alt en super hyggelig aften, hvor
feellesskabet var i centrum - og hvor dy-

rene fik lov at vaere stjerner for en stund.
Vi haber, det bliver en tradition!
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PIBEMOLLE

TELEFON 4879 4090 - MAIL KONTAKT@PIBEMOELLE.DK - WWW.PIBEMOELLE.DK

RORMOSEVEJ 103 + 3200 HELSINGE TIRS - TORS: 10:00 - 17:30 - FRE:10:00 - 18:00 - LOR-SON: 10:00 - 15:00
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SKOLEN: Fodboldtrgje-fredag
Af Lykke Wodskou

Fodboldtrgjer og feellesskab
for en god sag

Fredag den 7 marts var der lidt ekstra

farver og fodboldstemning pa skolen -
detvar nemlig FodboldtrgjeFredag! Bade
elever og voksne havde trukket i deres
yndlingsfodboldtrgjer, og det skabte
masser af gode snakke, grin og feellesskab
pa tvaers af klasser og alder.

Men dagen handler ikke kun om fod-
bold. Bag trgjerne gemmer der sig en
vigtig sag: at stette bgrn med kreeft og
deres familier. Nar man tager en fodbold-
trgje pd denne dag, viser man nemlig, at
man bakker op om Bgrnecancerfondens
arbejde.

Der blev vist trgjer fra Superligaen,
Premier League, landsholdet og lokale
klubber - og selvom vi ikke alle holder
med det samme hold, var vi fredag pa
samme hold: det, der keemper for, at in-
gen bgrn skal blive ramt af kreeft, og at
dem der ggr, ikke skal std alene.

Det var en dag fyldt med béde fodbold-
glaede og eftertanke. Tak til alle, der var
med - med trgjer, smil og stgtte. Sam-
men ggr vi en forskel!
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SKOLEN: Pa fuglekig

Af Bente Arentoft Nielsen
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ngleseg og fuglelly

Hele skolen fik besgg af naturvejledere i slutningen af april, og
viio.R skulle leere om fugle. Naturvejlederne Tina og Iben tog
os med ud i naturen, hvor vi skulle bruge vores grer for at lytte
til fuglesang og gjne for at se fugle.

Vi gik fra skolen ned til bagsiden af preestens have. P4 vejen
sa og hgrte vi bade due, solsort og skade.

Davivar kommet til vores naturbase fik vi forskellige opgaver.
Musvitten og gransangerens sang laerte vi at kende, og vi leerte
om, hvorfor det er vigtigt for fuglene at bygge en god rede og
hvad fuglene spiser.

Derefter skulle vi selv bygge fuglereder, og der blev travlt med
redebygning af bade reder til smafugle og grne. Vi hilste ogsa pa
praestens kone og datter, som kom forbi. Inden vi spiste frokost
byggede vi en keempestor rede alle sammen, sa vi kunne sidde
iden og spise.

Til sidst beundrede vi hinandens fuglereder, og sa fik vi en
vingummiregnorm. Vi sagde peent farvel og tusind tak til Tina
og Iben for en skgn og lacrerig dag i naturen. Glade og tractte
gik vi hjem til skolen.

Ps: vi sd ogsa en selvkgrende sdmaskine, og det var ogsé noget

af en oplevelse for flere af bgrnene.
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ANNONCER:

PER MALER

Fordi
kvalitet i
holder L .

leengst

Per Bjerre
Lindevej 3

3200 Helsinge
www.permaler.dk

40 31 31 24

Tiriggdrden

...nu med landhandel,
bageri og cafe

Lees mere pa
www.tinggarden.dk

Landhandlen er stottet af:

Frederiksveerkvej 182 - 3300 Frederiksvaerk - TIf. 48 71 22 35

arbejde.

Besgg os pa
www.duemose.com

Eller ring til os pa
DOGNSERVICE 7020 14 16

Hos Duemose kan vi varetage en bred vifte af opgaver inden for
adskillige fag. | vores daglige arbejde hjaelper vi vores kunder i
Nordsjaelland med alt fra El, VVS, kloak, temrer, murer og maler-

Vi har et staerkt team af kompetente medarbejdere inden for alle
vores arbejdsomrader, hvilket sikrer en tilfredsstillende kvalitet,
uanset hvilken opgave vi skal varetage. Gennem arene har vi udfert
arbejde for private, erhvervsdrivende og offentlige institutioner.

Duemose A/S - Nelleradvej 28 - 3200 Helsinge « Telefon 70 20 14 16 - CVR: 26705444 « info@duemose.com
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SKOLEN: Bevaegelse og leering

Af Tanna Bjerg Claridge

Scet fut 1 leevingen — med beveegelse 1
undervisningen..

Beveegelse i undervisningen er meget mere end et afbreek fra
stolen. Det er en effektiv made at styrke elevernes leering, triv-
sel og motivation pd. Nar danskfaget kobles med bevagelse,
understgttes elevernes kognitive udvikling og faglige preesta-
tioner.

Beveegelse hjeelper eleverne med at fokusere, koncentrere sig
og engagere sig aktivt i undervisningen. I en hverdag preeget af
mange stillesiddende aktiviteter, kan sma doser af beveegelse
gore en stor forskel. Bade for klassemiljget og det faglige ud-

bytte. Nér vi seetter kroppen i spil, seetter vi ogsa fut i laeringen

-

g
i
R

Ramlgse Guiden / 03 / 2025 59



SKOLEN: Fisketur

Af Laura Madsen

4.R pa Fisket

Anker og pigerne...

Oskar med stangen speendt
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ur

Vivar pa fisketur, og vi hyggede os meget,
og der var kun to, der fangede noget. Den
ene var Angelo — han havde bid to gange,
men fik ikke fisken i land. Den anden var
Mathilde, som fangede en flodkrebs (el-
ler en mini-hummer, som vi kaldte den).

LIDT UDSAGN FRA BORNENE:

"Det var lidt cergerligt, at tiden gik sd hur-
tigt. Neeste gang vil jeg gerne have lidt mere
tid deroppe. Mit blink sad fast i noget siv, sd
linen kncekkede.” (Oskar)

"Det var en vigtig god tur, selvom der ikke
var si meget tid. Vi var dedtreette pd vejen
hjem.”(Bella)

"Det var en rigtig god tur!” (Nickie og
Valdemar)

OG EN LANGERE HISTORIE FRA 3
AF PIGERNE:

"Det startede som en helt normal dag, og
vi havde vikar. Si spovger Lauva pludselig,
om vi en dag vil gi med til Ramlgse Havn —
og vi sagde selvfplgelig ja! Da vi havde test,
kom Laura ind og sagde, at vi kunne tage
af sted pd fisketur dagen efter, og sd blev vi
mega glade.

Angelo, Oskar og Anton tog deves fiske-
steenger med og vi begyndte at gi ned mod
Ramlgse havn ved Arvesp. Mange af pigerne
lob derned og legede cheese touch pd vejen.
Silke og Bella lavede vejrmgller og armbgj-
ninger pa greesset, og vi lavede ogsad nogle
tricks. Drengene gik bare med deves fiske-
steenger.

Da vi kom ned til Arresg, startede vi med
at tage nogle billeder, og s@ begyndte vi at
fiske. Vi havde bdde fiskenet og fiskestoenger.

I starten fangede vi ikke noget, men s
fangede Mathilde en krebs! Den havde des-
veerve mistet five ben og en klo.

Nogle af pigerne fangede ogsd smad dyr —
og en af os troede, det mdske var sma biller,
men det var nok bare nogle insekter eller
andet, vi ikke lige kendte.



Det var ikke fordi vi fangede s& meget, men det var en rigtig dejlig
afveksling at tage pad fisketur til Ramlgse havn

En af os fangede en dpd salamander og
lagde den ud i vandet igen. Angelo fik to
bid, men ndede ikke at f& dem op, og Oskars
blink faldt i vandet. Vi provede at fiske man-
ge steder, men det var sveert at fange noget.

Undervefs blev Silke og Emma stukket af
en breendencelde pd benet, og vi provede at
bruge en meelkebgtte mod det, men det vir-
kede ikke rigtig. Vi havde det alligevel ret
sjovt, ogsd selvom vi tkke havde sd lang tid
deroppe.

Da vi skulle hjem, havde vi ondt i benene
— iscer pigerne. Vi provede at lpbe lidt for
at glemme det, men det hjalp ikke si meget.
Til sidst kom vi tilbage til skolen og skulle
have dansk.

Detvarvores tur. (Emma, Bella og Silke)

s <

Nickie og Valdemar troekker turvognen

=

Bella forsgger sig med et net... Amanda og Silke pd ankeret
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SKOLEN: Fugletur

Af Laura Madsen

Fugletur ved
Hollgse
Bredning

Den 25. april var 6.R pd en god tur i den
danske natur. Turen, som blev ledet
af to naturvejledere, tog os til Hollgse
Bredning - et af de smukkeste og mest
interessante naturomréader i nerheden
af Ramlgse Skole. Her havde vi mulig-
heden for at komme teettere pa naturen,
leere om de forskellige fuglearter og deres
lyde, samt dykke ned i livets smd undere
gennem insektjagt.

2025-04-25 0954
< Helsirge, Reglon Hovedstaden - Z5 apr. 2025, 9.54 @
AM - D54

(7] Q = s

santificdr Udfarsk Livsdista Indssillingar

Man har stor gleede af Mevlin appen til at
genkende fuglestemmer
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Der blev varmet vand til kakao over balet...

FUGLEKIGGERI MED
TEKNOLOGIENS HJALP

Vores fgrste stop pa turen var fuglekigge-
ri ved Hollgse Bredning, et omrade kendt
for sit rige fugleliv. Med vores naturvejle-
dere som guide, gik vi ned til udkigspo-
sten, hvor der er plancher med billeder af
de forskellige fugle. Vi brugte kikkerter til
at se pa fuglene.

Vi lyttede til de forskellige fuglelyde,
der fyldte luften. For at ggre det lettere
at identificere fuglene, brugte vi Merlin
Appen, en app, der hjeelper med at gen-
kende fuglearter ved hjeelp af deres lyde
og billeder.

Appen gjorde det muligt for os at finde
fuglene, selv om de ikke altid var synlige.
Vikunne hurtigt fa et svar pa, hvilken fugl
der gemte sigi tracerne eller flgj hegijt over
os. Vihgrte blandt andet en gulspurv. Det
var fascinerende at se, hvordan tekno-
logien kunne ggre vores naturoplevelse
endnu mere interaktiv og laererig.

INSEKTJAGT | NATURENS VERDEN
Efter fuglekiggeriet gik turen videre til
insektjagt. Vores naturvejledere havde

sat en ny aktivitet p&4 programmet - en
tur med fokus pa insekterne i omradet.
Vi skulle finde og identificere forskellige
arter af insekter og leere om deres rolle i
gkosystemet. Vi fandt alt fra smd myg til
store biller. Det var utroligt at fa et taet-
tere kig pa de sma veaesner, som ofte over-
ses, men som spiller en uundveerlig rolle
inaturens kredslgb.

Det blev hurtigt klart, at der er meget
mere liv i naturen, end vi umiddelbart
ser med det blotte gje. Insektjagten var
en sjov og leererig aktivitet, der gav os
en dybere forstaelse af biodiversiteten i
omradet og vigtigheden af at beskytte de
sma livsformer.

EN VELFORTJENT PAUSE MED
KAKAO
Efter en speendende og laererig tur var
det tid til en velfortjent pause. Vi samle-
des omkring et bal, og som en afslutning
pa dagen fik vi varm kakao, som satte en
perfekt prik over ’et.

(Skrevet af Nicolaj 6.R og Laura)



GYMNASTIK: Hold kroppen i gang!

af Evert Friberg-Jensen

Om en maned gar det lgs igen!

Flere gymnastikhold fortsaetter frem til juli - og vi er i gang
med at forberede efterarets program...

Nogle tror, at man ikke behgver at holde
kroppen i form, ndr gymnastikkens op-
visning er overstaet i april méaned.

Men sadan er det heldigvis ikke, for
flere hold fortsaetter med de samme eller
nye aktiviteter helt frem til ultimo juni.

Hen over sommeren arbejder vores
topmotiverede instruktgrer og hjelpe-
treenere pd at veere klar med nye tilbud
til dig, dine bgrn, venner og veninder,
egtefaeller, naboer og livspartnere, nar
den nye seeson starter i uge 36: nemlig fra
den 1. september 2025.

Hold derfor godt gje med vores hjem-
meside: ramlosegym.dk

N@RRETOFTEVEJ 18 ¢ 3200 HELSINGE o TLF: 48 72 72 20 « MIGAAUTOTEKNIK.DK ¢ MIGAAUTOTEKNIK@GMAIL.COM
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M@LLEN: Sommerprogram

af Lisbeth Thorsen
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Nu er der ikke laenge til saeson start og da
ingen skal kunne huske de annoncerede
tider i hovedet kommer datoer for de fgr-
ste 3 arrangementer her:

DANSK MOLLEDAG

Vi starter op med Dansk Mglledag sgn-
dag den 15. juni 13-16. Her holder alle
virksomme mgller i Danmark abent og
det er en dejlig fornemmelse at NU er
seesonen i gang.

ALMINDELIG M@LLEDAG

Sgndag den 6. juli almindelig mglledag
13-16, holder vi almindelig mglledag med
abne veerksteder, ében i mgllen ogi gaest-
giveriet.

Malleday

Der er i de kommende
maneder tre sgndage
med stor aktivitet

pa Mgllen. Kom til
Dansk Mglledag,
Almindelig mglledag og
Handverkets dag...

HANDVARKETS DAG

Sgndag den 20. juli Hdndvaerkets dag 11-
16, holder vi vores hyggelige og altid vel-
besggte handveerkets dag. Mange dygtige
lokale kunstnere viser og saelger af deres
flotte kreative vaerker.

Hvis du selv er udgvende kunstner og
har lyst til veere med pé dagen, skal du
veere meget velkommen. Af hensyn til
stadeplads, er det vigtigt at give besked
til kasserer Erik Djgrup pé enten nrioo@
mail.dk eller 22 63 05 87.

Nu er det bare om at fa krydset dato-
erne af i kalenderen.

Vi glaeder os til at se jer alle pa vores
smukke Ramlgse mglle i seesonen 2025




a
W
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e  juni og jul

"V

Entreprengr med
40 ars erfaring
i anlaegsarbejde

Bent V. Nielsen A/S * Kloakarbejde og kloak TV * Have- og terrasseanlzg

Entreprengr ¢ Aut. kloakmester * Minirensningsanlg og o Anlzg af indkarsler
nedsivningsanlzg

e Jord- og drnarbejde

o P-pladser
o \ejanlzg

¢ Flise-, bro- og asfalt- o ;
Kontakt os for uforpligtende tilbud belzgning Va"dl_m'"!_’e_r
o Maskinudlejning

Bomose Allé 1 ¢ 3200 Helsinge ¢ TIf.: 4879 6327  Mobil 2126 7701  Email: info@bvn-as.dk « Web: www.bvn-as.dk
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HANDVARKSMUSEET: Urmagervzeerkstedet

Af Erik Djgrup

| j 18053 '+,“'

| FREDAG §

Sa starter saesonen pa Ramlgse mglle. Som de fleste nok ved,
sa er der ud over mgllen ogsd i Gaestgiveriet en lille samling
telefoner samt en lille telefoncentral som den sd ud i 1920erne.

I museumsbygningen er der et bgdker vaerksted og et sko-
mager veerksted og et urmagerveerksted, iseer de 2 sidstneaevnte
veerksteder har veeret meget proppede med alt for mange ting.

Det er der nu gjort noget ved og iseer hos urmageren er der
blevet fjernet ting og der er blevet ryddet op.

Det betyder at vi faktisk har en del hylde plads hvor der kunne
sta lidt flere ure. S& hvis du har et eller flere ure som du ikke
bruger, men som du heller ikke nzenner at smide ud, s var det
maske en ide at ”sende det pd museum”.

Vihar ikke plads til flere Bornholmerure men modtager gerne
lommeure, armbandsure, vaekkeure, standure, rejseure m.m..

| :M||||'|||||

N | Det er ikke en betingelse at urene kan ga, men ma meget gerne
| |||||||||||III i veere lidt specielle eller have en god historie.

- Hvis du har et ur du gerne vil af med, s kan du tage det med
pd en mglledag f.eks den 15. juni eller kontakt Erik p& nrioo@

mail.dk eler pa telefon 22 63 05 87.
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Ure, ure, ure... '

Der er blevet ryddet op

pa urmagerveerkstedet i
Handveerksmuseet, sa nu er der
plads til dit ur, hvis du har et
specielt, som du gerne vil donere

Temrer- og Aut. Kloakmester =«

MD BYG ApS ..

/BYG |

MD Byg ApS udfarer bl.a.
falgende kloakarbejder:

Etablering af nye anleeg
Renovering af eksisterende anlaeg

Etablering af hgjtvandslukke, der forhindrer
at vand udefra traenger ind i dit hus

Spildevandslgsninger i det abne land -

det vil sige lgsninger, hvor offentlig kloak
ikke er et alternativ

Etablering af faskiner

Etablering af draen

TV inspektion

Udbedring af kloak forsikringsskader
Separering af regnvand fra spildevand

Succes bygger pa samarbejde

Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge
TIf: 48 24 99 34
e—mail: info@md-byg.dk www.md-byg.dk Tﬁ?;',?t?c'“

MD BYG ApS ...

Tamrer- og Aut. Kloakmester i

BYG

s

!

MD Byg ApS udfgrer bl.a.
felgende arbejder:

Energirenoveringer

Vindues- og derudskiftninger
Tagarbejder
Facadelgsninger
Gulvarbejder
Kgkkenmontage
Murerarbejder

Kloakarbejder

Hovedentrepriser

Vi er handveerker taksator for
Topdanmark og Danske Forsikring

Succes bygger pa samarbejde

Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge

TIf: 48 24 99 34 ///// bR /////
e—mail: info@md-byg.dk www.md-byg.dk Q@F@Qtl
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KUNSTVARKSTEDERNE: Stor udstillingsaktivitet

af Kirsten Egeberg

Nu puster vi ud. De foregdende uger har
veeret en hektisk periode i Kunstvaerk-
stederne med to store udstillinger, der
overlappede hinanden.

Fgrst kom vores traditionelle forars-
udstilling i Kulturhuset i Helsinge, der
abnede den 26. april. 20 kunstnere deltog
i udstillingen, der denne gang foruden
hovedudstillingen havde et feelles sidete-
ma, der hed “Plakater”. Og disse billeder
havde selvfglgelig alle plakatstgrrelse: 60
x 90 cm, hvorfor de da ogsé fyldte en hel
lang veeg i den store sal.

Traditionen tro blev udstillingen ab-
net af formanden for Kulturudvalget,
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Fine

Pia Foght, der til trods for et stramt pro-

gram tog sig tid til at indvie udstillingen,
hvorefter vores “huspianist” Wenzel Top
underholdt med smuk musik pa flyglet.
Det blev en fin fernisering med solskin
og stort fremmgde.

SOGNELANGEN

Og kun fem dage senere abnede min-
sandten en tilsvarende udstilling i Sog-
neleengen i Ramlgse. Her udstillede li-
geledes 20 kunstnere deres veerker - det
kunne ses, at vi er mange medlemmer,
ca. 120, sa det er ikke noget problem at
stille op til to udstillinger pa samme tid.

Igen var der stuvende fuldt til ferni-
seringen pa en smuk aften, hvor Pastor
Porsagers Jazzkapel ogsa trak mange gae-
ster til.

Og ikke nok med det. Flere af vore
medlemmer er ogsd medlemmer af Grib-
skovmalerne, som ikke bare udstillede i
Det gamle Posthus i Gilleleje, men ogsé
holdt dbne atelierdgre den 10. maj. Sa
der har veeret stor aktivitet i den forlgbne
periode.

SOMMERFERIE
Men nu naermere sommerferien sig, og
dermed bliver der nok ogsa lidt mere



stille 1 vaerkstederne. Som det er tradi-
tion, holder nogle grupper lav profil i
den kommende tid, selvom flere med-
lemmer stadig vil komme og arbejde pa
egen hand.

Til gengeeld starter s Portreetholdets
tegneture i sommerlandet, hvor alle
er velkomne, ogsa ikke-medlemmer af
Kunstveerkstederne. Programmet ligger

Der lyttes opmaerksomt i Sogneleengen

Der var fin deltagelse og stor opmeerksomhed i Kulturhuset

ikke helt fast endnu, men fgrste uden-
dgrs tegnedag bliver onsdag den 4. juni.
Hele programmet med megdetid og sted
kan ses pa hjemmesiden: moellesti-
kunst@yahoo.dk

Ogsa croquisaftenerne holder nu som-
merferie og starter igen efter ferien. Her
kan man ogsa orientere sig pa hjemme-
siden.

Opheengning i Kulturhuset
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ANNONCER:

V. Filip Kirchmann
Mob: 2844 3480

AUT.

E-mail: Filip@gmi-el.dk

Gyvelvenget 23 E L

3200 Helsinge-Ramlose INSTALLATQR

www.byenspizza.com

VI HOLDER ABENT
Mandag - Lerdag Kl. 11.00 - 21.00
Seondag KI. 12.00 - 21.00

Telefon 48 79 38 86

B S

PIZZERIA OG CAFE

Becl emand Bytoft

- Begravelsesforretningen i Nord

i

En personlig afsked

Samtale afholdes
gerne i Deres hjem

Ring venligst for aftale |
Telefon 48 79 55 00

mﬂanske )
W Bedemeend

Bedemand Bytoft Helsinge
Telefon 48 79 55 00
Kirkegade 7 « 3200 Helsinge
www.bedemand-bytoft.dk

Anders Bytoft
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Arstidens Blomster

Helsinge Gadekeer

Trine Norby = Blomslerdesign

Vestergade 3| 3200 Helsinge TIf. 48 79 14 24

Arstidens Blomster byder velkommen til en verden fyldt

med stemning, farver og dufte af de smukkeste blomster

www.drstidensblomster.dk
Bestil dine blomster lokalt, ogsa online!

foe



RAML@SE SCENEN - B&U AFDELINGEN: Nye talenter

af Mai Juhl Kronsell

Traditionen tro starter Ramlgsescenens B&U afdeling op med
etnyt hold. Vi har fdet mange nye ansigter tili &r og mange af de
“gamle” er rykket videre til nye udfordringer. Vi har glaedet os til
at komme i gang og mgde alle de nye og er nu i fuld gang med
at udvaelge roller til efterdrets forestilling Elverkongens krone.

Den historie vil vi fortaelle meget mere om efter sommerfe-
rien.

Viharidr ca. 17 unge mennesker i alderen 11-16 dr og de viser
alle stort talent pa scenen og med sang.

Bag scenen er de frivillige allerede i gang med at udtaenke
scenografi og vores sangcoach er i gang med at leere de unge
alle de nye sange.

Ramlgse Scenen er kendt for sit gode sammenhold mellem
de unge og vi arbejder hele foraret pa at skabe et godt hold der
har tillid til hinanden pé& og udenfor scenen. Et steerkt sam-
menhold hjeelper nar vi gar mere intensivt til den efter som-
merferien.

I Ramlgse Scenens B&U glaeder vi os allerede til efterdret
hvor vi, som vi plejer, har forestillinger i november, sa seet al-
lerede nu kryds i kalenderen og gem en weekend eftermiddag
til at komme ind og blive underholdt.

Ramlgse Scenens B&U gnsker alle et solrigt forar og dejlig
sommer og ser frem til at vi ses til efteraret.

Nye talenter pa scenen
EIET T T A

‘;."L S - ﬂ'\"“ - i
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FORSAMLINGSHUSET: Ny bestyrelse

af Filip Tin Kirchmann

e

og banko
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Ramlgse Forsamlingshus har desveerre
faet en svaer begyndelse pa 2025. Vores
tidligere kasserer kunne ikke kende for-
skel pa dit og mit. Hun blev ramt af lu-
domani og havde adgang til foreningens
konti — og desvaerre blev der brugt penge
fra forsamlingshuset pa online spil.

Det har betydet, at Ramlgse Forsam-
lingshus i en leengere periode har mang-
let penge. Vi har ikke haft det gkonomi-
ske overblik og har mattet vende hver en
krone, fgr vi kunne bruge noget.

Mange har spurgt: Hvordan kunne det
ske? Det er sveert at svare entydigt pd,
men vi er i gang med at £ overblik. Siden

midten af februar har sagen vaeret under

rnedisko

opklaring, og her i maj er en revisor fort-
satigang med at opggre det samlede tab.

Heldigvis har den tidligere kasserer ta-
get ansvar og erkendt bade sin fejl og sin
geeld til Ramlgse Forsamlingshus. Hun
har allerede tilbagebetalt stgrstedelen af
det formodede skyldige belgb.

Det er vi meget taknemmelige for, og
vi héber at kunne afslutte sagen med ro i
sindet og 4 hele det tabte belgb tilbage-
fort til huset.

GENERALFORSAMLING

Vores ordinzere generalforsamling, som
skulle have veeret afholdt i slutningen af
februar, blev udskudt, fordi vi pa davee-



rende tidspunkt hverken kunne preaesen-
tere et godkendt regnskab for 2024 eller
finde en ny kasserer. I stedet har vi arbej-
det mélrettet pd at fa styr pa situationen
og finde en ny sammensaetning til besty-
relsen. Den 5. maj atholdt vi derfor den
udskudte generalforsamling og valgte en

ny, steerk bestyrelse, som nu i faellesskab
kan fgre os trygt videre.

Vi ved, at mange har haft svaert ved at
forsta situationen - og det har vi sadan
set ogsa selv. Men vi har valgt at tage an-
svar og sikre, at pengene kommer tilbage,
og at vi som forening kommer videre. Det

skylder vi bade os selv og hele lokalsam-
fundet.

Vi har ogsa valgt ikke at politianmelde
vores tidligere kasserer. Denne beslut-
ning er truffet med udgangspunkt i, at
der er tale om en sygdom - ludomani
- og efter anbefalinger fra bdde Ludoma-
nilinjen, vores advokat og revisor, som
alle vurderer, at en politianmeldelse ikke
er den rette vej for os. I stedet har vi valgt
at fokusere pa at genetablere vores gko-
nomi og komme styrket videre fra den
sveere situation.

Ramlgse Forsamlingshus star i dag
med ny energi, ny bestyrelse og fornyet
hab. Vi ser fremad - og vi ser frem til at
skabe feellesskab, gleede og aktivitet i et
hus, som vi alle har keer.

BORNEDISKO - OG DET
FORTSATTER

Lige om lidt er der bgrnedisko igen! Hvis
du ikke kender konceptet og har lyst til at
opleve det, sa kom forbi fredag den 13/6
fra kl. 18:30 til 21:00.

Det koster 40 kr. og inkluderer en bgr-
nedrink, fri frugt, bernevenligt diskotek,
underholdning med lege - samt en bar,
der selger juice, sodavand, popcorn,
chips og slik.

En aften i bgrnehgijde - fuld af fest og
sjov! Alle bgrn til og med 6. klasse er vel-
komne.

Vores lille sal er aben for foraeldre og
stgrre sgskende, som kan nyde en kop
kaffe, hyggesnakke og mdske spille kort
eller breetspil (medbring gerne egne
spil).

Seet kryds i kalenderen:

e Fredagden 13.juni
e Fredag den 12. september
e Fredag den 14. november

Vi glaeder os til at byde bgrnene vel-

kommen til endnu flere festlige aftener!
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FORSAMLINGSHUSET: fortsat

FORARSRENG@RING |

FORSAMLINGSHUSET

I weekenden den 12.-13. april gik vi i gang
med drets fordrsrenggring af Ramlgse
Forsamlingshus — og det blev en bade
god og produktiv weekend. En gruppe
engagerede frivillige mg@dte op for at give
huset en grundig omgang. Planen var, at
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lgrdagen skulle veere for handymaend og
-kvinder, mens sgndagen skulle std i op-
rydningens og renggringens tegn. Men
det hele flpd lidt sammen, da mange fri-
villige dukkede op begge dage - og hjalp
til pa kryds og tveers.

Vi fik malet hall’en og toiletterne, et
hul i muren blev muret til, og en tgmrer

hjalp os med at bygge et skab i keelderen.
Hele kgkkenet - inkl. alt service - fik en
grundig renggring. Der blev ryddet op,
sorteret og smidt ud, og det hele fik et
tiltraengt 1gft. Udenfor gik frivillige med
grgnne fingre i gang i bedene, fjernede
ukrudt og gjorde klar til maling af plan-
keveerk og tilbygning. Forhdbentlig far vi
det malet snart — méske af endnu flere
frivillige... maske dig?

En kaempe tak til alle, der deltog og
gjorde en forskel. Jeres indsats betyder
meget, og vi gleeder os til en sommer
fyldt med liv i et endnu flottere og mere
indbydende hus.

NYE KRAFTER | BESTYRELSEN
Der er kommet nye kraefter i bestyrelsen
efter den turbulente start pa aret.

I 2024 bestod bestyrelsen af seks med-
lemmer - flertallet var kvinder - og gen-
nemsnitsalderen var ca. 35 ar (aldre mel-
lem 24-49 ar).

To medlemmer er stoppet, og seks nye
er kommet til. Bestyrelsen bestar nu af
fire maend og seks kvinder, og gennem-
snitsalderen er steget til 42 &r (aldre mel-
lem 25-69 ar).

Det har veeret fantastisk at arbejde i
et ungt team, men vi tror pa, at den nye
sammensetning skaber endnu bedre
balance - og bliver en bedre styrke for
huset.



BANKO

Bankospillet har nu veeret en del af Ram-
lpse Forsamlingshus i fem maneder - og
sikke en start!

Vi meerker tydeligt, at den opmaerk-
somhed, bankospil har faet pa landsplan
pga. regeringens nye regler, ogsd har
smittet positivt af pa os — og det er dejligt.

Banko i Ramlgse er nemlig meget mere
end "bare” banko.

Det er hygge, spaending, grin, socialt
samveer — og en fast tradition hver ons-
dag aften.

Allerede fra kl. 16 begynder det at
myldre ind med glade og entusiasti- ] -
ske bankospillere. Kl. 19 starter spillet, e, ~ ' -~

og stemningen er hgj. Man kan tydeligt

meerke, ndr nogen sidder teet pa en fuld Elin Nielsen (siden 2011) koaftenerne til noget seerligt. Har du lyst
plade — der er speending i luften! Ulla Rasmussen (siden 2017) til at opleve det selv? S& kom forbi en
Bag succesen star et hold dedikerede Sanne Kraft (siden 2020) onsdag og meerk stemningen!
frivillige, som vi skylder stor tak. Flere Christina Lundberg Jensen (siden 2021) Husk at tilmelde dig pa /www.husets-
har veeret med i arevis: Tomas Olsen (siden 2025) venner.dk, s& vi har plads til dig midt pa
Jens Chr. Jensen (siden 1989) Mette Nielsen (siden 2025) ugen.
Conni Nielsen (siden 2002) Vi er meget taknemmelige for deres
Preben Rasmussen (siden 2003) engagement — det er dem, der ggr ban-

Ramlgse Guiden / 03 / 2025 75



KROCKET: Stzevne i Ramlgse

af Bente Larsen (tekst) og Niels Schachtschabel (foto)

Det er frisk luft, det er er motion og det er hyggeligt
samver. Prgv at komme til krocket i Ramlgse...

masser af frisk luft

Krocket og

Krocket er en friluft sport med masser af
frisk luft og sol. Vi gar 3-4 km hver gang
men i et tempo hvor alle kan vaere med.
Vi kan bruge flere medlemmer sd kom
friskt.

Du far ogsd sat hjernen i gang der er
nemlig meget teknik i dette spil, sd er
du ikke kommet i gang med sport sé kik
forbi de grgnne baner.

Vi spiller onsdagkl. 13.00 og sgndagkl.
10.00. Vi har hold mandag fra kl.19.00 til
det er mgrkt med bgrm fra 10 &r med de-
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res foreeldre. Kom og dyrk en sport med
dit barn

STAVNE | RAMLOSE
Den 14 maj har vi afholdt et lille staevne
hvor der kommer 40 spillere fra andre
klubber.

Derblev spillet pd 10 baner frakl.10.00.
Der blev spillet, hygget, drukket kaffe og
spist kage.




GYMNASTIK: Instruktgrer sgges

af Evert Friberg-Jensen

(Tom Duus)

Der er bud efter dig
- eller én du maske kender!

Som vi har naevnt i artiklen om Opvisningen, stopper Inge Birk
som instruktgr, mens Roald Nielsen, Maria Veto og Tina El-
leholm holder pause for en tid - indtil “batterierne”er ladet op
igen”.

VI SOGER NYE INSTRUKTORER!

Til putterne og miniputterne i alderen 1-4 dr har vi Lgrdags-
tumlerier, hvor foraeldrene er en aktiv stgtte og tryghed for de
mindste poder. Der er traening for hele det motoriske bevaege-
apparat og enhver lille fysisk og psykisk graense afprgves med
sjove legeredskaber og glad musik.

Her er der stor mulighed for at knytte et godt band mel-
lem foreeldre og barn i hyggelige omgivelser, hvor de sociale
relationer skabes og dyrkes, hvor venskaber for livet opstar og
grundstenen for et aktivt idraetsliv bliver lagt.

Er det dig, som vil szette gang i tumlerier? Kender du én der
har lyst til at afprgve egne evner, sd kontakt Mai Smedegaard
patlf 2022 0713

EN NY “INGE"!

Til Senior 65+ -holdet, der traener hver mandagmorgen sgger
vi en ny “Inge”-M/K. Der er mange glade, sprudlende pensioni-
ster, der elsker at veere sammen med venner og veninder til glad

motion, hvor led og muskler straekkes, hele fysikken holdes
vedlige med gymnastikgvelser til bdde krop og hjerne.

Der er god stemning pa holdet, og der hygges hver sidste
mandag i maneden med kaffe, snak og feellessang. Er det dig,
som vil ggre en god gerning for vores mange pensionister?
Kender du én der har lyst til at afprgve egne evner, sa kontakt
Mai Smedegaard pa tlf 20 22 07 13.

”DE HERRER”
Til “De Herrer” og kun for meend og unge svende har vi et
hold-med-hockey, der traener hver mandagaften fra k. 19-
20.30. Her afsluttes treeningen med hockey efter opvarmning,
styrketraening, konditraening, s& sveden drypper ned og man-
dehgrm opstar.

Der er en skgn “faedrefti aften”, for alle M mellem 18 og 85
ar. Har du lyst til at veere tovholder, inspirator, igangsaetter,
teamleder og dommer, sa kom frit frem eller fortael det videre
til én du kender. kontakt Mai Smedegaard pa tlf 20 22 07 13.

Til alle nye instruktgrer tilbyder vi en “stgtte” i form af en
erfaren instruktgr og der er mulighed for deltagelse i masser
af gode DGI-kurser.

Du er aldrig alene - for holddeltagere og bestyrelsen stér ved
din side.
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PIGEFODBOLD: Pa tur til Esbjerg

af Morten Carlson

Vores klasselokale blev ogsd brugt til voves taktikmader inden vi skulle ud at spille kampe. Og som man kan se ev pigerne mega
koncentrerede om bide det ene og det andet...

Fodbold og oplevelser

Ind imellem kampene fandt vi ogsd
tid til at veeve lidt kultuvelle, sd vi
tog simpelthen ud til fiskerimuseet
i Esbjerg, hvor vi selvfalgelig ogsd
skulle ned til vandet for at besgge de
4 store hvide meend.
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Det var en god
tur til Esbjerg
med pigeholdet

- bade sportsligt
og socialt. Og sa
naede vi at opleve
€N masse...

Ramlgse’s pigehold havde meldt sig til
Scandic Olympic Cup i Esbjerg. Det er
et steevne som fandt sted i pasken 2025

Da vi kom langvejs fra, havde vi som
andre hold fra Sjeelland og udlandet faet
lov til at ankomme dagen fgr. Vi skulle
overnatte og hygge pa Pracstegardssko-
len i Esbjerg.

Vi ankom sent om aftenen den 16/4 og
var hundesultne og vi fik derfor hurtigt
hentet pizza og kondi til alle. Efter Piz-
zaen var pigerne hurtigt klar igen og fik
udfordret et drengehold fra Frederiks-
havn til lidt aftenkamp. Det var mega-
hyggeligt !

Vi spillede mange super flotte kampe
og vi kvalificerede os fra indledende pul-
je til finalerunden. Her ma vi dog sige at
vi mgdte rigtig gode hold. Bla. Ringkg-
bing som bestod af FCM talenter.

Men stor ros til pigerne, hvordan de
spillede den kamp imod dem som blev
de senere vindere af hele staevnet. Deres
treenere udtrykte ogsa stor ros til os for
den méde vi spillede kampen mod dem
pa. Et superflot 4-2 nederlag.

Tusinde tak til Kasper, Theis og alle
pigerne for en megadejlig tur i det jyske.

N

Pigerne fik hurtigt indrettet sig i det klasselokale som vi havde féet tildelt.

Vi spiste alle mdltider pd skolen, hvor vi delte kantine med alle de andre hold der var
indlogeret pa samme skole. Det var vigtigt hyggeligt.

Det seje pigehold fra Ramlgse
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ANNONCER:

OJWS ApS

& Oliefyrsservice i)

: ory
Dansh ¥¥S ==

D (1]
Aut. VVS-installatgr
Nl | I

e Alt i VVS-installationer
® Pille- og breendefyrsanleeg
® Solvarme og varmepumper

e Gas og fiernvarme-installationer

v/Ove Jgrgensen
@stergade 83 - 3200 Helsinge
TIf. 22 94 78 12 - mail@ojvvs.dk

KOD

snedkeren

Pglsemagerivarer er fremstillet
med kaerlig hand, i eget pglsemageri
Dansk kgd * Dyrevelfaerd * Kadkvalitet

Torsdag 10-17:30 * Fredag 9-17:30 * Lgrdag 9-14
Find ferie, og sgn - og helligdagsabningstider

pa www.koedsnedkeren.dk
K D Farvergardsvej 14 * Qrby * 3210 Vejby * 48718785

SNedkeren  butikekoedsnedkeren.dk » wwwkoedsnedkeren.dk
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TM BYG

Tomrer- & snedkermester

TOTAL
ENTREPRISE

* Ny- & ombyg
* Dgre & vinduer
* Tag * Gulv
* Treeterasse
* Udestue * Kakken
» Stormskader

TM BYG v/Thomas “Mdage” Mogensen

Jernbcek Allé 50 « Ramlgse ¢ 3200 Helsinge
thomas@tmbyg.dk « 4011 0567

e voere billeder fra din fest




FODBOLD: Sommerturnering

af Tina Pauck Schou

Sommerturneringen

Ramlg@se Fodbold Sommerturnering lgrdag den 21.juni kl. 10.00-14.00

Sa er detigen tid til Ramlgse Fodbolds arlige sommerturnering,
som afholdes lgrdag den 21.juni kl. 10.00 pd fodboldbanerne
i Ramlgse. Som altid vil der veere flotte sponsorgaver pa spil
til de bedste hold og turneringen afvikles i to raekker - en for
juniorer og en for senior, old boys og grand cru.

Det er muligt at tage et familiemedlem el. ven med til turne-
ringen. Vi haber at se mange tilskuer pa dagen fra Ramlgse og
omegn. Hallen vil sgrge for et godt udvalgt til at slukke tgrsten
og sulten pa dagen.

PRIS OG TILMELDING

Det koster 45 kroner, og tilmelding skal ske til Ramlgse Fodbold
pa Mobile Pay:77148 senest den 13.juni. Indbetaling med navn,
hold og hvis det er en ven, sd skriv gerne hvem du er inviteret
af i tekstfelt.

Et par billeder fra sidste drs
skonne sommerturnering. Det
gentager vi den 21. juni...

Ramlgse Guiden - naeste numre

Nummer daekker manederne udkommer deadline uddelt af

0r 4 - 2025 august-september 9. aug - 13. aug 8.jul Bjgrnehgjskolen
nr § - 2025 oktober-november 4. 0kt. - 8. okt 16. sep RIF

nr 6 - 2025/26 december-januar 29. nov - 3. dec 11. nOV Bjgrnehgjskolen
nri-2026 februar-marts 31.jan - 4. feb 13. jan Ramlgse Scenen
nr 2 - 2026 april-maj 28. mar - 1. apr 10. mar RIF

nr 3 - 2026 juni-juli 30. maj - 3. jun 12. Maj Ramlgse Scenen
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William Grahn, formand Christina Qvistgaard (RIF) Sanne Kirchmann

GU_IdeH 30253341 2149 48 60 60 6466 67
william.grahn@paradis.dk c_qvistgaard@hotmail.com sanne@sanneogfilip.dk
Redaktion Michael Porsager, ansv. Jennifer Jprdorf Gitte Lgve Hinrich (kasserer)
Sgkrogvej 6 22342002 60 56 33 50 kasserer@ramloseguiden.dk
22,34 20 02 porsager@live.dk jenniferjoerdorf@gmail.com
porsager@live.dk Evert Friberg-Jensen (annoncer)
www.ramlgseguiden.dk Marie Kielberg (skolen) Rikke Nielsen 61 50 26 O1
7249 9235 263576 35 fribergzozo@gmail.com
mykie@gribskov.dk rikkepetersenig7s@hotmail.dk

Ramlgse Guiden er startet i 1992 pa initiativ af kirken, skolen og idraetsforeningen, som ogsd fortsat er de store pkonomiske bi-
dragydere. De gvrige institutioner og foreninger, der star anfgrt pa disse sider, er medlemmer af Foreningen Ramlgse Guiden for et
mindre arligt kontingent

5 MENIGHEDSRADSFORMAND  Kordegn Kirkesanger

Klrken Dan Nielsen Ditte Rgeder Sten Sejr

2890 75 46 48713524 27290530
KIRKEKONTOR dannielsen@nypost.dk dihr@km.dk stenosaur@events.dk
Fge%erikzsv&rkvej 1324 PRASTER Kirkeverge Kirkegardskontor
?anZlo?)eSsei*annisse—kirker dk Hans August Engelhardt (kbf) Preben Hrouda-Rasmussen Graver Tanja Sode
dihr@km.dk ' haae@km.dk 40763883 Kl. 8.00-14.00
Abent: 40 27 32 20 phr@hrouda.dk 23323868

tirsdag 10-13 7395-Ramloesekirkegaard@km.dk

torsdag kl. 12-14 Jeanne Gamél von Benzon Organist

Niels @rts Ottosen
2491 7970
jgvb@km.dk 22154415 .
(treeffes efter aftale) nielsottosen@hotmail.com

Idr&t RIF RAML@SEHALLEN

www.rif.dk 48 71 24 44

Mai Smedegaard info@rif.dk
formand@rif.dk Halformand Bjarne Dyrberg
30387576
Halinspektgr
Jesper Schultz Jgrgensen
6079 84 48
BADMINTON GYMNASTIK RULLESK@JTER
Rasmus Mark Mai Smedegaard Sven Marquar
2612 53 40 20 22,07 13 27 21 06 09
badminton@rif.dk Mai.smeden@hotmail.com formand@rifrollers.dk
rifrollers.dk
BILLARD HANDBOLD
Alex Fischer Jannie Rasmussen SKYDNING
40 26 5718 511715 65 Sven Marquar
alex-fischer@live.com www.team-helsinge.dk 27 21 06 09
formand@team-helsinge.dk formand@ramlose-skf.dk
RAMLOSE SCENEN ramlose-skf.dk
Simon Mortensen KAJAK
20 68 6493 Camilla Falk JUDO
simon@ramlosescenen.dk info@arresokajakklub.dk Kasper Didriksen Rosenmejer
ramlosescenen.dk 2539 8194 26 8229 29
riffjudo@gmail.com
FODBOLD KROKET rif-judo.dk
Jan Elert Munk Bente Larsen
5161 6738 511829 71 BORDTENNIS
munkjan@live.dk betolarsen@privat.dk Philip Pedersen
ramlosefodbold.dk ramlgsekrocket.dk 30 28 65 74

pedersen.philip@gmail.com



RAMLO@SE SKOLE
Frederiksvaerkvej 107
7249 92 25
ramlgseskole.skoleintra.dk
mmaha@gribskov.dk

Skole og
bgrnehus

SKOLELEDER
vacant

FORMAND FOR BESTYRELSEN
Monica Sonne
monica.sonne@gmail.com

FORSAMLINGSHUSET
Booking:

48 71 26 32

Formand: Filip Kirchmann
40 50 66 67

Lokalt

SPEJDERNE

Formand Jens Rane Holck
509436 42
ramloesespejderne.dk
jensrane@gmail.com

RAMLOSE HUSFLID
Formand: Lene Jakobsen
24670773
ramlosehusflid.dk
Facebook: Ramlgse husflid

MOLLEFORENINGEN
Formand Rasmus Pedersen
molleforeningen@gmail.com

ARRES@GAARD
Formand Steffen Ditlevsen

SL177371
www.grf-arresoegaard.dk

Grund-
ejerfor-
eninger

BAKKEGARDEN
Fleming Colstrup

20 61 65 54
fecolstrup@gmail.com

MOLLEHQJ

Allan Smedegaard

40 20 21 03
Smeden@mail.tele.dk

RAMLO@SE FRITIDSORDNING
Afdelingsleder
Marie Kielberg

RAMLO@SE BORNEHUS
Frederiksvaerkvej 107
72 49 92 00

BORNEHUSLEDER
Helene Miiller Hunnerup
Pedersen

gribskov.dk
hmhup@gribskov.dk

LOKALRADET
Formand

Henriette Engom Larsen
28 49 32 10
henriette@engom.com

Opseetning af flagalleen

Til saerlig festlige lejligheder
(bryllupper, store personlige
meaerkedage) er det muligt at {2
opsat en flagallé langs hovedga-
den (mod mindre betaling).
Kontakt formanden.

ARRESQ SEJLKLUB
Maria Glahn Aagaard
2129 59 40
www.arresoesejlklub.dk
info@arresoesejlklub.dk

NORDSJALLANDS
NATURSKOLE

Formand: Niels Henriksen
20 16 99 28
nordsjaellandsnaturskole.dk

EGHQJ/MOLLEHAVEGARD
Philip Bertel

20 23 00 32
www.eghmgh.dk
eghmgh@gmail.com

JERNBZAK

Bjarne Eliassen

24 4410 42
www.gfjernbaek.dk
formand@gfjernbaek.dk.

RAMLOSE BAKKER
Bo Christiansen
be@hilleroedboghandel.dk

FORALDREBESTYRELSEN
Formand: Klaus Elmer Sandager
klaus.elmer@gmail.com
Neestformand: Malene Tine Larsen
walerius88@hotmail.com

RAM-HUSET
Formand Lars Hybel
2990 49 43
ramhuset.dk
Facebook: ramhuset
info@ramhuset.dk

KUNSTVZARKSTEDERNE |
RAMLOSE

Formand Charlotte Havsteen
40 62 61 03
moellestikunst@yahoo.dk

KJELLERGARDEN
Trine Risum

4226 15 96
risumtrine@gmail.com

FALLESGRUNDEJER-
FORENINGEN S@FRYD
Pia Landorf Larsen
bestyrelse@soefryd.dk

HOVGARDENS
GRUNDEJERFORENING
Bjarne Gotfredsen
Bjarne.gotfredsen@gmail.com
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Temrermester

Peter Nielsen & San

Ramlgse | tIf. 20 65 51 39 | www.p-n.dk

4871 2255
AL10OEL

Tegn en annonce 1

Ramlgse Guiden

Det er effektivt, det er billigt - og du stgtter
lokalsamfundet
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HAR DU BRUG FOR EN

BLIKKENSLAGER?
B NG TIL

ALEXANDER
PEDERSEN
28 55 56 60

JESPER
PEDERSEN
40 40 33 37

|

. eem—

Colorful Dining

Handmade in Italy

Bestil online pa

CASAgent.eu




